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OFERTAS DE EMPLEO 25 ENERO 20023

Administrativo Con Experiencia En Contabilidad

Empresa: Aproges Sanxenxo Sl

Lugar: Calle Progreso 66 Bjo Sanxenxo

Horario: De lunes a jueves de 09:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 y los viernes de 08:00 a 15:00 horas
Jornada laboral: partida, en verano continuada.

Teléfono: 630.026.169

Enviar cv a: marcosg@aproges.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora: Marcos

Asesoria En Pontevedra Para Departamento Laboral
Perfil deseado
¢ Residente en Pontevedra o alrededores.
* Incorporacién inmediata.
» Formacién y/o experiencia relacionada con el puesto: Graduado Social o experiencia en el puesto
(conocimiento del procedimiento laboral: Seguridad Social, SEPE, ndéminas, incidencias, contratos,
etc.)
e Habilidades de comunicacion.
* Trabajo en equipo.
¢ Conocimientos informaticos medio-avanzado.
* Conocimiento del software A3NOM o similar (gestién laboral).
El puesto a cubrir es estable (contrato indefinido)..
La jornada laboral serd completa, prestando servicios
con jornada intensiva con horario de invierno de lunes a viernes de 8:30 a 17:00 horas (con media hora
de descanso) y con horario de verano de lunes a viernes de 8:00 a 18:00 horas. a 15:00 horas (3 meses
y medio).
Salario segiin convenio (CC Dispachos Técnicos Tributarios e Asesores Fiscals)
.Enviar cv a contacto:asesorponte2023 @ gmail.com

Perfil Auxiliar Administrativo.

Lugar: Sanxenxo

Puesto a cubrir para departamento de administracion.

Perfil administrativo, o auxiliar administrativo, no se necesita conocimientos de contabilidad. Solo manejo
de herramientas informaticas, tipo Excel.....

Funciones:

Gestion administrativa y control de Logistica de la empresa.

El horario de trabajo es por turnos, semana de mafiana (8,00 a 15,00) y semana de tarde, (15,00 a 22,00) de
lunes a sdbado por la mafiana. Se podria convenir otro.

Salario segtin convenio provincia.

Enviar cv a: recursoshumanos.seleccion.myg @ gmail.com
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instalador de puertas metalicas y automatismos.

Empresa: Puertas y Automatismos Rafonca S.L

Lugar: Poligono Industrial De A Pedreira N° 38 Xil Meafio

Horario: a concretar en entrevista

Jornada laboral: continua o partida (AMBAS OPCIONES)

Teléfono: 986744915

Enviar cv a: raul @rafonca.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora: Raul Afonso Camifa

Electricistas para obras en Pontevedra y Sanxenxo.

Empresa: Viéitez y Mirén, S.L

Lugar: Sanxenxo

Necesarios cursos de prevencion de riesgos laborales de 60 horas y especifico del sector de electricidad de
6 horas.

Salario segiin convenio

Teléfono: 986.83.31.50

Enviar cv a: tecnicos @vieitezymiron.com

operarios/as para limpieza de atiin
Empresa: Grupo Externa

Lugar: O Salnés.

Jornada completa.

Salario segiin convenio

Enviar CV a rrhhvigol @grupoexterna.es

Persona Con Conocimientos En Mecanica Y / O Mantenimiento De Vehiculos
Empresa: Nautica Paco

Lugar: Sanxenxo

Se ofrece trabajo para todo el afio.

Edad minima: 25 afios

Enviar cv a: ana@nauticapaco.es

Mozo de almacén

Empresa: HISEMAR, S.L.

Lugar: Vichona 61, 36979 Pontevedra
Horario: 8:30 — 13:30 16:00 — 19:00
Jornada laboral: partida

Teléfono: 986679024

Enviar cv a: hisemar @hisemar.es

Dependiente/a

Empresa: tienda de Sanxenxo.

Lugar: Sanxenxo

Jornada completa

Salario: sueldo segiin convenio y trabajo de dependienta.

Se valorard mucho la experiencia, trato de cara al publico,
Conocimientos informdticos y redes sociales.

La jornada serfa de lunes a domingo a 40 horas semanales, con sus dias
Libres correspondientes.

Enviar c.v. Savenidashop@gmail.com
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Ayudantes de cocina

Limpiadoras

Empresa: Hotel Nuevo Astur

Lugar: Gondar, 45 Vilalonga Sanxenxo

Salario: segtn convenio

Teléfono:986743006

Enviar cv a: info@nuevoastur.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora
MARIA JESUS RODRIGUEZ

Marmiton/a,osea para limpiar acomodar el manaje ademas del espacio de cocina.
Empresa. Casal do umia s.1

Lugar. Campo da vila2 c

Horario. 12.00/16.00 21.00/1.00

Jornada. Partida

Que tengan vehiculo propio y que sean de la zona del Salnés

Salario: segtin convenio

Teléfono. 654216229

Enviar c.v. info@casaldoumia.com

Guia turistico en bodega, seria para cubrir desde ya vacaciones, y después semana santa, julio,
agosto y septiembre.

Se requiere:

*Conocimientos de inglés (se valorard otros idiomas)

*Se valorara residencia préxima a Sanxenxo

*Formacidn en Gestién de alojamientos/turismo o similar

*Experiencia no imprescindible, formacién a cargo de la empresa.

Funciones del puesto:

*Gestion de reservas

*Recepcién y atencidn al cliente

*Visitas guiadas

*Informacion turistica y de servicios de la zona al cliente
*Facturacion de servicios

*Gestion de incidencias/quejas

*Apoyo a otros departamentos

Enviar CV a: rrhhadega @gmail.com ( asunto: guia turistico)

Camarero/a

Cocinero/a

Empresa. Restaurante Sanxenxo

Lugar. Sanxenxo

Una persona para Jornada completa y otra persona para jornada partida
Salario: segin convenio

Teléfono: 655.14.39.57

Interesados cv a carmemsantiagoafera72 @ gmail.com
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Persona para mantenimiento

Empresa. Hotel en Sanxenxo

Lugar. Sanxenxo

Salario: segin convenio

Interesados cv a curriculumhosteleriasanxenxo @ gmail.com

Mecanico Automéviles

Empresa: E-motor Sanxenxo S.L.

Lugar: Sanxenxo

Horario: L aV de 9ha 13hy de 15h a 19h

para cubrir baja por paternidad. 4 meses con posibilidad de incorporacion a la empresa.
Imprescindible experiencia e incorporacién inmediata.

Jornada laboral: Partida

Salario: segtn convenio

Teléfono: 601.52.54.53

Enviar cv a: e-motorsanxenxo@hotmail.com

Limpiadora Edificios - Media Jornada - Por La Manafia
Mantenimiento De Jardines Y Edificios - Jornada Completa
Administrativa Oficina - Media Jornada - Por La Manaiia
Limpiadora Edificios - Media Jornada - Por La Manaiia
Mantenimiento De Jardines Y Edificios - Jornada Completa
Administrativa Oficina - Media Jornada - Por La Manaiia
Salario: segtin convenio

Enviar curriculums: asegur @ gmail.com

Persona para el departamento de internet. Desarrollo web y Marketing Digital.
Empresa: Abcbaios de Sanxenxo.

Lugar: Sanxenxo

Teléfono: 691037676 Fermin Otero

Salario: segin convenio

Enviar cv a solucionesotero@gmail.com

Agente de viajes para departamento de grupos
Buscamos incorporar personal a nuestro departamento de grupos. Se valorard que sea una persona joven
con alta capacidad de aprendizaje, organizacién y trabajo, ademds de ser dindmica y disciplinada.
Las tareas a realizar serian:
Atencion al cliente
Negociacion con proveedores
Cotizacion, elaboracion y envio de presupuestos
Gestidn de reservas y depdsitos de garantia
Cierres de grupos, envio de bonos y proformas
Asistir a ferias
Requisitos:
* Experiencia minima de un afio
* Inglés B1 hablado y escrito (ademds se valorard el conocimiento de otros idiomas)
Condiciones:
Salario segin convenio nacional de Espafia
Jornada partida de 40h semanales

Enviar CV a: administracion @circuitosgalicia.com

YVVVVYVYVY
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Limpiador/a

Empresa: Apartamentos turisticos

Lugar: Sanxenxo

Temporada: Semana santa y de junio a septiembre
Jornada laboral: 1/2 jornada y/o jornada completa
Salario: segtin convenio

Enviar CV a: rrhhadega@gmail.com

Ayudant@ de Cocina

Cociner@

Empresa: La Trastienda Sanxenxo

Lugar: Imprescindible experiencia en el puesto.

Enviar cv a info@]atrastiendasanxenxo.es 0 660864524

Aucxiliar recepcion

Empresa: Apartamentos turisticos
Temporada: Semana santa, julio y agosto
Lugar: Sanxenxo

Salario: segin convenio

Enviar CV a: rrhhadega@gmail.com
Salario: segin convenio

OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS https://es.indeed.com
BUSCADOR DE EMPLEO https://es.indeed.com

VENDEDORES/AS - PONTEVEDRA Ben.Corbal- job post
Mango
Pontevedra, Pontevedra provincia

Detalles del empleo

Tipo de empleo

Jornada completa

Descripcidon completa del empleo

En Mango inspiramos y unimos mediante nuestra pasion por el estilo y la cultura. Estamos en 118 paises y
nuestra presencia online se extiende a mas de 80 paises. Nuestro equipo estd formado por personas de 112
nacionalidades y en un 80% por mujeres. En nuestro equipo somos proactivos y dindmicos, con habilidades
comunicativas y siempre estamos abiertos a nuevos retos. Somos un equipo joven y multicultural, nos
encanta el buen rollo que tenemos y trabajamos unidos para conseguir los resultados. Estamos informados
de las tendencias y de la actualidad del mundo retail.

https://es.indeed.com
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Frunto

OIS

OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si esta interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su
solicitud haciendo clic en el botén Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual,
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643 ) o acudiendo a tu oficina de empleo.

OFERTA EMPREGO LOCALIDADE DATA
12/2023/783 EMPREGADOS ADMINISTRATIVOS, EN XERAL VIGO 25/01/2023

12/2023/792 CONDUTORES DE CAMION, EN XERAL NIGRAN 25/01/2023
12/2023/795 COCINEIROS, EN XERAL POIO 25/01/2023
12/2023/761 ALBANEIS PONTEVEDRA 24/01/2023

12/2023/676  CONDUTORES-OPERADORES DE ESCAVADORA (MOVEMENTO DE
TERRAS) VIGO 23/01/2023

12/2023/695 ALBANEIS FORCAREI 23/01/2023
12/2023/704 ALBANEIS MORANA 23/01/2023
12/2023/621 INSTALADORES DE CANALIZACIONS, EN XERAL ROSAL, O

20/01/2023
12/2023/625 COCINEIRO/A CON EXPERIENCIA EN COCINA HINDU PONTEVEDRA
20/01/2023
12/2023/635 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS PONTEVEDRA 20/01/2023
12/2023/640 FONTANEIROS MARIN 20/01/2023
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Punto

OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://WWW_.INFOJOBS.NET
BUSCADOR DE EMPLEO - HTTPS:/WWW.INFOJOBS.NET

ADMINISTRADOR DE SISTEMAS INFORMATICOS CON TELETRABAJO
Aeioros Servicios
Solo teletrabajo

Desde Aeioros nos encontramos en la busqueda de varias incorporaciones como Administradores de
Sistemas Informaticos, Linux y Windows con experiencia minima de 3 afios y con conocimientos en las
siguientes funciones: La modalidad del puesto es de teletrabajo, con asistencia a las instalaciones de la
empresa puntuales, el horario es flexible y con jornada intensiva los viernes. Es necesario tener al menos 3
afios de experiencia en el rol del puesto profesional. Se solicita tener el grado Superior FP en informadtica o
similar y manejarse en las siguientes herramientas: .- Administracién de redes LAN y WIFL. .-
Administracion de firewalls, preferiblemente Fortinet. .-

Contrato indefinido
SUPERVISOR/DELINEANTE MECANICO - SECTOR ENERGIA
SEGULA TECNOLOGIAS Pontevedra Presencial

Funciones Segula Tecnologias precisa incorporar un SUPERVISOR/ DELINEANTE MECANICO para
importante cliente con planta ubicada en las inmediaciones de Pontevedra y relacionado con el sector de la
energia. Las tareas a desarrollar: - 50% Apoyar a las contratas, coordinarlas, supervisar permisos, etc. -
50% apoyo en delineacidén: modificacién de layouts, planos de tuberia, etc. Se ofrece Posibilidad de
trabajar en una empresa en pleno crecimiento a nivel nacional e internacional. Formardas parte de un equipo
joven de alto rendimiento y con un alto grado de especializacion. Posibilidad de elegir como obtener tu
salario gracias a las ventajas fiscales de nuestra Retribucién Flexible.

SEGULA TECNOLOGIAS
INGENIERO/A PLANIFICADOR DE PROYECTOS
SEGULA TECNOLOGTIAS Pontevedra Presencial

Segula Tecnologias precisa incorporar un INGENIERO/A PLANIFICADOR DE PROYECTOS con
experiencia en MS PROJECT para importante cliente con planta ubicada en las inmediaciones de
Pontevedra y relacionado con el sector de la energia. Las funciones a desarrollar son las siguientes: -
Realizar planning y presentaciones de seguimiento de cartera de proyectos - Elaborar actas reunion
proyectos - Seguimiento de contratas (nivel planificacién). - Preparas presentaciones PPS del estado de los
proyectos. - Avisar a los Jefes de Proyecto para que cumplan con el planning establecido. Se ofrece
Posibilidad de trabajar en una empresa en pleno crecimiento a nivel nacional e internacional. Formaras
parte de un equipo joven de alto rendimiento y con un alto grado de especializacion. Posibilidad de elegir
cOmo obtener tu salario gracias a las ventajas fiscales de nuestra Retribucién Flexible.

HTTPS://WWW INFOJOBS.NET
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AYUDANTE AGENCIA VIAJES MEDIANTE BECA FEUGA
BOAVILA VIAXES

Vigo

Presencial

Agencia de Viajes ofrece vacante (PRACTICAS) en su oficina de Vigo. Buscamos personas que residan en
Vigo u alrededores, que acaben de finalizar su formacién en ciclo Agencia de Viajes y quieran iniciar su
profesion en una empresa que les proporcionard formacién, experiencia y estabilidad. Contrato inicial
mediante beca FEUGA por la duracién de un afio convertible en indefinido.

HTTPS://WWW INFOJOBS.NET

CURSO DE CAMARERA/ DE PISOS EN PONTEVEDRA

CAMARERO_A DE PISOS. Disponemos de 15 plazas y se valoraran personas con medio de transporte.
No se exige una formacién minima pero las personas deben ver en este sector una posibilidad real de
trabajo.

El curso comenzaria el 6 de febrero, y finalizara el 2 de marzo.
El centro de formacion estara ubicado en Pontevedra.
El horario sera de 09:00h. a 14:00 h., de lunes a viernes.

La duracion total es de 90 horas en la modalidad presencial.
Asun Iglesias Sumay

Area de Conocimiento de Empleo
986 852 115 EXT 61466
| asuncion.iglesias @cruzroja.es

| Pontevedra. C/ Padre Gaite, 5. 36002 Pontevedra.

Centro de Formacion A Aixola
COMPETENCIAS CLAVE N2 de Castelan, Galego e Matematicas

Esta formacidn pertenece a la convocatoria AFD del Ministerio de Empleo e Igualdad.
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La formacion esta dirigida principalmente a personas desempleadas, pero pueden acceder a ella personas

ocupadas con tarjeta de mejora del empleo.

Los cursos se impartirdn en horario de tarde de 16:00 a 21:00 horas de forma presencial, en nuestras

instalaciones de Marin.

Las fechas de los cursos son:

COMUNICACION EN LENGUA ESPANOLA N2 (curso 2022/001478). Del 27/02/2023 al 11/04/2023
COMUNICACION EN LENGUA GALEGA N2 (curso 2022/001481). Del 17/04/2023 al 26/04/2023
COMPETENCIA MATEMATICA N2 (curso 2022/001479). Del 05/02/2023 al 06/09/2023

Al realizar esta capacitacion, si ya tiene las habilidades, no es necesario presentarlas mas tarde para el

examen.

Teléfono de contacto: 886 206 915 o rellenando este formulario: COMPETENCIAS CLAVE NIVEL 2 - A
Aixola Training Center (cetmar.org)

Si alguien estd interesado en el curso, puede llamar al niimero de teléfono indicado arriba y se pondran en
contacto contigo directamente desde el centro de Aixola.

Centro de Formacion A Aixola

Mas informacidn recepcionaixola@cetmar.org

Desde la Cruz Roja de Pontevedra se estd llevando un Plan de empleo con el objetivo de ayudar a las
personas que necesitan mejorar su empleabilidad.

Por ello dentro de nuestros itinerarios integrales de acceso al empleo, les orientamos de manera individual
y grupal y le ofrecemos la posibilidad de realizar diferentes cursos de capacitacién con précticas en
empresa que empezardn proximamente:

- CAMARERO/A PISOS 2 DE FEBRERO

«  HIGIENE Y ATENCION SOCIOSANITARIA 6 DE FEBRERO
« LOGISTICA Y DISTRIBUCION 27 DE FEBRERO

«  CAJA/REPOSICION 27 MARZO

Estan dirigidos a todas las personas desempleadas en bisqueda activa de empleo con motivacion y
disponibilidad.

M? José Armas Clavijo Area de Conocimiento de Empleo

986 852 115 Ext. 61261 email: mariajose.armas @cruzroja.es

| Pontevedra. C/ Padre Gaite, 5. 36002 Pontevedra.

LA ACADEMIA DE SEGURIDAD PﬁBLIpA GALEGA CONVOCA UN CURSO DE
FORMACION PARA LA CUALIFICACION DEL PERSONAL DE CONTROL DE ACCESO A
ESPECTACULOS PUBLICOS Y ACTIVIDADES DE RECREACION
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academia gallega de seguridad ptiblica

resolucion de 23 de diciembre de 2022 por la que se establecen los criterios reglamentarios del curso de
capacitacion para la obtencién de la habilitacién de personal de control de acceso a espectdculos publicos y
actividades recreativas durante el afio 2023, y se ordena su implementacién (c6digo de procedimiento
prd71a).

este curso estd dirigido a personas que pretendan realizar la actividad de control de acceso a espectdculos
publicos y actividades recreativas.

los solicitantes deberan reunir los siguientes requisitos exigidos por el articulo 6 del decreto 48/2021:
a) ser mayor de edad.

b) tener la nacionalidad espafiola o de uno de los paises que integran la unién europea o estar en posesion
de la correspondiente autorizacion de residencia y trabajo.

c) falta de antecedentes penales.

d) disponer de la aptitud psicoldgica necesaria acreditada de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 8.4 del
decreto 48/2021.

el plazo para presentar dicha solicitud, vinculado al tramite pr471a, se abrird al dia siguiente de la
publicacion de esta resolucién en el dog y permanecerd abierto hasta el 2 de enero de 2024 (se adjunta el
formulario de solicitud a esta resolucion (anexo 1).

se aceptaran solicitudes para una edicidn concreta del curso hasta un maximo de 10 dias habiles antes de la
realizacién de dicha edicidn del curso, segin el calendario de ediciones del curso para el afio 2023, que se
encuentra publicado como anexo ii de esta resolucion.

Calendario de ediciones del curso de formacion para la obtencién de la cualificacion de personal de control
de acceso a espectdculos ptblicos y actividades ltidicas para el afio 2023

Miércoles, 18 de enero de 2023.
Jueves, 16 de febrero de 2023.
Miércoles, 15 de marzo de 2023.
Sabado, 15 de abril de 2023.
Viernes, 12 de mayo de 2023.
Miércoles, 21 de junio de 2023.
Jueves, 13 de julio de 2023.
Sabado, 23 de septiembre de 2023.
Miércoles, 18 de octubre de 2023.
Martes, 21 de noviembre de 2023.

Miércoles, 13 de diciembre de 2023
https://www.xunta.gal/dog/publicados/2023/20230117/anuncioo3c2-100123-0001 gl.pdf

[CURSOS DE INFORMATICA
AULA CEMIT COMBARRO
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GRATUITOS
MAS INFORMA CION: 986.77.00.01 EXT: 1321

CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMA CION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

jEncontrards formacion para un empleo de calidad, regulado, certificado y gratuito!

[JA través del Buscador de Formacion de nuestro portal puedes ver toda la formacion que se ofrece en
Galicia o aplicar diferentes filtros de seleccién: Provincia, Ayuntamiento, Especialidad, Situacién laboral,
Tipo de formacién, Compromiso de contratacion y Modalidad.

[UEn cada una de las acciones formativas encontrards la informacion mas relevante sobre las mismas:
especialidad, contenidos, nivel de cualificacién profesional, fecha prevista de inicio, horario, tipo de
docencia, ubicacidn, centro formativo y datos de contacto de la misma.

Como ;Cémo solicitar formacién?

1- A través de la Oficina Virtual, a través del Personal de Orientacién, o en su Oficina de Empleo, en el
caso de que la seleccion se realice a través de una encuesta que gestiona.
Enlace de la oficina virtual: https://cutt.ly/NRGK243

2- Contactar con el centro de formacidn, en caso de que esta entidad haya optado por la seleccion directa de
participantes.

Si tienes alguna duda sobre qué formacion realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes solicitar una cita
de orientacién laboral para que nuestro personal técnico especializado pueda asesorarte de forma
personalizada en funcién de tu perfil e intereses.

Recuerde que la Capacitacion ofrecida puede requerir requisitos de acceso académico que deben
documentarse en su solicitud de empleo.

Debe solicitar una cita para cualquier tramite presencial en la Oficina de Empleo

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

VERIFICAR CON LA ENTIDAD LA FECHA DE INICIO ( NO COINCIDE A VECES CON LA
DE LOS CARTELES.

MUCHOS CURSOS EMPIEZAN CON RETRASO)

INICIACION EN COMPETENCIAS DIXITAIS BASICAS PARA O EMPRENDEMENTO

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios S.L. - Beproject Consultoria De Formac
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 23/01/2023

Fin: 03/02/2023

COMPETENCIAS DIXITAIS AVANZADAS
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Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios S.L. - Beproject Consultoria De Formac
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 06/02/2023

Fin: 20/02/2023

https://emprego.xunta.gal

COMPETENCIAS DIXITAIS BASICAS

Ute Ara Negocios S.L. - Beproject Consultoria De Formac
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 09/01/2023

Fin: 20/01/2023

Mas informacion https://emprego.xunta.gal

SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS
2022/000583-01

ACTIVIDADES FISICAS E DEPORTIVAS
Prevencién E Recuperacion

Nivel 2 (Formacioén cualificada completa)
Serviocio Beone Campolongo Sl
Pz/Constitucion S/N, Pontevedra. Pontevedra
438 Horas

Ver no mapa

Comezo: 27/02/2023

Fin: 29/06/2023

Mas informacion https://emprego.xunta.gal

“Boletin Empleo Sanxenxo 2023
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FORMACION EN LINA

Desde AFAGA Alzheimer damos comezo ao noso Plan de formacién 2023, pofiendo 4 vosa disposicién a

seguinte formacion especializada:

CURSO ONLINE "INTRODUCCION AL ENVEJECIMIENTO Y A LAS DEMENCIAS

NEURODEGENERATIVAS"
Inicio: 6 de febreiro de 2023.

Adzhelmer ¥ |

INTERVENCION EN
DEMENCIAS

NEURODEGENERATIVAS

INTRODUCCION A LAVEJEZ Y A
LAS DEMENCIAS
NEURODEGENERATIVAS -
MODULO 1 - 20h

COMUNICACION E INTERVENCION EN
PROBLEMAS DE COMPORTAMIENTO
EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
MODULO 2 - 20h

ESTIMULACION COGNITIVA EN LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
MODULO 3 - 30h

TERAPIA OCUPACIONAL EN GERIATRIA
Y GERONTOLOGIA
MODULO 4 - 20h

CURSO SUPERIOR ONLINE
PROFESIONALES SOCIOSANITARIOS

ABORDAJE FISICO FUNCIONAL EN ALZHEIMER
Y OTRAS DEMENCIAS NEURODEGENERATIVAS
MODULO 5 - 20h

FAMILIA'Y CUIDADOR DE PERSONAS
CON DEMENCIA
MODULO 6 - 20h

AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD EN LA VEJEZ Y
EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
MODULO 7 - 20h

ASPECTOS SOCIALES EN EL MUNDO DE LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y OTRAS
DEMENCIAS NEURODEGENERATIVAS
MODULO 8 - 20h

Duracién total del curso: 170 horas
Posibilidad de hacer méadulos individuales

INFORMACION E INSCRIPCIONES:
AFAGA ALZHEIMER
TFNO. 986 22 97 97

formacion@afaga.com

“Boletin Empleo Sanxenxo 2023
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Punto

El DOG 14.12.2022 publica la CONVOCATORIA DE AYUDAS DEL ESTADO AL ALQUILER EN
GALICIA!!!

Esta convocatoria no tiene limite de edad, por lo que si has solicitado ayudas al alquiler de jévenes y ain
no has recibido respuesta, puedes solicitarla (indicando en el apartado correspondiente que ya has
solicitado otra ayuda).

El plazo para solicitarlo comienza el 2 DE ENERO.

La ayuda serd del 50% de la renta del contrato y podré solicitarse por un plazo de 5 afos.

IGVS CONVOCA AYUDAS DEL PLAN ESTATAL DE RENTA 2022-2025

Plan estatal de acceso a la vivienda 2022-2025, y se tramita su convocatoria, con financiacién plurianual,
para el afio 2023 (cédigos de tramite VI483A y VI483B).

Plan Estatal de Acceso a la Vivienda 2022-2025 (en adelante, Plan 2022-2025), para facilitar el disfrute de
una vivienda en régimen de alquiler a sectores de la poblacion de escasos recursos econémicos, mediante la
concesion de ayudas directas a los arrendatarios.

Podran beneficiarse de las ayudas previstas en este programa las personas fisicas mayores de edad que
cumplan todos y cada uno de los siguientes requisitos:

a) Tener la nacionalidad espafiola o de uno de los estados miembros de la Unién Europea o del Espacio
Econémico Europeo, Suiza, o el parentesco que determine la normativa aplicable. En el caso de extranjeros
no comunitarios, deberdn disponer de autorizacién para permanecer o residir en Espafia.

b) Ser titular, en calidad de arrendatario, de un contrato de arrendamiento de vivienda, formalizado en los
términos de la Ley 29/1994, de 24 de noviembre, de arrendamientos urbanos. Los contratos deberdn tener
una duracién minima de un afio y hacer mencion expresa de la referencia catastral de la vivienda arrendada.

¢) Que la vivienda arrendada constituya la residencia habitual y permanente del arrendatario, lo que deberd
acreditarse mediante certificado o volante registral, en el que conste, a la fecha de la solicitud, las personas
que tienen su domicilio habitual en la vivienda que es objeto del contrato de alquiler

d) Que los ingresos mensuales de la vivienda no superen las cantidades establecidas en el orden octavo de
estas bases reguladoras.

e) Que la suma total de los ingresos anuales de las personas que tengan su residencia habitual o permanente
en la vivienda arrendada, figuren o no como titulares del contrato de arrendamiento, sean iguales o
inferiores a 3 veces el IPREM. El limite serd de 4 veces el IPREM en el caso de que la unidad de
convivencia sea una familia numerosa de categoria general o dentro de ella concurran personas con
discapacidad o victimas del terrorismo. El limite serd de 5 veces el IPREM cuando la unidad de
convivencia sea una familia numerosa de categoria especial o cuente con personas con discapacidad con
grado reconocido igual o superior al 33%.

) Que los ingresos minimos de la unidad de convivencia no sean inferiores a 0,5 veces el IPREM.

g) Los beneficiarios deberdn estar al corriente de sus obligaciones tributarias estatales y autonémicas y con
la Seguridad Social y no tener ninguna otra deuda pendiente, por cualquier otro concepto, con la
Administracién Publica de 1a Comunidad Auténoma.

Cuantfa y duracién de la ayuda

1. Se concederd a los beneficiarios una ayuda del 50% de los ingresos que deban satisfacer por el alquiler
de su vivienda habitual y permanente.

2. La cuantia de la ayuda reconocida en la resolucién de concesion se determinard en funcién de los
ingresos establecidos en el contrato, sin que en ningln caso pueda aumentarse su cuantia, aunque dichos

ingresos aumenten a lo largo de la duracién del contrato.
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3. Si los gastos de comunidad estuvieran incluidos en los ingresos del contrato y sus costes no estuvieran
desagregados, apareciendo Unicamente el importe global del contrato, a efectos de determinar la
subvencion, el importe de los gastos de comunidad se valorard en el 5% de el importe de la renta y se
deducird de su total para aplicar el porcentaje de subvencion del 50%. Asimismo, si el contrato incluyera
anexos, como garajes o pefiascos, y no se desglosare el precio de cada uno de ellos, apareciendo en el
contrato Unicamente el importe global, a los efectos de la determinacién de la subvencion, se tomard el
importe de la vivienda. se valorard como el 80% de la renta total, cuando ésta incluya vivienda y garaje, el
95% cuando se incluya vivienda y roca, y el 75% cuando se incluya vivienda, garaje y roca.

4. Las ayudas se concederdn anualmente y podrdn alcanzar una duracién mixima de cinco anos. No
obstante, para poder disfrutar de las rentas vitalicias para el segundo afio y los siguientes, deberd solicitarse
la renovacién anual en el plazo sefialado en la resolucién de concesion de la ayuda inicial o, en su caso, en
la dltima renovacién concedida. A estos efectos, deberd aportarse la documentacidn prevista en el ordinal
decimocuarto.

El plazo de presentacion de solicitudes comenzard el 2 de enero de 2023 y finalizara el 5 de mayo de 2023
y, en todo caso, al agotarse la partida presupuestaria contenida en la presente convocatdria

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2022/20221214/AnuncioC30Q2-301122-0001 gl.pdf

(Eres titulado universitario o FP?

iEste es tu portal de empleo!

Aqui hay oportunidades, hay talento, jhay jobs!
https://www.teujob.es/
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Frunto

OIS

competencias clave

COMPETENCIAS CLAVE PARA CERTIFICADOS
(Preparacion de pruebas de libre acceso a tu ritmo)

Para que puedas prepararte, a tu ritmo en modo autoentrenamiento, para superar las

pruebas gratuitas de competencias clave convocadas anualmente por el Departamento de Fomento de
Empleo e Igualdad, tienes a tu disposicién en el Campus Virtual de Empleo los ocho cursos

relacionados con los niveles 2 y 3 de las competencias clave.

Tenga en cuenta que la finalizacién de esta formacién no conduce a la obtencion de la competencia clave
jCorresponsal! Para ello tendrds que superar el examen oficial de la convocatoria correspondiente.

Esta formacién online es un canal de apoyo y ayuda para buscar la mejor preparacion

posible para pruebas gratuitas. jAprovecha estos contenidos!

Informacién general: enlace

Acceso al Campus Virtual de Empleo: enlace

https://campusvirtualemprego.xunta.gal/course/index.php?categoryid=2
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SERVICIO GRATUITO DE ORIENTACION JURIDICO-LABORAL

que ofrece con la colaboracion de los Colegios Oficiales de Graduados Sociales de Galicia.

La Xunta, en colaboracién con los colegios oficiales, seguird ofreciendo asesoramiento a los ciudadanos en
materia de Seguridad Social en temas como las prestaciones por desempleo y resolverd cuestiones juridicas
en el &mbito juridico-laboral en materias relacionadas con la contratacion, conflicto laboral,
emprendimiento, la régimen de los trabajadores por cuenta propia o las relaciones laborales de los
extranjeros. El servicio también atenderd todas las consultas sociolaborales relacionadas con la igualdad,
discriminacién o acoso laboral.

Pedir una cita:

- Con el COLEGIO OFICIAL DE GRADUADOS SOCIALES DE PONTEVEDRA en el teléfono: 986 200
918

- Con el COLEGIO OFICIAL DE GRADUADOS SOCIALES DE A CORUNA Y OURENSE al
teléfono:981 151 876

https://www.xunta.gal/notas-de-prensa/-/nova/7211 1/xunta-renova-servizo-gratuito-orientacion-xuridico-
laboral-que-ofrece-coa-

colaboracion?langld=gl ES&fbclid=IwAR1eSyGJAOASF4ChjRgFgKKoDum47Rfza5zNkw90OAXEOSEK
LcruTS cgngA

NUEVA BONO PARA LA CONTRATACION DE PERSONAS INSCRITAS EN LA GARANTIA
JOVENES CON BAJA TITULACION:

A estos efectos, se considerardn jovenes con baja cualificacién aquellos que no hayan alcanzado los
estudios correspondientes al Grado o al Ciclo Formativo de Grado Medio de la profesion Sistema de
formacién
iEMPLEADOR! En el primer afio de vigencia del real decreto-ley, los contratos indefinidos que se
celebren con jévenes menores de 30 afios con baja cualificacién y que sean beneficiarios del Sistema
Nacional de Garantia Juvenil, les dardn derecho a una bonificacién en la cotizacion, en virtud de la plazos
establecidos en el articulo 10, de 275 EUROS/MES DURANTE 3 ANOS.

Registrate en GARANTIA JUVENIL, es muy sencillo, accede aqui:
https://garantiajuvenil.sepe.es/nuevaSolicitud

Si tienes dificultades para darte de alta, desde el departamento de empleo del Ayuntamiento de Estrada, te
echamos una mano. Puedes llamarnos al 986 677 740 o pasarte por nuestra oficina sin cita previa, en
horario de 9:00 a 14:00 horas.
iiiMuy importante!!! Debes INDICAR EN TU CURRICULUM QUE ESTAS INSCRITO EN
GARANTIA JUVENIL.
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COMO OBTENER EL INFORME DE VIDA LABORAL
Import@ss, el nuevo portal de la Tesoreria General de la Seguridad Social (TGSS) te permite obtener en

apenas un minuto tu informe de vida laboral desde cualquier ordenador o dispositivo mévil durante las 24
horas del dia, los 365 dias del afio.

Cémo obtener el informe de vida laboral (seg-social.es)

_‘? Import@ss Portal de |a Tesoreria

Informes de tus cotizaciones

Informe de bases de colizacion Informe de cuotas ingresadis

- -
Consulta di caleulos de cuntas para Informe de datos de cotizacion de trabajo
trabajador Aubanome

SI{!HII’MM—H’WI’ CuENta sl¢naconsultala Consuita tus datos dé cotizacion, mes & mes. de los
Informacion del cloulo e tu Lotizacion mensual a la ultimos 12 meses.

Segurkdad Social, alfes NROTHE e Ehanay

0 ¥ &l Quie correspande L ampresa,
AUTOHNDMO
—+

EL #INSS DISPONE DE UNA PLATAFORMA PARA QUE PUEDAS REALIZAR TUS GESTIONES
SIN DESPLAZARTE Y SIN CERTIFICADO DIGITAL

Solicitar tu jubilacidn, prestacion por nacimiento o cuidado del menor o el Ingreso Minimo Vital

Y otras muchas gestiones

(Como? ¥
https://revista.seg-social.es/2021/07/14/como-realizar-tramites-en-el-inss-de-manera-telematica-sin-
certificado-digital-ni-clve/

) Nueva Plataforma de solicitud
y tramite de prestaciones
de la Seguridad Social (INSS)

4 = Formularios sencillos que se adaptan a la solicitud
* Puedes consultar como ve tu tramite en todo momento

= Sin certificado electrénico ni CliEve
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LTIENES QUE HACER UN TRAMITE CON EL SEPE? J
/SABES QUE A TRAVES DEL FORMULARIO DE PRE-SOLICITUD puedes hacer muchos tramites TU
MISMO DESDE TU CASA Y SIN NECESIDAD DE CITA O VIAJE?

Usted puede:

- Presentar una pre-solicitud de BENEFICIO POR DESEMPLEO o SUBSIDIO

- Cambiar DEUDA BANCARIA

- ANULAR EL BENEFICIO

- Informar INCIDENTES en su aplicacién o beneficio

Si es necesario, SEPE se pondra en contacto contigo para solicitar la informacién o requerir la
documentacién necesaria.

La SEPE realizard las comprobaciones necesarias y emitird la resolucién correspondiente

DISPONIBLE FORMULARIO DE PRESOLICITUD PARA SOLICITAR SU PRESTACIO DE
DESEMPLEO
https://sede.sepe.gob.es

SERVICIO PUBLICO SEPE
DE EMPLEO ESTATAL

DISPONIBLE

DE PRE-SOLICITUD
DE PRESTACIONES
PARA PERSONAS
DESEMPLEADAS

El nimero 060, nuevo servicio de atencién telefénica del #SEPE.

* Si necesitas realizar alguna consulta, solicitar un certificado de prestaciones o informarte sobre tramites y
gestiones, llama al 060 a partir del 15 de diciembre.

* Para solicitar cita previa se mantiene el 91 926 79 70.

e | SEPE

Consultas - (Gita Previa
@ 91926 79 70
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SERVICIO PUBLICO DE EMPLEO ESTATAL | SEPE

PASOS PARA CONSULTAR EL ESTADO
DE TU PRESTACION POR DESEMPLEO
EN NUESTRA SEDE ELECTRONICA

Accede a la pestaina “Procedimientos y servicios”

§

00000 O000@C

Selecciona “Personas_f’)

Seleccic
Introduce tu
Teclea la contraseina que ha recibido

Si tu prestacion esta reconocida podras ver la
cuantia y la duracién

www.sepe.es

Trabajamos para ti
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DIFERENCIAS ENTRE:SEPE Y SPEG

ENTIENDES CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE EL SEPE (SERVIZO PUBLICO DE EMPLEO
ESTATAL) Y EL SPEG (SERVIZO PUBLICO DE EMPLEO DE GALICIA)?

Sistema Nacional de Emprego

Servizo Publico Estatal de Emprego Servizos publico de emprego
das comunidades auténomas

SEPE EG, SOC...

SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE).

Qué servicios ofrece el SEPE?

El Servicio Piblico de Empleo Estatal, SEPE, es un organismo del Ministerio de Trabajo para

gestionar las PRESTACIONES POR DESEMPLEQ, subsidios y expedientes ERTE o ERE.

El Servicio Piblico de Empleo Estatal (SEPE) es una organizacién de caricter estatal dirigida al control y
la administracién del desempleo. Esto supone control de prestaciones para desempleados y su reintegracion

en el mercado laboral

SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO DE GALICIA (SPEG).

Registro y Clasificacién como demandantes de empleo.

e Oferta de colocacién adecuada.

* Informacidn sobre Medidas de Fomento de Empleo (autoempleo, cooperativismo, sociedades
laborales, modalidades de contratacidn, etc.)

*  Cursos de formacién profesional para el empleo.

(COMO FUNCIONA LA APP MOBEM?

* Aplicacién dirigida a demandantes de empleo inscritos en el Servicio Pablico de Empleo de
Galicia. Permite a la persona usuaria renovar la demanda de empleo, consultar sus citas de
orientacién laboral, las préximas fechas de renovacion de demanda y las ofertas en las que
es candidata.

“Boletin Empleo Sanxenxo 2023 22



“Boletin Empleo Sanxenxo 2023

o FST
taat

El SEPE hace un recordatorio muy importante: antes de solicitar al SEPE tu prestacion o

subvencion, debes REGISTRARTE COMO DEMANDANTE DE EMPLEQ y ademds mantener

actualizados tus datos de domicilio en el Servicio Piiblico de Empleo de tu comunidad auténoma.
Para ser atendido por Emprego Galicia Galicia debes pedir cita aqui: https://emprego.xunta.es/citaprevia/

Para ser atendido por el Sepe hay que pedir cita: https://sede.sepe.gob.es/.../cita-previa-solicitud.html

Para poder solicitar tu prestacion o subsidio

y dehes darte de alta previamente
¥ como demandante de empleo '\

en el Servicio Publico de Empleo
v de tu comunidad autonoma.

SERVICIO PUBLICO S E P E
DE EMPLEO ESTATAL

“Boletin Empleo Sanxenxo 2023” 23



“Boletin Empleo Sanxenxo 2023”

Eres AUTONOMO o estds pensando en emprender EMPRENDEDOR?? La Xunta de Galicia pone a tu
disposicién la OFICINA DE AUTONOMOS, un espacio donde los profesionales resolveran todas tus
dudas.

Un espacio de atencién integral al que puedes acudir desde cualquier lugar con acceso a Internet y en
cualquier momento, para realizar tus consultas, solicitar informacién o acceder a servicios especificamente
disefiados para ellos, evitando perder tiempo en desplazamientos o bisquedas y dedicdndote a crear valor
en tu actividad.

(Como registrarse?

Muy simple. Solo necesitas registrarte de forma rdpida, segura y gratuita a través del siguiente
enlace:https://oficinadoautonomo.gal/gl/user/register

https://oficinadoautonomo.gal/gl/oficina-virtual-do-emprego-
autonomo?fbclid=IwAR2U2hi2E2u3TGCMecmhVo2LM6E rGH4bHoRw525Y4Ze3CcxQ4vFWXM

Blyc

o XLINTH
¢4 DE GALICIA

A OFICINA D@ AUTONOM@
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Frunto

OIS

SERVICIO JURIDICO-LABORAL GRATUITO

El Departamento de Promocién del Empleo e Igualdad de 1a Xunta de Galicia y los Colegios Oficiales de
Graduados Sociales de Corufia y Ourense, Pontevedra y Lugo han firmado un convenio para la prestacién
de un servicio gratuito de orientacion juridico-laboral.

Responderédn preguntas sobre:

- Cotizaciones a la Seguridad Social, en particular: jubilacién, invalidez, viudedad, orfandad, prestaciones
familiares.

- Prestaciones no contributivas.

- Beneficios de desempleado.

- Las relaciones laborales de los trabajadores: contratos, convenios, cheques de salarios de néminas,
reclamaciones salariales, despidos, conflictos derivados de la relacién laboral.

- Relaciones laborales de los extranjeros en Espafia.

- Emprendimiento.

- Trabajadores autonomos econdmicamente dependientes.

- Igualdad

- Discriminacion y acoso.

ORIEI:ITACIéN GRATUITA
XURIDICO-LABORAL

z SOLICTTA Resolverermos as tuas dobidas Llegais,
CITA PREVIA coa garantia dun Colexio Profesional

r*- N— e

4. . = BoohNi = :

COLENES OFHCLAL D G CYOHS CHEL NN D EICLAL ME G AT DS DOLENM OFICLAL E GRS DS
BCOOIATS OE LG SOTUATS Dus, ORI, CLRE NS SeCLATE DE PO TIEVE DR,
et £ graduadosvociales.org, CogranGEcoeT

9582 211 503 281 151 876 SBe 200 998

Espeeccalistas en Ouestions csuridsco-lat-orain « de seguridade social
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PROGRAMA SIEMPRE AUTONOMOS-2023(

Programa de fomento del autoempleo

= Ayuda a las personas desempleadas que van a desarrollar su actividad empresarial o profesional
como autonomos, a hacer frente a los gastos generados al inicio de su actividad laboral

- https://oficinadoautonomo.gal/ B900 815 600

2l WUNTA o ium()w EUROPEA
$¢d DE GALICIA .~

! O FSE inviste no teu futurc

PROGRAMA XEMPRE AUTONOMO- 2023

Programa para a promocién do emprego auténomo

@ Intensidade da axuda

A contia da subvencidn establécese segundo a situacidn no momento do inicio da

actividade laboral:

- Persoas desempregadas en xeral | ----- 2.000 €
. * Persoas menores de 30 anos
Contia base | . Ppersoas maiores de 55 anos
{non acumulables) + Persoas paradas de longa duracién
- Persoas desempregadas con discapacidade 4.000 €

en situacion de dependencia
- Persoas desempregadas en situacién ou

+ | risco de exclusidn social
* Muller
» Centro de traballo nun concello rural
* Persoas maiores de 45 anos® e EoE b
Incremento * Persoa emigrante retornada ou estranxeira __":2_5_40___
{(acumulables) + Persoa trans

Profesidons e oficios nos que a muller estea
subrepresentada

Contia maxima da axuda: 10.000 €

{*) Incremento non aplicable &s persoas maiores de 55 anos

Principais obrigas das persoas beneficiarias

-~ Estar ao dia nas stas obrigas tributarias estatais e autondmicas e coa Seguridade Social
e ningunha outra débeda coa Administracion publica da Comunidade Auténoma.

> Dispor dos libros contables, rexistros ou documentos auditados

esixidos pola lexislacién mercantil ou sectorial. o

Acceso a ficha da
-~ Manter a alta no RETA, réxime especial ou mutualidade durante un SEd egemmca
minimo de 24 meses.

> Manter durante un minimo dun ano a forma xuridica elixida.

72077182 9A

— Conservar os documentos xustificativos da aplicaciéon dos fondos
recibidos.

» Cumprir coas medidas de visibilidade, transparencia e comunicacién
nos espazos nos que se desenvolvan as actuacidns.

- Atender aos requisitos de informacidn a través dos indicadores de realizacion e de
resultados.

Mais informacién: @ oficinadoautonomo.gal EX3o00 815 600
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A XUNTA

+9 .,

X DE GALICIA

|UNION EUROPEA

} Fondo Social Europeo
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PROGRAMA XEMPRE AUTONOMO- 2023

Programa para a promocién do emprego auténomo

TR341D

Axuda as persoas desempregadas que vaian desenvolver a sua actividade
empresarial ou profesional como traballadoras por conta propia, para facer
fronte aos gastos xerados no comezo da sua actividade laboral

e
i
—

~"Pprazo abe.rtoa(t,o
5 de xaneiro

. 4o setembro de

2023 e

=

Y

Orzamento

12.000.000 €

-------
-----

Ve

o] T
qlﬁ:n Persoas beneficiarias

- Persoas demandantes de emprego nos servizos plblicos de emprego que, entre o
01/10/22 e 0 30/09/23, causen alta definitiva no RETA ou en calquera outro réxime
especial por conta propia da Seguridade Social ou en mutualidade de colexio
profesional, como titulares ou cotitulares do negocio ou explotacidn.

— Persoas traballadoras auténomas ou por conta propia que formen parte de

comunidades de bens, sociedades civis ou outras sen personalidade xuridica de nova
creacion.

@)f Requisitos das persoas beneficiarias

Estar inscrita como demandante de emprego no servizo publico de emprego e
carecer de ocupacidn efectiva na data de inicio da actividade.

Ter iniciada a actividade con anterioridade & data da solicitude desta axuda, con
domicilio fiscal en Galicia e atoparse de alta no Imposto de Actividades Econdmicas.
Desenvolver a sta actividade profesional ou empresarial en Galicia (segundo a alta
no imposto de Actividades Econdmicas).

Non ter percibido subvencions ao abeiro dos programas de emprego auténomo nos 3
anos anteriores & data do inicio da nova actividade.

Non ter desenvolvido como persoa autdnoma a mesma actividade nos 6 meses
anteriores & data de inicio da actividade ou calquera outra nos 3 meses anteriores
{(non aplica se foi como persoa auténoma colaboradora).

Mais informacion:

@ oficinadoautonomo.gal E¥3900 815 600
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PROGRAMA XEMPRE AUTONOMO- 2023

| O FSE inviste no teu futurc
Programa para a promocién do emprego auténomo

@ Intensidade da axuda

A contia da subvencién establécese segundo a situacién no momento do inicio da
actividade laboral:

» Persoas desempregadas en xeral - 2.000 €

) + Persoas menores de 30 anos

Contiabase | . Persoas maiores de 55 anos

{nen acumulables) * Persoas paradas de longa duracion

* Persoas desempregadas con discapacidade -~ 4,000 €
en situacién de dependencia

« Persoas desempregadas en situacion ou

+ | risco de exclusion social

* Muller
» Centro de traballo nun concello rural
+ Persoas maiores de 45 anos®

Incremento | - Persoa emigrante retornada ou estranxeira
{acumulables) « Persoa trans
+ Profesidns e oficios nos que a muller estea
subrepresentada

Contia maxima da axuda: 10.000 €

(*) Incremento non aplicable as persoas maiores de 55 anocs

Principais obrigas das persoas beneficiarias

— Estar ao dia nas stias obrigas tributarias estatais e autondmicas e coa Seguridade Social
e ningunha outra débeda coa Administracidn publica da Comunidade Autdnoma.

» Dispor dos libros contables, rexistros ou documentos auditados
esixidos pola lexislacion mercantil ou sectorial. e
Acceso a ficha da

. Manter a alta no RETA, réxime especial ou mutualidade durante un 508 lectronica

minimo de 24 meses.

~ Manter durante un minimo dun ano a forma xuridica elixida.

FAATARAR:TAR TN

— Conservar os documentos xustificativos da aplicacién dos fondos
recibidos.

> Cumprir coas medidas de visibilidade, transparencia e comunicacién
nos espazos nos que se desenvolvan as actuacidéns.

» Atender aos requisitos de informacidn a través dos indicadores de realizacion e de
resultados.

Mais informacién: @ oficinadoautonomo.gal EXJ900 815 600
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Programa para a promocién do emprego auténomo

TR341D

Axuda as persoas desempregadas que vaian desenvolver a sua actividade
empresarial ou profesional como traballadoras por conta propia, para facer
fronte aos gastos xerados no comezo da sua actividade laboral

e
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~"Pprazo abe.rtoa(t,o
5 de xaneiro

. 4o setembro de

2023 e
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Orzamento

12.000.000 €

-------
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Ve

o] T
qlﬁ:n Persoas beneficiarias

- Persoas demandantes de emprego nos servizos plblicos de emprego que, entre o
01/10/22 e 0 30/09/23, causen alta definitiva no RETA ou en calquera outro réxime
especial por conta propia da Seguridade Social ou en mutualidade de colexio
profesional, como titulares ou cotitulares do negocio ou explotacidn.

— Persoas traballadoras auténomas ou por conta propia que formen parte de

comunidades de bens, sociedades civis ou outras sen personalidade xuridica de nova
creacion.

@)f Requisitos das persoas beneficiarias

Estar inscrita como demandante de emprego no servizo publico de emprego e
carecer de ocupacidn efectiva na data de inicio da actividade.

Ter iniciada a actividade con anterioridade & data da solicitude desta axuda, con
domicilio fiscal en Galicia e atoparse de alta no Imposto de Actividades Econdmicas.
Desenvolver a sta actividade profesional ou empresarial en Galicia (segundo a alta
no imposto de Actividades Econdmicas).

Non ter percibido subvencions ao abeiro dos programas de emprego auténomo nos 3
anos anteriores & data do inicio da nova actividade.

Non ter desenvolvido como persoa autdnoma a mesma actividade nos 6 meses
anteriores & data de inicio da actividade ou calquera outra nos 3 meses anteriores
{(non aplica se foi como persoa auténoma colaboradora).

Mais informacion:

@ oficinadoautonomo.gal E¥3900 815 600
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WEB PARA BUSCAR EMPLEO

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mas relevantes, ttiles y de facil acceso son
acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido a sustituir
lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones de anuncios u
otros medios de comunicacién que eran fuente de reclutamiento. En nuestros dias, casi todo el mundo tiene
acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, mévil, tablet) por lo que los reclutadores recuren a
este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A continuacidn tienes una seleccion de web
por categorias para que recurras a ellas si te encuentras en un proceso de busqueda de empleo. Pinchado en
cada una de ellas accederds a su sitio web y seguir sus instrucciones para participar en sus ofertas.

GENERALES

empléate
hacesfalta
infoempleo
infojobs
monster

servicio andaluz de empleo

trabajos

PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS
EMPLEOS

Fundacion SEPI

primerempleo

recruitingerasmus

studentjob

talentoteca
BUSCADORES

indeed

“Boletin Empleo Sanxenxo 2023

jobatus

jobbydoo

jobijoba
jooble
opcionempleo
talent

trovit

APP DE EMPLEO

cornerjob

jobandtalent

jobtoda
INTERNACIONAL
Erasmus Intern
Eures

Europe Language Jobs

ZipRecruiter
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ANUNCIA j;;; TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN
Envianos un email indicando el nombre de la empresa, los datos de contacto y anuncio que

quieres poner a: orientacionlaboral @sanxenxo.es
ES UN SERVICIO GRATUITO

CONCELLO DE

SAN
XEN
)

Punte
cgform?a

mpleo
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