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CONCELLO DE

% SANXENXO

RUOa Madrid, n°® 1 TIf. 986 720075
36960 Sanxenxo Fax 986 721022
Pontevedra padron@sanxenxo.es

ESTAS OFERTAS ESTAN PUBLICADAS EN
WWW.SANXENXQO.ES (departamento de empleo)

FACEBOOK - empleosanxenxo@sanxenxo.es
TWITTER — @empleosanxenxo

LINKEDIN - www.linkedin.com/in/empleosanxenxo

OFERTAS DE EMPLEO

2023

BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO ACTUALIZADA
EL 4 OCTUBRE 2023

ADMINISTRATIVO/A

Empresa: Circuitos Galicia

Lugar: Sanxenxo

Busca incorporar a su departamento de
administracion una persona con alta capacidad de
aprendizaje, organizacion y trabajo, ademas de
ser dinamica y disciplinada.

Las tareas a realizar serian:

-Gestion de programas de gestion
-Facturacion

-Contabilidad

-Subvenciones

Requisitos:

Titulacion minima ciclo medio administracion
No necesaria experiencia

Tener entre 20 y 30 afios

Ser de la zona

Condiciones:

Salario segun convenio nacional de Espafia
Jornada partida de 40h semanales

Enviar CV a:
administracion(@circuitosgalicia.com

ADMINISTRATIV@ / AUX.
ADMINISTRATIV@

Experiencia: Imprescindible. Se solicita
conocimientos de contabilidad.
Empresa: Achega, S.L.

Lugar: Sanxenxo

Horario: 9:30 - 13:30

Jornada laboral: jornada parcial de mafiana.
Enviar cv a: info@achega.net

Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Belinda Martinez
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LIMPIEZA PARA CAMPING
Empresa: Camping Paxarifias.
Direccion Paxarifias 34, Portonovo
Teléfono: 686797743.

AYTE CAMARER®@

Empresa: Sara Padin

Lugar: Sanxenxo

Experiencia: Preferible pero no es condicion
indispensable.

Incorporacion inmediata: SI

Salario: seglin horario

Teléfono: 986-72.33.94

Enviar cv a: lourdes13t@hotmail.com
AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO
Empresa: idadessl

Lugar: Cambados

Se valorara experiencia en cuidado de personas
mayores.

Contrato de interinidad, con posibilidad de
contrato indefinido

Estudios necesarios: certificado de
profesionalidad de atencion sociosanitaria a
personas dependientes en instituciones sociales o
en el domicilio o auxiliar de enfermeria.
Salario: segun convenio

Enviar cv a: diana@idades.es

PERSONAL PARA COCINA
PERSONAL PARA CAMAREROS
Empresa: Gastrobar la cueva
Lugar: Plaza Portugal 7. Sanxenxo
Todo el afio

Teléfono: 669847683

Jornadas corridas y otras partidas
Enviar cv a: jmcastrorea@gmail.com
Persona contacto Juan
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OFICIAL/a DE FONTANERIA COCINERO/A

Empresa: Almaser Mantenimientos Y Servicios, Empresa: Utte lonxa

S.L. Lugar: Portonovo

Lugar: Ribadumia Estudios Necesarios:

Jornada: partida, de lunes a viernes. Grado Medio En Cocina Y Gastronomia
Teléfono: 613 641 572 Jornada:

Enviar cv a: almaser.mys@gmail.com Enviar cv a: rrhh@lonxa.es

CURSO EN CNTG (Centro de Nuevas Tecnologias de Galicia)

Detalles del curso:

- Nombre del curso: "Introduccion a las bases de datos relacionales - 1* edicion”

- Fecha de inicio del curso: 23-10-2023

- Duracion: 90 horas

- Metodologia: Teleformacion

- Registro: gratuito

- Informacion: https://cntg.xunta.gal/web/cntg/cursos/-/detalle/12584

Registro:

1. Registrate como usuario de CNTG, si no lo has sido anteriormente:
https://cntg.xunta.gal/openamentgpro/Ul/Login?locale=gl&goto=https://cntg.xunta.gal/web/cntg
2. Una vez registrado como usuario, envia un correo electronico a estudos.cnt@xunta.gal indicando tu

nombre, apellidos completos, DNI, teléfono y correo electronico de contacto y tu interés en ocupar una

plaza vacante si estuvieran disponibles.
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INICIAMOS O PROCESO DE SELECCION PARA O OBRADOIRO DE HOSTALARIA DO SALNES
XV.

APUNTATE NA TUA OFICINA DE EMPREGO CANTO ANTES NO CODIGO 370 OU A TRAVES
DA APLICACION "MOBEM" DE EMPREGO GALICIA.

MAIS INFORMACION: https://mancomunidadedosalnes.com/obradoiro-de-hostaleria/

iiIESPERAMOSTE!!

A, SAINES

MANCOMUNIDADE

INICIAMOS O PROCESO DE
SELECCION DO OBRADOIRO DE
HOSTALERIA DO SALNES XV

i Aplintate na tua oficina de emprego
canto antes !

CODIGO: 340 0370
Cadigos Especificos:
HOTR 0108/ HOTR 0408 - Cocifia
HOTR 0208/ HOTR 0608 - Servizo Restauracion / Bar

Omamia  Lroeo _gollas TN
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Punte
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CURSO PRACTICO - A PODA DA VIDEIRA

15 plazas

Horario: Del 23 al 27 de octubre, en horario de tarde.

Lugar: Estacion Experimental de Viticultura y Enologia de Ribadumia (Rua Leiromean, 18 - Ribadumia -
Pontevedra).

Preinscripcion https://ovmediorural.xunta.gal/.../acciones-formativas

Plazo: hasta el 18 de octubre.

Mas informacion, en el tablon de anuncios del Ayuntamiento o en la web municipal.

Organiza: Estacion de Viticultura y Enologia de Galicia (EVEGA) y Agacal - Experiencias Gallegas de

Calidad. Colabora: Fundacion Juana de Vega.

BN XUNTA
K DE GALICIA sunta.gal

A PODA DAVIDEIRA
FUNDAMENTOS TEORICOS E
PRACTICA DA PODA

CURSO
Do 23 ao 27 de Outubro de 2023

Estacion Experimental de
Viticultura e Enoloxia

Roa Leiromean, 18
%6635 Ribadumia (Pontevedra)

. 4
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SEAGA ABRE EL PERIODO DE ACTUALIZACION DE MERITOS Y/O INCORPORACION DE
NUEVAS SOLICITUDES A DIVERSAS CATEGORIAS PROFESIONALES DEL SISTEMA DE
LISTAS PRELIMINARES PARA LA SELECCION DE PERSONAL TEMPORAL
Ingenieria Forestal

Ingenieria Agricola

Ingenieria Técnica Forestal

Ingenieria Técnica Agricola

Ingenieria de Caminos, Canales y Puertos

Ingenieria Técnica de Obras Publicas

Arquitectura

Arquitectura Técnica

Capataz

Jefe de brigada

magquinista-conductor

Especialista trabajador

Peon

Oficial Administrativo

Ayudante Administrativo

Biologia

Técnicos de laboratorio

Licenciatura en Ciencias del Mar

Ciencias Ambientales

El apartado 2.1.10 de las bases generales para la seleccion de personal temporal de la Empresa Ptblica de
Servizos Agrarios Galegos S.A establece el plazo de actualizacion de méritos de los integrantes de las listas
o nuevos candidatos a incluir del 1 al 15 de octubre de cada afio. No obstante, se acuerda una prorroga

hasta el 31 de octubre de 2023.

Ligazon: https://www.epseaga.com/gl/ofertas-emprego

BASES REGULADORAS PARA LA CONCESION DE AYUDAS PARA FOMENTAR LA
FORMACION DE LAS MUJERES EN LOS CARGOS DE TECNICOS/ENTRENADORES, JUECES Y
ARBITROS EN EL AMBITO DEPORTIVO EN LA PROVINCIA DE PONTEVEDRA PARA EL ANO
2023
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LAS AYUDAS DESTINADAS A MUJERES EMPADRONADAS EN LA PROVINCIA DE
PONTEVEDRA PARA FINANCIAR ESTUDIOS QUE LES DEN ACCESO A LOS PUESTOS DE
TECNICO/ENTRENADOR EN CLUBES DEPORTIVOS Y DE JUECES Y ARBITROS EN LAS
DIFERENTES MODALIDADES DEPORTIVAS. .

Podran acogerse a esta convocatoria las mujeres nacidas en la provincia de Pontevedra o que residan en
alguno de los municipios de la provincia de Pontevedra a partir del 1 de enero de 2023.

Se considerara gasto subvencionado aquel que, de forma indudable, corresponda a la naturaleza de la
finalidad subvencionada. tendran esta consideracion los derechos de inscripcion a los distintos titulos
oficiales que dan acceso a los puestos de entrenador o técnico en las distintas modalidades y a los puestos
de juez o arbitro en las distintas modalidades; estos podran ser impartidos por las federaciones deportivas
(autonomicas o estatales) o los diferentes centros de ensefianza deportiva de régimen especial iniciados en
2023. los cursos podran finalizarse en 2023 o incluir el curso académico 2023/2024.

se subvencionara el 100% de la matricula hasta un maximo de seiscientos (600) euros.

el plazo de presentacion de solicitudes comenzara a partir del dia siguiente a la publicacion de la
convocatoria de estas bases en el boletin oficial de la provincia de Pontevedra (boppo) y en la base de datos
nacional de subvenciones y finalizara el 30 de noviembre de 2023.

Enlace: https://boppo.depo.gal/web/boppo/detalle/-/boppo/2023/09/26/2023060906
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HRER
Impulso @ Universidad Con lz colaboracion oo (G OQCE
Dlgltal ~ ca mIIO Jose Cela grupo empresarial de servicios

SEK EDUCATION GROUP

FORMACION GRATUITA- TITULACION
EXPERTOS/AS

EN TRANSFORMACION
DIXITAL

A quen se dirixe?

Xovenes de ata 35 anos
ocupad@s (PYMES) ou
desempregad@s

Titulacion universitaria (ou estar no ultimo ano)
ou FPGS e con 6 meses de experiencia laboral
(incluidas practicas)

45 h presenciais

95 h aula virtual

FPGM, Bacharelato ou Certificado de
Profesionalidade Nivel Ill e con 2 anos de |10 h mentorizacion
experiencia laboral en TIC (incluidas practicas).

CONTACTO

ana.otero@gdoce.es
lucia.hermida@gdoce.es
636936791-696469046

R Financiado por .
" |2 Union Europea = e = PRE- eOi i E RAI)
- X » y Resiliencia P vdustrial CION

NextGenerationEU
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DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si esta interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su
solicitud haciendo clic en el botén Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual,
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643 ) o acudiendo a tu oficina de empleo.

OFERTA EMPREGO LOCALIDADE DATA

12/2023/10896 TECNICOS EN INTEGRACION SOCIAL MOANA 04/10/2023

12/2023/10900 CONDUTORES DE FURGONETA, ATA 3,5 T. CON DISCAPACIDADE MARIN
04/10/2023

12/2023/10903 TECNICOS EN EDUCACION INFANTIL MEANO 04/10/2023

12/2023/9451 AISLADOR SALCEDA DE CASELAS  03/10/2023

12/2023/10334 AXENTE COMERCIAL MOANA 03/10/2023

12/2023/10855 ASISTENTES DOMICILIARIOS PONTEVEDRA 03/10/2023

12/2023/10859 CANTEIROS DE CONSTRUCION ESTRADA, A 03/10/2023

12/2023/10862 MECANICOS-AXUSTADORES DE CAMIONS E AUTOBUSES, EN XERAL
MOANA 03/10/2023

12/2023/10863 EMPREGADOS DE FOGAR PONTEVEDRA 03/10/2023

12/2023/10866 TAXISTA CON DISCAPACIDADE PONTEVEDRA 03/10/2023
12/2023/10873 COIDADORES-ACOMPANANTES DE AUTOBUS ESCOLAR  LALIN
03/10/2023

12/2023/10881 CONDUTORES DE FURGONETA, ATA3,5T. LALIN03/10/2023

12/2023/10882 EMPREGADOS DA AREA DE ATENCION AO CLIENTEVIGO 03/10/2023

12/2023/10886 AUXILIARES DE ENFERMERIA PAZOS DE BORBEN 03/10/2023

12/2023/10887 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS PAZOS DE BORBEN 03/10/2023

12/2023/10813 DELINEANTES, EN XERALMOANA 02/10/2023

12/2023/10069 FISIOTERAPEUTAS, EN XERAL PONTEVEDRA 02/10/2023

12/2023/10817 CONDUTORES DE CAMION, EN XERAL SOUTOMAIOR 02/10/2023

12/2023/10818 MONITORES ARTES MARCIAIS, KRAW MAGA E KICK BOXING
PONTEVEDRA 02/10/2023

12/2023/10819 CONDUTORES-OPERADORES DE RETROESCAVADORA (MOVEMENTO DE

TERRAS) SOUTOMAIOR 02/10/2023

12/2023/10838 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS VIGO 02/10/202

//[EMPREGO.XUNTA.GAL
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conseLeriape

XUNTA DE GALICIA

_/gahcna
E LT

s SEPE

Prazas limitadas

Curso 1: Luns a venres de
09:00-14:00

Curso 2: Luns a venres de
16:00-21:00

Comezo: mediados outubro
(aprox.)

Practicas en empresas
Posibilidade ocupados

& 986690303
C/Progreso 66 - Sanxenxo

aiks: e |

s SEPE

__sshas

Prazas limitadas
CURSO 1: Luns a venres de
09:00-14:00
CURSO 2: Luns a venres de
16:00-21:00
Comezo: mediados outubro
(aprox.)

i ade ocupados

@ 986 69 03 03
C/Progreso 66
Sanxenxo
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OUTUBRO
S Aula Cemir de POIO 2023

NovasTecnoloxias (TIC)

TODOS OS CURSOS E ACTIVIDADES SON GRATUITOS
HORARIO AULA ABERTA (ACCESO LIBRE CON CITA PREVIA):

Luns a Venres de 19:30 a 21:00 horas.

Impresion 3D Robotica)
mnﬁtyﬁm PosicionamentoWeb

LUNS MARTES EMERCDIIES; HOVES [ VENRES
SRR | 2 ' 3 1 4 1 S5 1 Vewesh
16:00 - 17:30 | INICIACION A LIBREOFFICE WRITER
17-30 — 19-30 INICIACION A IMPRESION 30._..
9 10 ! 1w ) a9 Venres 13
16:00 - 17:30 LIBREOFFICE WRITER... . __NIVEL MEDIO
17:30 - 19:30 __IMPRESION 3D COMPRAS SEGURAS
16 17 8 | 19 Venres 20
16:00-17:30 INICIACION A CALC
17:30-19:30 INICIACION A ROBOTICA
23 24 I 25 | 26 Venre< 27
16:00 - 17:30 CALC MEDIO..
17:30 - 19:30 _ COMMUNITY MANAGER
30 31 | 1 F. | Venres 3

16:00 - 17:30 _..CALC MEDIO
17:30-19:30 FOSIK]OMMEN'I’D WEB SEQ, ICIONAMEN
ACCESO LIBRE A AULA EN HORARIO DE AULA ABERTA {CDH CITA PREVIA}

AS ASOCIACIONS E ORGANIZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN
RESERVAR O USO DA AULA PREVIA SOLICITUDE.

[m] 2 gt ]

N

MAIS INFORMACION E CONTACTO:
Web do Cemit: cemitxunta.pal (Accesible a wavés do Codigo QR) &
Teléfono: 986 770 001 (Ext. 1321)

Correo-e: cemit.poio{@xunta.gal [m]
FareBook: www.facebook.com/anlacemitpoio
Plan e Financiada par
Fa ocldm, u
Tr::sr::::r::crﬁn la Unidn Eu Lt
W . Eenilinncia HestSerarstizEL
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T () CeMIT

Corres para 7 Muduryzzcid
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HORARIO CURSOS EACTIVIDADES OUTUBRO 2023 AULA CeMIT DE POIO
AULA ABERTA (Require Cita Previa):
Luns ao Venres: de 19:30 a 21:00 horas.

DATA CURSO MNIVEL |DURACION| HORARIO
Iniciacién ao Procesador de SEE i z 3
Luns 2 ao Venres &6 Textos LibreOffice Writer Iniciacion| 7,5 horas [16:00 a 17:30

lLuns 2 ao mércores 11|Iniciacién a Impresian 3D Iniciacion| 16 horas |17:30 a 19:30

Procesador de Textos LibreOffice
Writer — Nivel Medio

enres 13 Compras Seguras {(Mixto) Iniciacion| 2 horas |[17:30 a 19:30

Luns 9 ao Venres 13 Medio 6 horazs |16:00a 17:20

Iniciacién ao Procesador de

Luns: 16 ao Venres. 20 Follas de Calculo LibreOffice Calc

Iniciacion| 7.5 horas (16:00a 17:30

lLuns 16 ao Venres 20 |Iniciacidn & Robdtica Iniciacion| 10horas [(17:30 a 19:30
lLuns 23 de outubro ao | Procesador de Follas de Calculo . . i
Wenres 3 de novembro | LibreOffice Calc — Nivel Medio Medio | 13,5 horas 16:00 a 17:30

Luns 23 ao venres 27 |Iniciacion Community Manager Medio 10 horas (17:30 a 19:30

lLuns 30 de outubro ao
wvenres 3 de novembro
ACCESO LIBRE DURANTE AAULA ABERTA ACS J AS USUARI@S.
AS ASOCIACIONS E ORGANIZACIONS DO COMCELLO DE POIO PODERAN RESERVAR O
UsO DA AULA PREVIA SOLICITUDE.

Iniciacion Posicionamento Web Medio Bhoras |(17:30a 19:30

Todos os cursos son gratuitos e presenciais (pode haber mixtos). cemit.xunta.gal

Todos os cursos requiren Cofiecementos bdsicos de informatica. Codigo QR
{require mabil con APF lectora)

[m] % m]

INFORMACION E CONTACTO: Aula CeMIT de Poio.
Carreiro do Campo, 17 (via peonil). Combarro. 36993 (Poio)
986770001 (Ext. 1321) cemit poio@xunta gal
concellopoio.gal www facebook com/aulacemitpoio

Fian e Fihahciads por
e la Unidn Europea
‘ w Rosillsncia

MewGererationEL
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CURSOS PARA TRABAJADORES
OCUPADOS Y DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y
PROMOCIONADA POR EMPLEO
GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE
GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

iEncontraras formacién para un empleo de
calidad, regulado, certificado y gratuito!

A través del Buscador de Formacion de nuestro
portal puedes ver toda la formacion que se ofrece
en Galicia o aplicar diferentes filtros de
seleccion: Provincia, Ayuntamiento,
Especialidad, Situacion laboral, Tipo de
formacion, Compromiso de contratacion y
Modalidad.

[En cada una de las acciones formativas
encontraras la informacién mas relevante sobre
las mismas: especialidad, contenidos, nivel de
cualificacion profesional, fecha prevista de
inicio, horario, tipo de docencia, ubicacion,

centro formativo y datos de contacto de la
misma.

Como ;Coémo solicitar formacion?

1- A través de la Oficina Virtual, a través del
Personal de Orientacion, o en su Oficina de
Empleo, en el caso de que la seleccion se realice
a través de una encuesta que gestiona.

Enlace de la oficina virtual:
https://cutt.ly/NRGK243

2- Contactar con el centro de formacion, en caso
de que esta entidad haya optado por la seleccion
directa de participantes.

Si tienes alguna duda sobre qué formacion
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes
solicitar una cita de orientacion laboral para que
nuestro personal técnico especializado pueda
asesorarte de forma personalizada en funcion de
tu perfil e intereses.

Recuerde que la Capacitacion ofrecida puede
requerir requisitos de acceso académico que
deben documentarse en su solicitud de empleo.
Debe solicitar una cita para cualquier tramite
presencial en la Oficina de Empleo

Atencion sociosanitaria a persoas dependentes en institucions sociais

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Magnafor Qualitas, S.L.

Cl/Virgen Del Camino 24 0, Pontevedra. Pontevedra

468 Horas

Ver no mapa
Comezo: 23/10/2023

Fin: 08/03/2024

Atencion sociosanitaria a persoas dependentes en institucions sociais

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Magnafor Qualitas, S.L.

Cl/Virgen Del Camino 24 0, Pontevedra. Pontevedra

468 Horas
Comezo: 23/10/2023
Fin: 08/03/2024
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Competencia clave de nivel 3 para certificados de profesionalidade con idioma galego

COMPETENCIA CLAVE

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Academia Postal 3 Vigo, S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
453 Horas

Comezo: 27/10/2023

Fin: 05/03/2024

Competencia clave nivel 2 para certificados de profesionalidade con idioma galego

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Academia Postal 3 Vigo, S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
283 Horas

Comezo: 02/11/2023

Fin: 25/01/2024

Competencia clave nivel 2 para certificados de profesionalidade con idioma galego

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Academia Postal 3 Vigo, S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
283 Horas

Comezo: 09/11/2023

Fin: 30/01/2024

Competencias dixitais avanzadas

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios, S.L. - Beproject Consultoria De Forma
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 13/11/2023

Fin: 24/11/2023

Competencias dixitais avanzadas

2023/006909-52

Nivel 1 (Formacion inicial basica)
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Ute Ara Negocios, S.L. - Beproject Consultoria De Forma
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 22/01/2024

Fin: 02/02/2024

Competencias dixitais basicas

Sen determinar

Ute Ara Negocios, S.L. - Beproject Consultoria De Forma
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 27/10/2023

Fin: 10/11/2023

Competencias dixitais basicas

Ute Ara Negocios, S.L. - Beproject Consultoria De Forma
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 08/01/2024

Fin: 19/01/2024

Comunicacion en lingua castela N2

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Academia Postal 3 Vigo, S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
138 Horas

Comezo: 11/12/2023

Fin: 19/01/2024

Comunicacion en linguas estranxeiras (inglés) N2

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Academia Postal 3 Vigo, S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra

198 Horas

Ver no mapa
Comezo: 30/11/2023
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Fin: 29/01/2024

Dinamizacion de actividades de tempo libre educativo infantil e xuvenil

2023/004430-01
SERVIZOS SOCIOCULTURAIS E A COMUNIDADE

ACTIVIDADES CULTURAIS E RECREATIVAS

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Magnafor Qualitas, S.L.

Cl/Rosalia De Castro 29 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
328 Horas

Comezo: 10/11/2023

Fin: 19/02/2024

Docencia da formacion profesional para o emprego

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Academia Postal 3 Vigo, S.L.

Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra

398 Horas

Comezo: 06/11/2023

Fin: 23/02/2024

INICIACION EN COMPETENCIAS DIXITAIS BASICAS PARA O EMPRENDEMENTO

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios, S.L. - Beproject Consultoria De Forma

Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 09/10/2023

Fin: 23/10/2023

INICIACION EN COMPETENCIAS DIXITAIS BASICAS PARA O EMPRENDEMENTO

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios, S.L. - Beproject Consultoria De Forma
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 27/11/2023

Fin: 08/12/2023
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INICIACION EN COMPETENCIAS DIXITAIS BASICAS PARA O EMPRENDEMENTO

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios, S.L. - Beproject Consultoria De Forma
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 05/02/2024

Fin: 16/02/2024

Organizacion do transporte e a distribucion

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Academia Postal 3 Vigo, S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
438 Horas

Comezo: 01/11/2023

Fin: 28/02/2024

Organizacion e xestion de almacéns

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Magnafor Qualitas, S.L.

Cl/Rosalia De Castro 29 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
408 Horas

Comezo: 01/11/2023

Fin: 28/02/2024

Servizos auxiliares de salon de peiteado

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Magnafor Qualitas, S.L.

Cl/Virgen Del Camino 24 0, Pontevedra. Pontevedra
348 Horas

Comezo: 24/10/2023

Fin: 08/03/2024

Socorrismo en espazos acuaticos naturais

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Serviocio Beone Campolongo, S.L.

Pz/Constitucion S/N, Pontevedra. Pontevedra
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438 Horas
Comezo: 17/10/2023
Fin: 15/03/2024

Socorrismo en espazos acuaticos naturais

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Serviocio Beone Campolongo, S.L.
Pz/Constitucion S/N, Pontevedra. Pontevedra
438 Horas

Ver no mapa

Comezo: 17/10/2023

Fin: 15/03/2024

Xestion de chamadas de teleasistencia

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Serviocio Beone Campolongo, S.L.
Pz/Constitucion S/N, Pontevedra. Pontevedra
328 Horas

Comezo: 23/10/2023

Fin: 08/03/2024

Xestion de chamadas de teleasistencia

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Serviocio Beone Campolongo, S.L.
Pz/Constitucion S/N, Pontevedra. Pontevedra
328 Horas

Comezo: 23/10/2023

Fin: 08/03/2024

Xestion de chamadas de teleasistencia

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Ape Galicia

Cl/Gagos De Mendoza 2 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
328 Horas

Comezo: 09/11/2023

Fin: 20/02/2024
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COMO OBTENER EL INFORME DE VIDA LABORAL

Import@ss, el nuevo portal de la Tesoreria General de la Seguridad Social (TGSS) te permite obtener en

apenas un minuto tu informe de vida laboral desde cualquier ordenador o dispositivo mévil durante las 24
horas del dia, los 365 dias del afio.

Coémo obtener el informe de vida laboral (seg-social.es)

_.f Import@ss Portal de la Tesoreria

Informes de tus cotizaciones

Informe de bases de cotizach

Consulta s bases de colizaciona |3
de lok periodos en que had estads de alts enla
Seguridad Social.

Consulta de calculos de cuotas para Informe de datos de cotizacion de trabajo

trabajador ALTOTOIG

AUTOMNOMO
-

EL #INSS DISPONE DE UNA PLATAFORMA PARA QUE PUEDAS REALIZAR TUS GESTIONES
SIN DESPLAZARTE Y SIN CERTIFICADO DIGITAL

Solicitar tu jubilacion, prestacion por nacimiento o cuidado del menor o el Ingreso Minimo Vital

Y otras muchas gestiones

[Como? ¥
https://revista.seg-social.es/2021/07/14/como-realizar-tramites-en-el-inss-de-manera-telematica-sin-
certificado-digital-ni-clve/
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O

Nueva Plataforma de solicitud
. y tramite de prestaciones
de la Seguridad Social (INSS)

TIENES QUE HACER UN TRAMITE CON EL SEPE?

'SABES QUE A TRAVES DEL FORMULARIO DE PRE-SOLICITUD puedes hacer muchos tramites TU
MISMO DESDE TU CASA Y SIN NECESIDAD DE CITA O VIAJE?

Usted puede:

- Presentar una pre-solicitud de BENEFICIO POR DESEMPLEO o SUBSIDIO

- Cambiar DEUDA BANCARIA

- ANULAR EL BENEFICIO

- Informar INCIDENTES en su aplicacion o beneficio

Si es necesario, SEPE se pondra en contacto contigo para solicitar la informacion o requerir la
documentacion necesaria.

La SEPE realizara las comprobaciones necesarias y emitira la resolucion correspondiente

DISPONIBLE FORMULARIO DE PRESOLICITUD PARA SOLICITAR SU PRESTACIO DE
DESEMPLEO
https://sede.sepe.gob.es

g e | SEPE
DISPONIBLE
BMULARIC
DE PRE- soucn-un

DE PRESTACIONES
PARA PERSONAS
DESEMPLEADAS

El niimero 060, nuevo servicio de atencion telefonica del #SEPE.

O Si necesitas realizar alguna consulta, solicitar un certificado de prestaciones o informarte sobre tramites y
gestiones, llama al 060 a partir del 15 de diciembre.

O Para solicitar cita previa se mantiene el 91 926 79 70.

“Boletin Empleo Sanxenxo 2023 20



“Boletin Empleo Sanxenxo 2023”

-
sracoreuce. | SEPE -'m
.

Consultas < (Gita Previa
@ 91926 79 70

DIFERENCIAS ENTRE:SEPE Y SPEG

ENTIENDES CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE EL SEPE (SERVIZO PUBLICO DE EMPLEO
ESTATAL) Y EL SPEG (SERVIZO PUBLICO DE EMPLEO DE GALICIA)?

Sistema Nacional de Emprego

Servizo Publico Estatal de Emprego Servizos publico de emprego
das comunidades auténomas

SEPE EG, SOC...

SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE).

.Qué servicios ofrece el SEPE?

El Servicio Publico de Empleo Estatal, SEPE, es un organismo del Ministerio de Trabajo para

gestionar las PRESTACIONES POR DESEMPLEQ., subsidios y expedientes ERTE o ERE.

El Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE) es una organizacion de caracter estatal dirigida al control y
la administracion del desempleo. Esto supone control de prestaciones para desempleados y su reintegracion

en el mercado laboral

SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO DE GALICIA (SPEG).

Registro y Clasificacion como demandantes de empleo.

e Oferta de colocacion adecuada.
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Punte

OIS

e Informacion sobre Medidas de Fomento de Empleo (autoempleo, cooperativismo, sociedades
laborales, modalidades de contratacion, etc.)
e Cursos de formacion profesional para el empleo.

¢COMO FUNCIONA LA APP MOBEM?

e Aplicacion dirigida a demandantes de empleo inscritos en el Servicio Piblico de Empleo de
Galicia. Permite a la persona usuaria renovar la demanda de empleo, consultar sus citas de
orientacion laboral, las proximas fechas de renovacion de demanda y las ofertas en las que
es candidata.

WEB PARA BUSCAR EMPLEO

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mas relevantes, utiles y de facil acceso son
acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido a sustituir
lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones de anuncios u
otros medios de comunicacion que eran fuente de reclutamiento. En nuestros dias, casi todo el mundo tiene
acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, movil, tablet) por lo que los reclutadores recuren a
este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A continuacidn tienes una seleccion de web
por categorias para que recurras a ellas si te encuentras en un proceso de biisqueda de empleo. Pinchado en
cada una de ellas accederas a su sitio web y seguir sus instrucciones para participar en sus ofertas.

GENERALES BUSCADORES

indeed
empléate

jobatus
hacesfalta

jobbydoo
infoempleo

jobijoba
infojobs

jooble
monster

opcionempleo
servicio andaluz de empleo

talent
trabajos

trovit
PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS APP DE EMPLEO
EMPLEOS

cornerjob
Fundacion SEPI

jobandtalent
primerempleo obtoda
recruitingerasmus INTERNACIONAL

i Erasmus Intern

studentjob
talentoteca Eures
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ANUNCIA ;;;; TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN

Envianos un email indicando el nombre de la
empresa, los datos de contacto y anuncio que quieres

poner a: orientacionlaboral@sanxenxo.es
ES UN SERVICIO GRATUITO

PU e
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Administracion electronica
_______Certificado Digital -

iQué es?
* E| cefificado digital es un documente elecirdnice que confiene tus datos
idertificativos.
T = 5 expedido por prestadone: de conlianza acedifados e vinculan a una
! persona con sus datos de verficacion de firma y confirma su identidad.

iPara qué sirve?
* Puedes identificarte en internet y autenticarte electronicoments ante las
Administracionas Pdblicas con todas las garantios.
* fe do acceso 4 los senvicios web publicos (Sedes Electonicas).

* Puedes presentar v firmar documsntos elecidnicos anfe 1o Adrministrocidn
de foma muy sencilla directaments desde W ordenadaor.

¢Cémo puedo conseguirio?
* En una entidod de cerdificacion [Fakbica MNacional de Moneda v Timbre),

* Fuedes aobtener tu cedificodo digital de pesona fisico como archive
descargable =n tu adenador mediante 2 formas distinfos:
= Con acredifacion presencial en una oficing; cerificoado soffwarne,
= Uifilzando fu DNl elecrdnico,

+ Insfadlalo en un dispositive electionico (PC, porfafil, mdei, ...,

* Fuades obternsr copias v levarlo en un dispostivo extemo (memaonia USE,
fafeta de memaornia, .. ..

= Entra en cudlguier Sede Blectidnica v simplemeante pincha en tu ceificado
para autenficarne -> ya puedes opearar con kK Administrocidn,

* Ez de facil instalacion.
% aq * Fuedes usaro ¥ operar desde cualquisr dispositivo,
L)

» Podirdis aocedsr a tus frdmites desde casd, sin realizar desplazamisntos ni
2sperr cokas.

= Prasenta documentos a cualguler hora y dia de o semana.

« Debes realkar una configuracikn previa en fu disposiive pom gue &
caerificodo sea instalodo comaciarmeanta.

s Al ser portabke:
= Ten cuidado en su instalacion y uso
* Protégelo con contrasena vy mantsn tu dispositive blen proteglido

* Los cerfificados flenen una fecha de validez de 4 ancs. Hay que renovaros
una vez pasado este iempo.
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