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ESTAS OFERTAS ESTÁN PUBLICADAS EN 
WWW.SANXENXO.ES  (departamento de empleo) 

FACEBOOK   - empleosanxenxo@sanxenxo.es 
TWITTER –  @empleosanxenxo 

LINKEDIN - www.linkedin.com8in/empleosanxenxo 
 

OFERTAS DE EMPLEO 3 DE SEPTIEMBRE 2024 
 

 
BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO 

ACTUALIZADAS 3 DE SEPTIEMBRE 2024 
 

Camarero/a 
Empresa: O rincón dos barcos SL 
todo el año, temporada de invierno  
contrato de 20 ( fines de semana) Y temporada de 
verano jornada completa. Teléfono 639179323 
 Persona de contacto: Iria 

 
 profesional con experiencia en pavimentos 
Empresa: Abc Baños precisa de profesional con 
experiencia en pavimentos continuos como: 
- Autonivelantes 
- Microcemento con resina epoxi 
- Pavimentos para locales comerciales 
Trabajo para autónomo o contrato. 
Trabajo para la zona del Salnés. 
Se valorará que viva cerca de Sanxenxo.  
Teléfono: Tf. 691037676 (Fermín Otero) Enviar 
cv a: info@abcbanos.com 
 
Cuidador/A De Niños ( Interna) 
Empresa: Casa particular 
Lugar: Pontevedra 
Para el cuidado de dos niños uno de 7 meses y 
2 años 
Horario: INTERNA 
Para todo el año 
Teléfono: 696.68.88.31 
Enviar cv a: concepcion.presas@usc.es 
 
 
Electricista 
Empresa: Multiservicios Y Reparaciones 
Salnes S.L. 
LugarVillalonga  (Sanxenxo) 
Horario:  8:30 a  16:30 
Jornada :  Continua 
Teléfono: 986743265   
Enviar cv a: info@mrsmultiservicios.com 
 

 
Repartidor/a  para lavanderia sanxenxo                 
Empresa: Lavandería Industrial Don Pepe 
Dirección: Lg. Forxán 38  Adina - Sanxenxo  
Con carnet de camión y cap al dia 
Se valorará experiencia  
Interesados enviar curriculum por correo 
electrónico a  info@lavanderiadonpepe.com 
 
 
1 Peón/a  de depuradora 
 (preferiblemente de Cambados o alrededores) 
Empresa: Benito Fernández e Hijos, S.A 
Lugar: Lg Tragove 11  Cambados 
Horario:  
Jornada laboral:  jornada completa de 
mañana y tarde 
Teléfono:  
Enviar cv a: 
laboralbenitofernandez@gmail.com 
 
Cocinero/a 
empresa: hotel carlos  I 
Lugar: sanxenxo 
Fecha: incorporación inmediata. temporada 
invierno 
Horario: jornada completa 
Retribución: según convenio 
Teléfono: 986727036 
Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora: Leonardo López 
  
  
ayudante de cocina 
Empresa: hotel carlos ILugar: sanxenxo 
Fecha: incorporación inmediata. temporada 
invierno 
Horario: jornada completa 
Retribución: según convenio 
Teléfono: 986727036 
Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es 
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1 camarer@ de piso (Personal de limpieza) 
Empresa: Hotel Varadoiro 
Lugar: Portonovo 
Horario: 
Personal de limpieza de 10:00h a 14:00h 
Hasta el 15 de noviembre 
Teléfono: 670646856 
Enviar cv a: hotelvaradoiro@hotmail.com 
Persona de contacto: S. Donsión 
 
Cuidador/a de Persona Mayor 
Empresa: Casa particular 
Lugar: Vilalonga 
Requisitos: 
- Residir en la zona de Vilalonga o cercanías. 
- Vehículo propio. 
Disponibilidad: 
En septiembre de 9.00 a 11.00 (dos horas  al 
dia) 
Una semana al mes una hora de tarde 
Persona semiautónoma 
Teléfono: 683595512 
Persona de contacto: Noemi 
 
1 puesto de camarero 
1 puesto de cocinero  
1 puesto de ayudante de cocina  
Empresa: O Lar de Pereiras 
Condiciones: a convenir. 
Comienzo en septiembre, Para fines de 
semana 
Teléfono/ WhatsApp: 986747393/ 605781800 
Enviar CV: info@olardepereiras.com 
Persona de contacto: Marcos / Patricia 
 
Hotel Montemar selecciona:  
Ayudante de camarera 
Horario: de mañana. Turno de desayunos. 
Camarera de pisos/ limpiadora 
Horario: de mañana 
Lugar: O Grove 
Incorporación inmediata hasta finales de 
octubre. 
Se valorará experiencia. 
Enviar cv: empleohotelmontemar@gmail.com 
Persona de contacto: Raquel Costa 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Cociner@ o jefe de partida 
1 Ayudante de cocina 
Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo 
Lugar: Paseo Praia de Silgar 24, Sanxenxo 
Jornada: completa 
Duración y salario: A valorar 
Se requiere experiencia. Se valorará idiomas 
Teléfono: 986 69 11 11 
Mail: rrhh@hotelsanxenxo.com 
Persona de contacto: Cristina Piñeiro 
 
1 Aux. Estética (Masaje, quiromasaje…) 
Empresa: GranTalaso Hotel Sanxenxo 
Lugar: Paseo Praia de Silgar 24, Sanxenxo 
Jornada: completa 
Duración y salario: A valorar 
Se requiere experiencia. Se valorará idiomas 
Teléfono: 986 69 11 11 
Mail: rrhh@hotelsanxenxo.com 
Persona de contacto: Cristina Piñeiro 
 
COCINERO/A 
Empresa: Centro de Día Sanxenxo 
Jornada: 35 horas 
Salario: Por convenio 
Formación: Específica del puesto 
Horario: De 9:00 á 16:00 horas 
Contacto: meinsua@samainservizos.gal 
 
Personal para vendimia 
Empresa: Iman ETT 
Lugar: zona Cambados 
No es necesaria experiencia previa 
Duración 2/3 semanas, dependiendo del ritmo 
de recolección. 
Salario 8,98€ brutos hora 
Jornada completa 
Incorporación inmediata 
Necesario vehículo para acceder a las fincas 
Teléfono: 986494574 y 660834616 (donde 
además disponemos de WhatsApp). 
Persona de contacto: Sara Sánchez 
 
4 Camarer@s 
Empresa: UTE Lonxa 
Lugar: Rúa Rafael Picó, 1 Portonovo 
Jornada completa. Duración indefinida. 
Salario según convenio. Trabajo estable para 
todo el año 
E-mail: rrhh@lonxa.es 
Nombre del responsable de selección: A. 
Piñeiro Fernández 
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Auxiliar de pisos 
Ayudante de camarera 
INCORPORACIÓN INMEDIATA  
Empresa: Hotel Samar 
Lugar: La Lanzada 
Horario: De mañana o de tarde 
Jornada laboral: continua 
Teléfono: 986738378/ 619737746 
Enviar cv a: info@samarhotel.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora Pedro o Sara 
 
 
Campaña de la vendimia, para las siguientes 
zonas: 
  *   Zona Baixo Miño, Tomiño, O Rosal, Tui, 
A Guarda, Goián. 
  *   Zona Salvaterra de Miño y Salceda de 
Caselas 
  *   Zona Salnés, Cambados, Vilagarcía de 
Arousa, Portas, Caldas de Reis, Meaño, Meis. 
  *   Zona Boqueixón, Vedra, Bertamiráns, 
Padrón, Silleda. 
 
Requisitos: 
  *   Disponibilidad para trabajar a partir de 
la última semana de agosto y todo el mes de 
septiembre. 
  *   Deseable que tengan experiencia en 
vendimia y/o tareas de campo, pero no es 
excluyente, será válida la experiencia en fincas 
propias o particulares. 
  *   Y lo más importante, ganas de trabajar. 
 
Ofrecemos: 
  *   Contrato y Alta en la Seguridad Social a 
través de SYNERGIE. 
  *   Atención permanente al trabajador/a del 
personal de oficina vía telefónica y WhatsApp. 
  *   Salario de 8,98€ bruto/hora (Salario 
Convenio Vitivinícola). 
 
Teléfono: 986902696 - 673142040 
Mail: mbarbosa@synergie.es 
 
Personal para vendimia 
Empresa: Balbina S.L. 
Lugar: Zona de Sanxenxo 
Salario según convenio 
Fecha aproximada de comienzo 2º semana de 
Septiembre 
Email: info@bodegabalbina.com 
Whatsapp contacto: 644325430 
Persona de contacto: Manuel Antonio Méndez 

Camarera/ o de restaurante/ cafetería 
Empresa: Sociedad Turística San Martiño SL 
(Hotel Abeiras) 
Lugar: Ensenada O Bao - O Grove 
Jornada: completa y media jornada.  
Buenas condiciones. Posibilidad de 
alojamiento 
Requisitos: No imprescindible experiencia, 
aunque se valorara  
Teléfono: 986735134 
E-MAIL: info@hotelabeiras.com 
Persona de contacto: Ángel Mourelos 
 
Camarera/ o de pisos 
Empresa: Sociedad Turística San Martiño SL 
(Hotel Abeiras) 
Lugar: Ensenada O Bao - O Grove 
Horario: turno de mañana. Incorporación 
inmediata. Posibilidad de alojamiento 
Requisitos: No imprescindible experiencia, 
aunque se valorara  
Teléfono: 986735134 
E-MAIL: info@hotelabeiras.com 
Persona de contacto: Ángel Mourelos 
 
Camarero/a para desayunos 
Empresa: Hotel Montemar 
Lugar: O Grove 
Incorporación inmediata 
Horario: de mañana. Carnet de manipulador 
de alimentos. Sevalorará experiencia.  
Enviar cv:empleohotelmontemar@gmail.com 
Persona de contacto: Raquel Costa 
 
Dependiente/ a para tienda 
Empresa: Sabores de Galicia 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada; completa, partida 
Enviar CV: crissal05@yahoo.es 
Persona de contacto: Cristina 
 
Cociner@, ayudante Cocina 
Empresa: Hotel Spa Galatea 
Lugar: Paxariñas s/n Portonovo 
Horario: Jornada completa (8 horas) 
Jornada laboral: continua o partida 
Teléfono: 986727027 
Enviar cv a: info@hotelgalatea.com 
Persona de contacto: Laura 
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Mantenimiento (con conocimientos básicos 
deelectricidad, fontanería, albañilería) 
Empresa:  Tecfrisa Instalaciones e Ingeniería,  
Lugar: O Grove 
Horario: a convenir 
Jornada laboral: completa 
Teléfono:  986732871 
Enviar cv:t.souto@tecfrisa.es 
Persona de contacto: Manuel 
 
1 Frigorista (con titulación en técnico en 
instalaciones frigoríficas e de climatización) 
Empresa: Tecfrisa Instalaciones e Ingeniería,  
Lugar: O Grove (trabajamos por toda la 
provincia de Pontevedra) 
Horario: L-J de 8 a 16.30 e V 8-14 
Jornada laboral: completa 
Teléfono:  986732871 
 

Enviar cv:t.souto@tecfrisa.es 
 
Camarera pisos/ camareros de sala/ayudante 
de cocina/ayudante de recepción 
Empresa: Hotel Ria Mar 
Lugar:Dena,Meaño 
Horario: Turnos 
Jornada laboral: Turnos 
Teléfono:986746020 
Enviar cv: hotelriamar@hotelriamar.com 
Persona de contacto: Susana 
 
 
 
 
 
 
 

OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA 
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes. 
Si está interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su 
solicitud haciendo clic en el botón Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual, 
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a tu oficina de empleo. 
 

Oferta Emprego Localidade Data 

12/2024/8779 PROFESORES DA ÁREA DE RELIXIÓN (ENSINO SECUNDARIO)

 PONTEVEDRA 03/09/2024   

12/2024/8151 TRABALLADORES AGRICOLAS DA VIDE RIBADUMIA 02/09/2024   

12/2024/8764 AUXILIAR DE XARDINERÍA VIGO 02/09/2024   

12/2024/8775 CAMAREIROS, EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA 02/09/2024   

12/2024/8727 ASISTENTES DOMICILIARIOS CALDAS DE REIS 02/09/2024   

12/2024/8728 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS CANGAS 02/09/2024   

12/2024/6394 AXENTES COMERCIAIS DE SEGUROS VILAGARCIA DE AROUSA

 30/08/2024   

12/2024/8678 MANTEDORES DE EDIFICIOS NIGRAN 30/08/2024   

12/2024/8602 TRABALLADORES NA PREPARACIÓN DE PEIXE PARA CONSERVAS

 GROVE, O 28/08/2024   
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AYUDAS PARA FACILITAR LA OBTENCIÓN DEL PERMISO DE CONDUCCIÓN CLASES B, 

C Y D A LOS JÓVENES GALLEGOS Y PROCEDIMIENTO A SU CONVOCATORIA PARA EL 

AÑO 2024 

Personas a las que va dirigido y requisitos. Podrán solicitar las ayudas los jóvenes que cumplan los 
siguientes requisitos en la fecha de presentación de su solicitud: 
a Tener 18 años, independientemente de la edad mínima para la obtención de permisos clase C y D, y 
no tener 31 años. 
b. Estar empadronado en la Comunidad Autónoma de Galicia durante al menos un año. 
C. No ser trabajador por cuenta propia ni por cuenta ajena. 
d. Tener homologados el o los permisos de conducción para los que se solicita esta asistencia con 
fecha de expedición comprendida entre el 1 de enero de 2023 y la fecha de presentación de la 
solicitud. 
Las solicitudes deberán presentarse por medios electrónicos a través del formulario normalizado 
disponible en la sede electrónica de la Xunta de Galicia. 
El plazo de presentación de solicitudes comenzará al día siguiente de la publicación de esta orden en 
el DOG y estará abierto hasta el 30 de septiembre de 2024, salvo que se agote antes el crédito 
presupuestario disponible. 
Las personas interesadas deberán adjuntar a la solicitud la siguiente documentación (Anexo I): 
a Autorización temporal para conducir expedida por la Dirección General de Tráfico, en el caso de 
que el solicitante haya homologado la(s) licencia(s) objeto de la solicitud pero el documento aún no 
haya sido expedido. Esta justificación deberá contener la fecha de obtención del permiso, que deberá 
estar en el intervalo incluido en el artículo 5.d). 
b. El o los certificados de registro histórico que acrediten la antigüedad mínima exigida en el artículo 
5, en el caso de que el último cambio de registro sea inferior a 1 año. 
justificación 
Los beneficiarios deberán aportar, en el plazo de diez días hábiles desde la notificación de la 
resolución, la siguiente documentación: 
2. Las personas interesadas deberán aportar junto a la solicitud la siguiente documentación (Anexo 
I): 
a Autorización temporal para conducir expedida por la Dirección General de Tráfico, en el caso de 
que el solicitante haya homologado la(s) licencia(s) objeto de la solicitud pero el documento aún no 
haya sido expedido. Esta justificación deberá contener la fecha de obtención del permiso, que deberá 
estar en el intervalo incluido en el artículo 5.d). 
b. El o los certificados de registro histórico que acrediten la antigüedad mínima exigida en el artículo 
5, en el caso de que el último cambio de registro sea inferior a 1 año. 
Justificación 
1. Los beneficiarios deberán aportar, en el plazo de diez días hábiles desde la notificación de la 
resolución, la siguiente documentación: 
• a) La declaración complementaria de todas las ayudas solicitadas, tanto las aprobadas o concedidas 
como las pendientes de resolución, con la misma finalidad, a las distintas administraciones públicas 
competentes o entidades vinculadas o dependientes (Anexo III). 
• b) Las certificaciones de estar al corriente de obligaciones con la Agencia Estatal de Administración 
Tributaria, la Tesorería General de la Seguridad Social y la consejería de hacienda competente de la 
Xunta de Galicia, sólo en el caso de que se opusieran expresamente a su consulta automática durante 
el procedimiento de solicitud 
       2. La justificación del precio total establecido en el artículo 3 se basará en la justificación de la 
obtención del permiso o permisos de conducción objeto de la solicitud, que se exige como requisito a 
los solicitantes en el artículo 5.d). 
Enlaces: 
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240123/AnuncioG0657-030124-0001_gl.html 
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS321A 
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Información sobre a convocatoria. Axudas permisos de conducir clases B, C e D 
 
Xefatura Territorial de Vigo. Consellería de Política Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e 
Voluntariado 
Praza da Estrela, s/n, 1º andar, 
36201 Vigo 
Teléfonos: 986 81 70 78, 986 81 70 79, 986 81 72 98 
xuventude.voluntariado.vigo@xunta.gal 
 
 
Dirección Xeral de Xuventude, Participación e 
Voluntariado 
Edificio Administrativo San Lázaro 
15781 Santiago de Compostela 
Teléfonos: 881 99 90 25, 881 99 93 14, 981 54 52 93 
xuventude.programas@xunta.gal 
 

Centro Coordinador de Información Xuvenil 
Rúa de Ramón Piñeiro, 17-19 
15701 Santiago de Compostela 
Teléfonos: 881 99 76 05, 881 99 76 06, 881 99 76 
08, 
881 99 76 07 
informacion.xuventude@xunta.gal 

Xefatura Territorial da Coruña. Consellería de 
Política Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e 
Voluntariado 
EspazoAmizar, r/ Gregorio Hernández, 2-4 
15011 A Coruña 
Teléfonos: 881 88 12 38, 881 88 12 40 
xuventudecoruna.benestar@xunta.gal 
 

Xefatura Territorial de Lugo. Consellería de 
Política Social e Xuventude. Servizo de 
Xuventude e Voluntariado 
Rolda da Muralla, 70 
27071 Lugo 
Teléfonos: 982 29 42 24, 982 29 45 99, 982 29 49 
23 
xuventudelugo@xunta.gal 

Xefatura Territorial de Ourense. Consellería de 
Política Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e 
Voluntariado 
Celso Emilio Ferreiro, 27 
32004 Ourense 
Teléfonos: 988 38 61 17, 988 38 61 18 
servizo.xuventude.ourense@xunta.gal 
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La nueva programación del aula del CeMIT 

 Incluye cursos de informática básica, manejo de smartphones, memoria y ocio en internet y correo 
electrónico 

 El aula abierta estará disponible de libre acceso todos los miércoles, de 16.30 a 20.30 horas, y los 
lunes, martes y jueves, de 19.30 a 20.30 horas. 

 También se incluyen las tutorías, un servicio presencial y gratuito para resolver dudas e intentar 
ayudar a las personas que necesitan orientación con alguna herramienta tecnológica. 
 Mas información en concellopoio.gal/aulacemitmaio/ 
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
 
CURSOS PARA TRABAJADORES 
OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA 
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y 
PROMOCIONADA POR EMPLEO 
GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
¡Encontrarás formación para un empleo de 
calidad, regulado, certificado y gratuito! 
 A través del Buscador de Formación de 
nuestro portal puedes ver toda la formación 
que se ofrece en Galicia o aplicar diferentes 
filtros de selección: Provincia, Ayuntamiento, 
Especialidad, Situación laboral, Tipo de 
formación, Compromiso de contratación y 
Modalidad. 
 En cada una de las acciones formativas 
encontrarás la información más relevante 
sobre las mismas: especialidad, contenidos, 
nivel de cualificación profesional, fecha 
prevista de inicio, horario, tipo de docencia, 

ubicación, centro formativo y datos de 
contacto de la misma. 
Como ¿Cómo solicitar formación? 
1- A través de la Oficina Virtual, a través del 
Personal de Orientación, o en su Oficina de 
Empleo, en el caso de que la selección se 
realice a través de una encuesta que gestiona. 
Enlace de la oficina virtual: 
https://cutt.ly/NRGK243 
2- Contactar con el centro de formación, en 
caso de que esta entidad haya optado por la 
selección directa de participantes. 
Si tienes alguna duda sobre qué formación 
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes 
solicitar una cita de orientación laboral para 
que nuestro personal técnico especializado 
pueda asesorarte de forma personalizada en 
función de tu perfil e intereses. 
Recuerde que la Capacitación ofrecida puede 
requerir requisitos de acceso académico que 
deben documentarse en su solicitud de empleo. 
 Debe solicitar una cita para cualquier trámite 
presencial en la Oficina de Empleo
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 WEB PARA BUSCAR EMPLEO 
Dentro de las diferentes vías de acceso al empleo, una de las más relevantes, útiles y de fácil acceso 
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido 
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones 
de anuncios u otros medios de comunicación que eran fuente de reclutamiento. En nuestros días, casi 
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, móvil, tablet) por lo que 
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A 
continuación tienes una selección de web por categorías para que recurras a ellas si te encuentras en 
un proceso de búsqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederás a su sitio web y seguir 
sus instrucciones para participar en sus ofertas. 
GENERALES  
 
empléate 
 
Hacesfalta 
 
Infoempleo 
 
infojobs 
 
monster 
 
servicio andaluz de empleo 
 
trabajos 
 
PRÁCTICAS, BECAS Y PRIMEROS 
EMPLEOS 
 
Fundación SEPI 
 
primerempleo 
 
recruitingerasmus 
 
studentjob 
 
talentoteca 
 

BUSCADORES 
 
indeed 
 
 
jobatus 
 
jobbydoo 
 
jobijoba 
 
jooble 
 
opcionempleo 
 
talent 
 
trovit 
 
APP DE EMPLEO 
 
cornerjob 
 
jobandtalent 
 
jobtoda 
 
INTERNACIONAL 
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ANUNCIA ¡¡¡¡ TUS OFERTAS DE EMPLEO 
Y FORMACIÓN EN ESTE BOLETÍN 
          Envíanos un email indicando el nombre de la empresa, los datos de contacto y anuncio que 
quieres poner a: orientacionlaboral@sanxenxo.es 
                ES UN SERVICIO GRATUÍTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


