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Ayudante de cocina

ayudante de camarero/a

Empresa: Taperia Lilaina

Lugar: Sanxenxo

Jornada completa o media jornada, turnos
partido o corrido.

Salario segtin convenio

Teléfono: 669847683

CAMARERAS / OS

camareras /os con experiencia.
Restaurante A Fonte da Vella.

Lugar: Portonovo.

Fechas: Incorporacion inmediata, trabajo
para todo el afio.

Jornada laboral: jornada partida.

TIf. de contacto: 619087781 (Victor).

peon de mantenimiento

Empresa: Hotel Carlos I Sa.
Lugar: sanxenxo

Fecha: incorporacion inmediata. larga
duracién

Horario: jornada completa
Retribucion: segin convenio
Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: leonardo l6pez
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limpiador/a cocina

Empresa: Hotel Carlos I Sa.
Lugar: sanxenxo

fecha: incorporacion inmediata. larga
duracién

Horario: jornada mafiana
Retribucién: segin convenio
Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: leonardo lopez

camarera de pisos

Empresa: Hotel San Marcos

Lugar: rua barca, 2 sisan (Ribadumia)*
Horario: 9 a 17:30*

Jornada laboral*: continua

Enviar cv a: ofertasempleosm@gmail.com
Nombre de contacto: Barbara Cores*

Auxiliar de ayuda a domicilio

Empresa: Galaurea

Lugar: Sanxenxo

Para un servicio fijo en Sanxenxo, en la zona
de Fontoira, para prestar servicio en un
domicilio con una persona dependiente. Seria
una jornada semanal de 10 horas distribuidas
de lunes a viernes por las mafanas en horario
de 08:00 a 10:00 horas.

No es necesario coche, ya que se puede ir
andando.

Las tareas son de atencion doméstica pero es
necesario que la persona tenga experiencia
también en atenciones personales. Para
empezar lo antes posible.

Contrato indefinido y salario por convenio.
Las personas interesadas se pueden poner en
contacto con nosotros a través del teléfono:
886207613 y del mail: info@galaurea.es
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Camarero/a

Empresa. Pe de millo s.1.

Lugar. Rua areal 2 portonovo

Oh my coffee

Horario. Maiianas

Jornada. Continua, posibilidad todo afio
TIf 696994568

Enviar curriculum wapsap 696994558
Contacto. Manuel agis

Persona administracion.
Empresa: asociacion de iniciativa social
abrente
Direccion: lugar o pombal s/n adina,
Portonovo
Horario: a convenir.
Imprescindible dominio de contabilidade.
Salario: segin convenio.
Jornada laboral: continua
Teléfono: 635957022

629889979
Enviar cv a:
direccionescolainfantilabrente@gmail.com

Logopeda

Empresa: Diego Ortega Moreira (Centro
Progresa)

Lugar: Sanxenxo

Horario: 15:30-21:30

Jornada laboral: Turno de tarde (30 horas)
Teléfono: 605174173

Enviar cv a: hola@centroprogresa.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Diego

Camarero/a

Empresa: cerveceria azor jamoneria

Lugar: calle rafael pico, 36

Jornada laboral: jornada partidade 11a 15y
de 19 a 23:00 o posibilidad de media jornada
a convenir

incorporacion inmediata

Teléfono: 617 46 86 76

Enviar cv a: cerveceriaazor@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora valentin fontan
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Camarero/a de sala para hotel

Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort
Lugar: Sanxenxo

Jornada Completa

Fecha Incorporacion inmediata, larga
duracién

Retribucion segin convenio

Enviarcva:
administracion2@augustasanxenxo.com

Ayudante de camarero para hotel

Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort
Lugar: Sanxenxo

Jornada: 20 horas

Horario: 8:00 a 12:00 desayunos

Fecha Incorporacion inmediata, larga
duracion

Retribucion segiin convenio

Enviarcva:
administracion2@augustasanxenxo.com

Cocinero/ayudante de cocina para hotel
Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort
Lugar: Sanxenxo

Jornada Completa

Fecha Incorporacion inmediata, larga
duracién

Retribucion segiin convenio

Enviarcva:
administracion2@augustasanxenxo.com

Servicio de comedor - buffet

Empresa: Hotel Nuevo Vichona

Lugar: Vichona — Sanxenxo

Jornada laboral: Completa, turno partido.
Incorporacion inmediata hasta primeros de
Noviembre

Se valorara experiencia en el puesto
Interesad@s mandar curriculum a
rrhh@nuevovichona.com
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2 puestos de Auxiliar de ayuda a domicilio,
uno para Cambados y otro para a Illa de
Arousa

Empresa: Idadess

Lugar Cambados e a Illa De Arousa
estudios necesarios: se valorara poseer
certificado de profesionalidad de atenciéon
sociosanitaria a personas dependientes en
instituciones sociales o en el domicilio o
similares.

Experiencia necesaria: se valorara experiencia
en cuidado de personas mayores.

necesario carne de conducir

horario: horario de tarde de lunes a
sabadoduraciéon meses:

contrato de interenidad, con posibilidad de
contrato indefinido

salario:por convenio

otros datos que se consideren de interés:
Incorporaciéon inmediata. Un puesto a jornada
parcial en la Illa de Arousa y otro puesto de
jornada parcial en Cambados.

teléfono: 604055630

Enviar cv a cristinadiz@idades.es

Camarera para desayunos.

Camarera de pisos/ limpiadora

Empresa: Hotel Montemar selecciona para
incorporaciéon inmediata:

- Camarera para desayunos. Horario de
maiiana. Se valorara experiencia.

Enviar cv a
empleohotelmontemar@gmail.com

-Camarera de pisos/ limpiadora. Horario de
maifiana.
Enviar cv a

empleohotelmontemar@gmail.com

Repartidor/a de fruteria
Empresa: Frutas Paco
Lugar: Nantes n° 4
Incorporacion inmediata.
Salario: segin convenio
Teléfono: 687.27.55.63
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Camarer@s
Camarer@s de piso
Cociner@s

Empresa: NODE S.L. (HOTELES NORAT)
Lugar: O Grove

Jornada laboral: completa

Incorporacion inmediata

Duracion: todo el afio

Posibilidad de alojamiento

Teléfono: 986 733 399

Enviar cv a: comercial@hotelesnorat.com
Persona encargada: José Antonio

Personal de limpieza

Empresa:Hotel nanin

Lugar: Sanxenxo

Contrato en jornada de 5 horas.

Sueldos segin convenio laboral.

Experiencia laboral: Valorable

Interesados en esta oferta de empleo
comunicarse al 986 691 500 o enviarnos su CV
a empleo@nanin.com

Camarero/a

Empresa: O rincén dos barcos SL

todo el aiio, temporada de invierno

contrato de 20 ( fines de semana) Y temporada
de verano jornada completa. Teléfono
639179323

Persona de contacto: Iria

profesional con experiencia en pavimentos
Empresa: Abc Bafios precisa de profesional
con experiencia en pavimentos continuos
como:

- Autonivelantes

- Microcemento con resina epoxi

- Pavimentos para locales comerciales
Trabajo para auténomo o contrato.
Trabajo para la zona del Salnés.

Se valorara que viva cerca de Sanxenxo.
Teléfono: 691037676 (Fermin Otero) Enviar
cv a: info@abcbanos.com

Cuidador/A De Niiios ( Interna)

Empresa: Casa particular

Lugar: Pontevedra

Para el cuidado de dos nifios de 7 meses y 2
afos

Horario: INTERNA

Para todo el afio

Teléfono: 696.68.88.31

Enviar cv a: concepcion.presas@usc.es
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Electricista

Empresa: Multiservicios Y Reparaciones
Salnes S.L.

LugarVillalonga (Sanxenxo)

Horario: 8:30 a 16:30

Jornada : Continua

Teléfono: 986743265

Enviar cv a: info@mrsmultiservicios.com

Repartidor/a para lavanderia sanxenxo
Empresa: Lavanderia Industrial Don Pepe
Direccion: Lg. Forxan 38 Adina - Sanxenxo
Con carnet de camién y cap al dia

Se valorara experiencia

Interesados enviar curriculum por correo
electronico a info@lavanderiadonpepe.com

1 Peén/a de depuradora

(preferiblemente de Cambados o alrededores)

Empresa: Benito Fernindez e Hijos, S.A
Lugar: Lg Tragove 11 Cambados
Horario:

Jornada laboral: jornada completa de
mafiana y tarde

Teléfono:

Enviar cv a:
laboralbenitofernandez@gmail.com

Cocinero/a

empresa: hotel carlos I

Lugar: sanxenxo

Fecha: incorporacion inmediata. temporada
invierno

Horario: jornada completa
Retribucion: segin convenio
Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Leonardo Lopez

ayudante de cocina

Empresa: hotel carlos ILugar: sanxenxo
Fecha: incorporacion inmediata. temporada
invierno

Horario: jornada completa

Retribucién: segin convenio

Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es
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1 camarer@ de piso (Personal de limpieza)
Empresa: Hotel Varadoiro

Lugar: Portonovo

Horario:

Personal de limpieza de 10:00h a 14:00h
Hasta el 15 de noviembre

Teléfono: 670646856

Enviar cv a: hotelvaradoiro@hotmail.com
Persona de contacto: S. Donsion

Cuidador/a de Persona Mayor

Empresa: Casa particular

Lugar: Vilalonga

Requisitos:

- Residir en la zona de Vilalonga o cercanias.
- Vehiculo propio.

Disponibilidad:

En septiembre de 9.00 a 11.00 (dos horas al
dia)

Una semana al mes una hora de tarde
Persona semiauténoma

Teléfono: 683595512

Persona de contacto: Noemi

1 puesto de camarero

1 puesto de cocinero

1 puesto de ayudante de cocina

Empresa: O Lar de Pereiras

Condiciones: a convenir.

Comienzo en septiembre, Para fines de
semana

Teléfono/ WhatsApp: 986747393/ 605781800
Enviar CV: info@olardepereiras.com
Persona de contacto: Marcos / Patricia

1 Cociner@ o jefe de partida

1 Ayudante de cocina

Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo
Lugar: Paseo Praia de Silgar 24, Sanxenxo
Jornada: completa

Duracion y salario: A valorar

Se requiere experiencia. Se valorara idiomas
Teléfono: 986 69 11 11

Mail: rrhh@hotelsanxenxo.com

Persona de contacto: Cristina Pifieiro

1 Aux. Estética (Masaje, quiromasaje...)
Empresa: GranTalaso Hotel Sanxenxo
Lugar: Paseo Praia de Silgar 24, Sanxenxo
Jornada: completa

Duracion y salario: A valorar

Se requiere experiencia. Se valorara idiomas
Teléfono: 986 69 11 11

Mail: rrhh@hotelsanxenxo.com
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Cocinero/A

Empresa: Centro de Dia Sanxenxo
Jornada: 35 horas

Salario: Por convenio

Formacion: Especifica del puesto
Horario: De 9:00 4 16:00 horas
Contacto: meinsua@samainservizos.gal

Personal para vendimia

Empresa: Iman ETT

Lugar: zona Cambados

No es necesaria experiencia previa
Duracion 2/3 semanas, dependiendo del ritmo
de recoleccion.

Salario 8,98€ brutos hora

Jornada completa

Incorporacion inmediata

Necesario vehiculo para acceder a las fincas
Teléfono: 986494574 y 660834616 (donde
ademas disponemos de WhatsApp).
Persona de contacto: Sara Sanchez

4 Camarer@s

Empresa: UTE Lonxa

Lugar: Rua Rafael Picd, 1 Portonovo
Jornada completa. Duracion indefinida.
Salario segun convenio. Trabajo estable para
todo el afio

E-mail: rrhh@lonxa.es

Nombre del responsable de seleccion: A.
Piiieiro Fernandez

Auxiliar de pisos

Ayudante de camarera
incorporacion inmediata
Empresa: Hotel Samar

Lugar: La Lanzada

Horario: De mafiana o de tarde
Jornada laboral: continua
Teléfono: 986738378/ 619737746
Enviar cv a: info@samarhotel.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora Pedro o Sara

Campaiia de la vendimia, para las siguientes
zonas:

* Zona Baixo Miifio, Tomifio, O Rosal, Tui,
A Guarda, Goian.

* Zona Salvaterra de Mifio y Salceda de
Caselas

* Zona Salnés, Cambados, Vilagarcia de
Arousa, Portas, Caldas de Reis, Meaiio, Meis.
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* Zona Boqueixén, Vedra, Bertamirans,
Padron, Silleda.

Requisitos:

* Disponibilidad para trabajar a partir de
la ultima semana de agosto y todo el mes de
septiembre.

* Deseable que tengan experiencia en
vendimia y/o tareas de campo, pero no es
excluyente, sera valida la experiencia en fincas
propias o particulares.

* Y lo mas importante, ganas de trabajar.

Ofrecemos:

* Contrato y Alta en la Seguridad Social a
través de SYNERGIE.

* Atencion permanente al trabajador/a del
personal de oficina via telefonica y WhatsApp.

* Salario de 8,98€ bruto/hora (Salario
Convenio Vitivinicola).

Teléfono: 986902696 - 673142040
Mail: mbarbosa@synergie.es

Personal para vendimia

Empresa: Balbina S.L.

Lugar: Zona de Sanxenxo

Salario segtin convenio

Fecha aproximada de comienzo 2° semana de
Septiembre

Email: info@bodegabalbina.com

Whatsapp contacto: 644325430

Persona de contacto: Manuel Antonio Méndez
Camarera/ o de restaurante/ cafeteria
Empresa: Sociedad Turistica San Martifio SL
(Hotel Abeiras)

Lugar: Ensenada O Bao - O Grove

Jornada: completa y media jornada.

Buenas condiciones. Posibilidad de
alojamiento

Requisitos: No imprescindible experiencia,
aunque se valorara

Teléfono: 986735134

E-MAIL: info@hotelabeiras.com

Persona de contacto: Angel Mourelos
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si esta interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su
solicitud haciendo clic en el botén Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual,
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a tu oficina de empleo.
Oferta Emprego Localidade  Data

Oferta Emprego Localidade  Data

12/2024/9299 CONDUTORES DE AUTOBUS, EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA
18/09/2024

12/2024/9395 ALBANEIS MEANO 18/09/2024

12/2024/9344 PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR , EN XERAL BUEU 17/09/2024

12/2024/9358 COCINEIROS, EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA 17/09/2024

12/2024/9377 COCINEIROS, EN XERAL GUARDA, A 17/09/2024

12/2024/9379 COCINEIROS, EN XERAL TUI  17/09/2024

12/2024/9309 CAMAREIROS DE PISO (HOSTALARIA) MOS 16/09/2024

12/2024/9310 MECANICOS REPARADORES DE ASCENSORES E SIMILARES VIGO
16/09/2024

12/2024/9317 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS PONTEVEDRA 16/09/2024

12/2024/9316 FISIOTERAPEUTAS, EN XERAL PONTEVEDRA 16/09/2024

12/2024/9328 ASISTENTES DOMICILIARIOS BUEU 16/09/2024

12/2024/9337 ALBANEIS PONTEVEDRA 16/09/2024

12/2024/9338 TRABALLADORES SOCIAIS MOANA 16

La nueva programacion del aula del CeMIT
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Incluye cursos de informatica basica, manejo de smartphones, memoria y ocio en internet y correo
electrénico

El aula abierta estara disponible de libre acceso todos los miércoles, de 16.30 a 20.30 horas, y los
lunes, martes y jueves, de 19.30 a 20.30 horas.

También se incluyen las tutorias, un servicio presencial y gratuito para resolver dudas e intentar
ayudar a las personas que necesitan orientacion con alguna herramienta tecnolégica.

Mas informacion en concellopoio.gal/aulacemitmaio/

0?0 XUNTH i = comeRnc
¢4 DE GALICIA T

COMCELLD DE POIC

TR

D AT SO,
N TR NEP IR Ko THEITAL

HORARIO CURSOS E ACTIVIDADES SETEMBRO 2024 AULA CeMIT DE POIO

AULA ABERTA (Require Cita Previa):

« Sabados de 09:00 a 14:00 horas.

« Luns a Venres de 09:00 a 10:30 horas e de 12:00 a 14:

00 horas.

DATA CURSO NIVEL | DURACION HORARIO

Luns 2, 9,16 Exercicios de memoria Iniciacion| 1.5 horas | 10:30 a 12:00
mercores 25 e xoves 26

Martes 3 ao Venres 6 Iniciacién a Informatica Iniciacion 6 horas 10:30 a 12:00
Martes 10 ao Venres 13| Iniciacién a Internet Iniciacion 6 horas 10:30 a 12:00
Martes 17 ao Venres 20| Iniciacién ao Correo Electrénicg Iniciacion 6 horas 10:30 a 12:00
Venres 27 Proba EMA Diploma COMDIX Medio 1,5 horas [10:30 a 12:00

IMNSTRICIOMS 2 RRETR LIRS 2 SETEMERD

ACCESO LIBRE DURANTE A AULA ABERTA AOS / AS USUARI@S (con Cita Previa).
AS ASOCIACIONS E ORGANIZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN RESERVAR O
UsO DAAULA PREVIA SOLICITUDE.

Todos os cursos son gratuitos
Todos os cursos requiren Conecementos bdsicos de informatica.

cemit.xunta.gal
Codigo QR
(require maobil con APP lectora)

[=1 550 [=]

INFORMACION E CONTACTO: Aula CeMIT de Poio.
Carreiro do Campo, 17 (via peonil). Combarro. 36993 (Poio)
986770001 (Ext. 1321) cemit.poio@xunta.gal

concellopoio.gal www.facebook.com/aulacemitpoio

= EE

Plan de
Recuperacion,
Transformacidm
v Resiliencia

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU
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LA NUEVA 'APP', la ciudadania podra actualizar sus datos personales, conocer en detalle
informacion sobre su situaciéon laboral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral facilmente
desde el dispositivo mévil.

La Tesoreria General de la Seguridad Social ha lanzado una nueva aplicaciéon moévil, totalmente
gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar diferentes tramites
como darse de alta en el régimen de autonomos y conocer la situacion en la Seguridad Social.

Esta nueva aplicacion, cuyo objetivo es lograr una relacion mas cercana y fluida de la ciudadania con
la Seguridad Social, incluye ademas un apartado especial para los mas jovenes que detalla
informacion sobre la cotizaciéon de sus practicas formativas.

El portal Import@ss en el teléfono movil

La aplicacion acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss.

. Cuales son los pasos para instalarla?
La aplicacion esta disponible para descarga en Google Play y en la App Store de iOS. Una vez
descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse:

Cl@ve Permanente

Certificado digital (sélo en Android)
SMS

NUEVA APP

SEGURIDAD SOCIAL
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

CURSOS PARA TRABAJADORES
OCUPADOSY DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y
PROMOCIONADA POR EMPLEO
GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
iEncontraras formacion para un empleo de
calidad, regulado, certificado y gratuito!

[JA través del Buscador de Formacion de
nuestro portal puedes ver toda la formacion
que se ofrece en Galicia o aplicar diferentes
filtros de seleccion: Provincia, Ayuntamiento,
Especialidad, Situacion laboral, Tipo de
formacion, Compromiso de contratacién y
Modalidad.

[UEn cada una de las acciones formativas
encontraras la informacion mas relevante
sobre las mismas: especialidad, contenidos,
nivel de cualificacién profesional, fecha
prevista de inicio, horario, tipo de docencia,
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ubicacion, centro formativo y datos de
contacto de la misma.

Como ;Como solicitar formacion?

1- A través de la Oficina Virtual, a través del
Personal de Orientacion, o en su Oficina de
Empleo, en el caso de que la seleccion se
realice a través de una encuesta que gestiona.
Enlace de la oficina virtual:

https://cutt.ly/ NRGK243

2- Contactar con el centro de formacion, en
caso de que esta entidad haya optado por la
seleccion directa de participantes.

Si tienes alguna duda sobre qué formacion
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes
solicitar una cita de orientacion laboral para
que nuestro personal técnico especializado
pueda asesorarte de forma personalizada en
funcion de tu perfil e intereses.

Recuerde que la Capacitacion ofrecida puede
requerir requisitos de acceso académico que
deben documentarse en su solicitud de empleo.
Debe solicitar una cita para cualquier tramite
presencial en la Oficina de Empleo
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WEB PARA BUSCAR EMPLEO

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mas relevantes, utiles y de facil acceso
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones
de anuncios u otros medios de comunicacion que eran fuente de reclutamiento. En nuestros dias, casi
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, mévil, tablet) por lo que
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A
continuacion tienes una seleccion de web por categorias para que recurras a ellas si te encuentras en
un proceso de busqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederas a su sitio web y seguir
sus instrucciones para participar en sus ofertas.

GENERALES BUSCADORES
empléate indeed
Hacesfalta

jobatus
Infoempleo

jobbydoo
infojobs

jobijoba
monster

jooble
servicio andaluz de empleo

opcionempleo
trabajos

] talent

PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS
EMPLEOS trovit
Fundacién SEPI APP DE EMPLEO
primerempleo cornerjob
recruitingerasmus jobandtalent
studentjob jobtoda
talentoteca INTERNACIONAL
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Punte

OIS

ANUNCIA ;;;; TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN
Envianos un email indicando el nombre de la empresa, los datos de contacto y anuncio que
quieres poner a: orientacionlaboral@sanxenxo.es
ES UN SERVICIO GRATUITO

CONCELLO DE

SAN
XEN
8X0

Funto

empled
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