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|ANUNCIA CON NOSOTROS'

TUS OFERTAS DE EMPLEO Y FORMACION EN ESTE BOLETIN
Envnanos a orientacionlaboral@sanxenxo.es indicando:
- Nombre de la empresa.
-Datos de contacto.
* -Anuncio que quieres poner,

iES UN SERVICIO GRATUITO!
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OFERTAS DE EMPLEO 02 ENERO 2026
BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO ACTUALIZADAS 02 ENERO 2026

Web: sanxenxo.es — Departamento de Empleo
LinkedIn: linkedin.com/in/empleosanxenxo
Facebook: empleosanxenxo@sanxenxo.es
Twitter/X: @empleosanxenxo

Peluquera/o y esteticista

Empresa: Sundari Belleza Ecosalon
Calle la perla, 16 Bajo - Portonovo
Teléfono: 986691084

E-Mail: sundaribellezaeco@gmail.com

Ayudante de cocina

Empresa: Gestion Hotelera Noroeste S.L
Lugar: Sanxenxo

Jornada completa

Fecha Incorporacion: Febrero 2026

Larga duracion. Retribucion segun convenio
30 dias de vacaciones/afio

Enviar cv a: cv.hotelsanxenxo@gmail.com

Peon/a de la depuradora

Empresa: Arousa Seafood

Lugar: Ribadumia

Horario: de mafiana

Jornada laboral: continua

Enviar cv a: arousaseafood@gmail.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora: Pasquale

Conductor camion para lavanderia en Sanxenxo
Empresa: Lavanderia Industrial Don Pepe S.L.
Direccion: Lg. Forxan 38 Adina - Sanxenxo

Con carnet de camion y CAP al dia

Jornada continua

CV A: info@lavanderiadonpepe.com

Personal de mantenimiento de fontaneria y electricidad

Empresa: Miguel Bergueiro

Lugar: Calle Fonte De Ons, 68

Necesaria experiencia en mantenimiento de fontaneria y electricidad
Teléfono. 609.857.711

Enviar cv a: bergueiro.miguel@gmail.com

Personal de limpieza

Ubicacion: Centro de Salud Sanxenxo-Baltar

Jornada: 24 horas/semana

Lunes a viernes: 7:30 a 10:30

Sabados: 8:00 a10:15

Tareas:

Limpieza de las instalaciones del centro (barrido, fregado, mopado de suelos, desinfeccion de
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aseos, zonas comunes, limpieza de mobiliario, vaciado de papeleras).

Tipo de contrato: Fomento de empleo (1 afio) con posibilidad de estabilidad.

Fecha de incorporacion: 22 de ENERO.

Requisito imprescindible: Estar en posesion del certificado de discapacidad igual o superior
al 33% o incapacidad permanente total compatible con el puesto a desempeiiar.

Enviar CV a: csaborido@ilunion.com

Plaza de marinero/a pescador,

Desde la Cofradia de Pescadores nos llega la siguiente oferta de empleo:
Se ofrece una con jornada completa.

Sueldo y horario a convenir con el armador.

Teléfono de contacto: 625 09 60 42

Cocinero/A 'Y Camarero/A

Empresa: Caramuxeira Foods Sl

Lugar: Sanxenxo

Horario: A Definir

Jornada Laboral: A Definir

Teléfono: Solo Contacto Por Email

Enviar cv a: caramuxeira@gmail.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora Manuel / Maria Jose

Dependienta/e para Mercatodo

2 tardes a la semana

Verano todas las tardes (con sus correspondientes dias de descanso, segiin convenio)
Perfil: preferiblemente mas de 40 afios y disponibilidad horaria

Lugar: Dorrén Sanxenxo

enviar cv: lamelaselena@gmail.com

Persona de contacto: Elena Lamelas

Ayudante de cocina

Friegaplatos

Ayudante de camarero/a
Empresa: Restaurante en Meaiio
Lugar: Meaiio

Jornada laboral: todo el afio
Teléfono: 667.215.750

Enviar cv a: raulss069@gmail.com
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si esta interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su
solicitud haciendo clic en el botén Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual,
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a tu oficina de empleo.

Oferta

Emprego

Localidade Data

12/2026/S COIDADORES DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE E/OU DEPENDENCIA, EN

INSTITUCIONS GONDOMAR

12/2025/12192
12/2025/12175
12/2025/12184
12/2025/12196
12/2025/12200

30/12/2025
12/2025/12212
12/2025/12161
12/2025/12177

CAMBADOS

12/2025/12164

12/2025/12166
29/12/2025
12/2025/12169

02/01/2026
ASISTENTES DOMICILIARIOS
ALBANEIS TOMINO 30/12/2025

PANADEIROS VIGO 30/12/2025

ARQUITECTOS TECNICOS REDONDELA 30/12/2025

TECNICOS MEDIOS DA ADMINISTRACION PUBLICA REDONDELA

RIBADUMIA 30/12/2025

VENDEDORES POR TELEFONO VIGO 30/12/2025

ALBANEIS GROVE, O  29/12/2025

TRABALLADORES NA PREPARACION DE PEIXE PARA CONSERVAS
29/12/2025

TECNICOS COMERCIAIS EN ENTIDADE FINANCEIRA VIGO 29/12/2025

PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR, EN XERAL  NIGRAN

ASISTENTES DOMICILIARIOS GONDOMAR 29/12/2025
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS

ENEL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE

FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

CURSOS PARA TRABAJADORES
OCUPADOSY DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA

PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y
PROMOCIONADA POR EMPLEO
GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL
iEncontraras formacion para un empleo de
calidad, regulado, certificado y gratuito!

» A través del Buscador de Formacién de
nuestro portal puedes ver toda la formacion
que se ofrece en Galicia o aplicar diferentes
filtros de seleccion: Provincia, Ayuntamiento,
Especialidad, Situacion laboral, Tipo de
formacion, Compromiso de contratacion y
Modalidad.

»En cada una de las acciones formativas
encontraras la informaciéon mas relevante
sobre las mismas: especialidad, contenidos,
nivel de cualificacion profesional, fecha
prevista de inicio, horario, tipo de docencia,
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ubicacion, centro formativo y datos de
contacto de la misma.

Como ;Como solicitar formacion?

1- A través de la Oficina Virtual, a través del
Personal de Orientacion, o en su Oficina de
Empleo, en el caso de que la seleccion se
realice a través de una encuesta que gestiona.
Enlace de la oficina virtual:
https://cutt.ly/NRGK?243

2- Contactar con el centro de formacion, en
caso de que esta entidad haya optado por la
seleccion directa de participantes.

Si tienes alguna duda sobre qué formacion
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes
solicitar una cita de orientacion laboral para
que nuestro personal técnico especializado
pueda asesorarte de forma personalizada en
funcion de tu perfil e intereses.

Recuerde que la Capacitacion ofrecida puede
requerir requisitos de acceso académico que
deben documentarse en su solicitud de empleo.
Debe solicitar una cita para cualquier tramite
presencial en la Oficina de Empleo
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Formacion Realizada

Actividades Auxiliares e Conservacion

Actividades auxiliares en conservacion e mellora de montes

Cédigo: 2026/001561-01

Familia: Agraria » Forestal

Nivel: 1 — Formacion inicial basica

Centro: Fundacion para a discapacidade e emprego Juan XXIII
Lugar: Pontevedra (Pontevedra)

Datas: 12/01/2026 — 20/04/2026

Duracién: 348 horas

Formacion en Competencias Dixitais

Busca e Xestion da Informacion Dixital — Nivel Intermedio

Codigo: 2024/004807-01

Area: Informitica complementaria

Nivel: 2 — Formacion cualificada completa
Centro: Academia Trinidade, S.L.

Lugar: Pontevedra (Pontevedra)

Datas: 21/01/2026 — 05/02/2026

Duracion: 49 horas

Comunicacion e Colaboracion con Ferramentas Dixitais
Nivel Avanzado

Codigo: 2024/004822-01

Nivel: 3 — Formacion no traballo técnico
Centro: Academia Trinidade, S.L.
Datas: 22/12/2026 — 14/01/2026
Duracion: 49 horas

Nivel Intermedio

Codigo: 2024/004811-01

Nivel: 2 — Formacion cualificada completa
Centro: Academia Trinidade, S.L.

Datas: 21/01/2026 — 05/02/2026

Duracion: 49 horas
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Creacion de Contidos e Programacion Dixital
Nivel Avanzado

Caodigo: 2024/004819-01

Nivel: 3 — Formacion no traballo técnico
Centro: Academia Trinidade, S.L.
Datas: 03/12/2026 — 19/12/2026
Duracion: 49 horas

Nivel Intermedio

Codigo: 2024/004809-01

Nivel: 2 — Formacion cualificada completa
Centro: Academia Trinidade, S.L.

Datas: 21/01/2026 — 05/02/2026

Duracion: 49 horas

Resolucion de Problemas no Entorno Dixital

Nivel Avanzado

Codigo: 2024/004824-01

Nivel: 3 — Formacion no traballo técnico
Centro: Academia Trinidade, S.L.
Datas: 15/01/2026 — 30/01/2026
Duracion: 49 horas

Nivel Intermedio

Codigo: 2024/004814-01

Nivel: 2 — Formacion cualificada completa
Centro: Academia Trinidade, S.L.

Datas: 21/01/2026 — 05/02/2026

Duracion: 49 horas
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Seguridade e Cidadania no Entorno Dixital

Nivel Basico

Codigo: 2024/004792-01

Centro: Academia Trinidade, S.L.
Datas: 15/01/2026 — 30/01/2026
Duracion: 49 horas

Nivel Intermedio

Codigo: 2024/004815-01
Nivel: 2 — Formacion cualificada completa
Centro: Academia Trinidade, S.L.

Datas: 21/01/2026 — 05/02/2026
Duracion: 49 horas

Ambito Sociocultural e Educativo

Habilitacion para a docencia en graos A, B e C do sistema de formaciéon profesional

Codigo: 2026/003249-01

Familia: Servizos socioculturais e a comunidade » Formacion e educacion
Nivel: 3 — Formacion no traballo técnico

Centro: Centro Galego de Estudos In.Formate, S.L.

Datas: 04/12/2026 — 30/12/2026

Duracion: 78 horas

Limpeza de superficies e mobiliario en edificios e locais
Cédigo: 2026/001664-01
Nivel: 1 — Formacion inicial basica
Centro: Fundacion para a discapacidade e emprego Juan XXIII

Datas: 15/04/2026 — 06/07/2026
Duracion: 308 horas
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LA NUEVA 'APP', la ciudadania podra actualizar sus datos personales, conocer en detalle
informacion sobre su situacion labo ral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral facilmente
desde el dispositivo mévil.

LA TESORERIA GENERAL DE A SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA
APLICACION MOVIL

Totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar
diferentes tramites como darse de alta en el régimen de auténomos y conocer la situacion en la
Seguridad Social.

Esta nueva aplicacion, cuyo objetivo es lograr una relaciéon mas cercana y fluida de la ciudadania con
la Seguridad Social, incluye ademas un apartado especial para los mas jovenes q ue detalla
informacion sobre la cotizacion de sus practicas formativas.

El portal Import@ss en el teléfono movil

La aplicacion acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss.

. Cuales son los pasos para instalarla?
La aplicacion esta disponible para descarga en Google Play y en la App Store de ios. Una vez
descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse:

Cl@ve Permanente

Certificado digital (s6lo en Android)
SMS

NUEVA APP

SEGURIDAD SOCIAL
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Punto

A B
SMpies

.Te gustaria enterarte de cuando se convocan oposiciones de, por ejemplo, mas de 150 plazas? Con

nuestras suscripciones de #EmpleoPuiblico, puedes hacerlo. Crea una suscripcion personalizada
https://administracion.gob.es/.../nuevaSuscripcionEmpleo.htm

Y aqui videotutorial © https://wwv .youtube.com/watch?v=yOuYJoLraZl

Suscripciones

4" Empleo
%sex® PUblico

am'linistracion.gob.es

punto de acceso general
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WEB PARA BUSCAR EMPLEO

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mas relevantes, utiles y de facil acceso
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones
de anuncios u otros medios de comunicacion que eran fuente de reclutamiento. En nuestros dias, casi
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, movil, tablet) por lo que
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A
continuacion tienes una seleccion de web por categorias para que recurras a ellas si te encuentras en
un proceso de bisqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederas a su sitio web y seguir
sus instrucciones para participar en sus ofertas.

GENERALES BUSCADORES
Empléate indeed
Hacesfalta

Jobatus
Infoempleo

jobbydoo
infojobs

jobijoba
monster

jooble

servicio andaluz de empleo

opcionempleo

trabajos

talent
PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS
EMPLEOS trovit
Fundacion SEPI APP DE EMPLEO
Primerempleo cornerjob
Recruitingerasmus jobandtalent
studentjob jobtoda

talentoteca
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ANUNCIA i;;; TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN

ENVIANOS UN EMAIL INDICANDO EL NOMBRE DE LA EMPRESA, LOS DATOS DE
CONTACTO Y ANUNCIO QUE QUIERES PONER A:
ORIENTACIONLABORAL@SANXENXO.ES

ES UN SERVICIO GRATUITO

cIoN
[~ &

Punto
SMPKk =
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