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BOLETÍN DE OFERTAS DE EMPLEO ACTUALIZADO (26 DE MAYO DE 2026)─ 
 
 
1. HOTEL BRISA DA LANZADA 
Camarera/o de pisos: media jornada 30h, 
turno mañana, condiciones según convenio 
Ayudante de camarero/a: media jornada 30h, 
turno mañana 
Ayudante de cocina/fregaplatos: media 
jornada 24h, turno tarde/noche 
 
Lugar: Telleiro 18 A, Noalla 
Jornada laboral: continua 
Teléfono: 986745606 
Correo: info@hotelesbrisa.com 
Contacto: Noa 
 
2. CASA ZULEMA 
Puestos: 2 camareros/as de pisos, 2 ayudantes 
de cocina, 2 camareros 
Lugar: Lugar Arra 39 
Jornada: continua 
Teléfono: 630050821 
Correo: info@casazulema.com 
Contacto: Zulema 
 
3. HOTEL A BOTA 
Puesto: camarer@ de pisos 
Lugar: Portonovo 
Horario: 8:15 a 15:15 
Jornada: completa continua 
Teléfono: 610777337 
Correo: info@hotelabota.es 
 
4. QUIOSCO FOXOS BEACH 
Puestos: cociner@, ayudante de cocina, 
ayudante de camarer@ 
Lugar: Sanxenxo 
Inicio: 15 junio 
Jornada: completa o media jornada, 36h 
semanales 
Teléfono: 645430484 (Carla, llamar a partir 
de 16h) 
Correo: infofoxosbeach@gmail.com 
 
5. MC DONALD’S SANXENXO 
Puestos: personal de cocina y atención al 
cliente 
No necesaria experiencia 

Contrato campaña verano 
Jornada parcial 
Salario según convenio 
Correo: laboral@mcdriasbaixas.com 
 
6. HOTEL RÍA MAR 
Puestos: ayudante de recepción nocturno, jefe 
de cocina, ayudante de cocina zona fríos, 
camareras de pisos, camarero de sala 
Lugar: Dena (Meaño) 
Teléfono: 986746020 
Correo: hotelriamar@hotelriamar.com 
Contacto: César 
 
7. HOSTAL SAN ROQUE 
Puesto: camarera de pisos 
Lugar: Canelas, Portonovo 
Horario: 10:00 a 14:00 
Contrato: 15 junio a 15 septiembre 
Correo: info@hostalsanroque.com 
 
8. PENSIÓN RESIDENCIA A CRUZÁN 
Puesto: camarera de pisos 
Horario: 10:00 a 15:00 
Jornada: continua 
Dirección: Telleiro 5A, Noalla 
Teléfonos: 986744116 / 608325641 
Correo: acruzannoalla@gmail.com 
 
9. A CASA DA LEÑA TAPERÍA 
Puestos: ayudante de cocina/fregaplatos, 
camarero/a o ayudante 
Jornada: completa o media, continua o 
partida 
Lugar: Praza Rodas 1, Cambados 
Teléfono: 649438335 
Correo: acasadalenaempleo@gmail.com 
Contactos: Iria y Lara 
 
10. HOTEL PEREGRINA – Parrillero o 
ayudante de parrilla 
Horario: a definir 
Jornada: completa 
Lugar: Adina, Sanxenxo 
Teléfono: 986727069 
Correo: reservas@hotelperegrina.com 
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Contactos: Lorena y Rebeca 
 
11. HOTEL PEREGRINA – Recepción dos 
noches 
Horario: domingo y lunes 00:00 a 08:00 
Jornada: continua 
Lugar: Adina, Sanxenxo 
Teléfono: 986727069 
Correo: reservas@hotelperegrina.com 
 
12. BAR A BODEGUIÑA 
Puestos: ayudante de camarero, lavaplatos 
Jornada: partida 
Horario: 12:30 a 16:00 y 20:00 a 00:30 
Lugar: Portonovo, Sanxenxo 
Teléfono: 675730741 
Correo: jkaiaka@hotmail.com 
Contacto: Graciela 
 
13. HOSTAL A FONTIÑA 
Puesto: camarera de pisos 
Horario: 09:00 a 17:00 
Jornada: continua 
Lugar: Montalvo 
Teléfono: 673697292 
Correo: a.fontina.68@hotmail.com 
Contacto: Elvira 
 
14. HOTEL OCA VERMAR – Camarero y 
ayudante 
Horario: mañana 
Jornada: continua 
Lugar: Aios, Noalla 
Teléfono: 986727022 
Correo: info@hotelvermar.com 
 
15. HOTEL OCA VERMAR – Recepción 
Horario: a convenir 
Jornada: continua 
Lugar: Aios, Noalla 
Teléfono: 986727022 
Correo: info@hotelvermar.com 
 
16. HOTEL OCA VERMAR – Personal de 
limpieza 
Horario: mañana, 30 o 36h 
Jornada: continua 
Lugar: Aios, Noalla 
Teléfono: 986727022 
Correo: info@hotelvermar.com 
 
17. HOTEL OCA VERMAR – Ayudante de 
cocina 
Horario: cenas 

Jornada: continua 
Lugar: Aios, Noalla 
Teléfono: 986727022 
Correo: info@hotelvermar.com 
 
18. HOTEL SANTOMÉ 
Puesto: camarera de pisos 
Horario: 09:00 a 15:00 
Jornada: continua 
Lugar: Gondariño 37, Vilalonga 
Teléfono: 986743339 
Correo: info@hotelsantome.com 
 
19. GRAN TALASO HOTEL SANXENXO 
Puesto: auxiliar de pisos 
Jornada: completa continua 
Lugar: Paseo Praia de Silgar 3–9 
Teléfono: 986691111 
Correo: rrhh@hotelsanxenxo.com 
Contacto: Cristina Piñeiro 
 
20. AUGUSTA ECOWELLNESS RESORT 
Puesto: personal de animación infantil 
Contratos por evento 
Lugar: Padriñán 25A, Sanxenxo 
Teléfono: 986727038 
Correo: cv.hotelsanxenxo@gmail.com 
 
21. TECFRISA INSTALACIONES E 
INGENIERÍA S.L. – Ingeniero/a o persona 
con conocimientos en frío industrial y 
climatización 
Lugar: O Grove 
Jornada laboral: partida 
Teléfono: 986732871 
Correo: t.souto@tecfrisa.es 
Contacto: Manuel 
 
22. TECFRISA INSTALACIONES E 
INGENIERÍA S.L. – 2 personas para 
mantenimiento de equipos de climatización 
Lugar: O Grove (trabajo en Pontevedra y 
alrededores) 
Formación: instalaciones frigoríficas y 
climatización 
Jornada: continua 
Teléfono: 986732871 
Correo: t.souto@tecfrisa.es 
Contacto: Manuel 
 
23. TECFRISA INSTALACIONES E 
INGENIERÍA S.L. – 2 
instaladores/reparadores de climatización y 
frío industrial 
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Lugar: O Grove (trabajo en Pontevedra y 
alrededores) 
Formación: instalaciones frigoríficas y 
climatización 
Jornada: continua 
Teléfono: 986732871 
Correo: t.souto@tecfrisa.es 
Contacto: Manuel 
 
24. TECFRISA INSTALACIONES E 
INGENIERÍA S.L. – 2 oficiales de fontanería 
Lugar: O Grove (trabajo en Pontevedra y 
alrededores) 
Jornada: continua 
Teléfono: 986732871 
Correo: t.souto@tecfrisa.es 
Contacto: Manuel 
 
25. TECFRISA INSTALACIONES E 
INGENIERÍA S.L. – 1 coordinador de 
reparaciones y mantenimientos 
Lugar: O Grove 
Formación: conocimientos mínimos en 
mecánica 
Jornada: partida 
Teléfono: 986732871 
Correo: t.souto@tecfrisa.es 
Contacto: Manuel 
 
26. CONSTRUCCIONES Y REFORMAS 
LAMELAS – Oficial 1ª de albañilería 
Horario: lunes a viernes 08:00 a 16:00 
Requisitos: PRL construcción 
Lugar: Fonte de Ons 111, Noalla 
Teléfono: 693431074 
Correo: info@construccioneslamelas.es 
 
27. HOTEL VARADOIRO – Camarer@ de 
piso 
Horario: 10:00 a 14:00 
Jornada: media jornada mayo a octubre 
Lugar: Portonovo 
Teléfono: 619494773 
Correo: hotelvaradoiro@hotmail.com 
 
28. TECOMSA GESTIÓN S.L. – 4 peones de 
albañilería 
Lugar: Barro 
Jornada: continua 
Requisitos: cursos de prevención 
Teléfono: 986732462 
Correo: info@tecomsa.es / 
m.morales@tecomsa.es 
Contacto: Marcos 

 
29. TECOMSA GESTIÓN S.L. – 1 auxiliar de 
administración 
Lugar: O Grove – Barro 
Requisitos: conocimientos construcción, 
informática, dibujo 
Jornada: partida 
Teléfono: 986732462 
Correo: info@tecomsa.es / 
m.morales@tecomsa.es 
Contacto: Marcos 
 
30. TECOMSA GESTIÓN S.L. – 2 oficiales de 
1ª 
Lugar: Barro 
Jornada: continua 
Requisitos: cursos de prevención 
Teléfono: 986732462 
Correo: info@tecomsa.es / 
m.morales@tecomsa.es 
Contacto: Marcos 
 
31. TECOMSA GESTIÓN S.L. – Delineante 
obra civil 
Lugar: O Grove 
Formación: grado medio/superior edificación 
Jornada: partida 
Teléfono: 986732462 
Correo: info@tecomsa.es / 
m.morales@tecomsa.es 
Contacto: Marcos 
 
32. HOTEL EN LA LANZADA – Camarera 
de piso 
Horario: mañana (completa o parcial) 
Lugar: Noalla 
Correo: anaoterolima@gmail.com 
Contacto: Ana o Martín 
 
36. HOTEL DEL MAR – Camarer@ o 
ayudante 
Horario: a convenir 
Jornada: continua o partida 
Lugar: Paseo Praia de Silgar 52 
Teléfono: 679525109 
Correo: asdrubalferreiro@gmail.com 
Contacto: Asdrúbal Ferreiro 
 
37. NENUPHAR CARE – Auxiliar de ayuda a 
domicilio 
Periodo: 01/07 a 31/08 
Jornada: partida 
Lugar: Sanxenxo 
Teléfono: 886290981 
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Correo: rrhh@nenupharcare.com 
Contacto: Mary o Cris 
 
38. HOTEL ATLÁNTICO – Camareros 
Periodo: junio a septiembre 
Jornada: completa continua 
Lugar: Montalvo 
Teléfono: 986724474 
Correo: 
contratacion@hotelatlanticosanxenxo.com 
Contacto: Luis M. 
 
39. HOTEL ATLÁNTICO – Ayudante de 
cocina 
Periodo: junio a septiembre 
Jornada: continua o partida 
Lugar: Montalvo 
Teléfono: 986724474 
Correo: 
contratacion@hotelatlanticosanxenxo.com 
Contacto: Luis M. 
 
40. O RINCÓN DOS BARCOS – Ayudante de 
camarero y ayudante de cocina 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: 36h o 20h 
Teléfono/WhatsApp: 639179323 
Correo: orincondosbarcos@gmail.com 
Contacto: Iría 
41. HOTEL LOS NARANJOS 
Puestos: camarero, ayudante de camarero, 
ayudante de cocina, camarera de pisos 
Lugar: Fonte de Ons 9, Noalla Sanxenxo 
Jornada laboral: partida o continua (40 horas 
semanales) 
Teléfono: 644563113 
Correo: 
curriculumhosteleriasanxenxo@gmail.com 
Contacto: Susana 
 
42. HOTEL MAROLA 
Puestos: camarero/a, ayudante de cocina, 
personal de limpieza de habitaciones 
Lugar: A Lanzada 28, Noalla 
Horario: a convenir 
Condiciones: según convenio 
Jornada: a convenir 
Teléfono: 606608564 
Correo: hotelmarola@gmail.com 
Contacto: Matilde 
 
43. HOTEL SIROCO – Recepcionista 
Lugar: Avda. de Pontevedra 12, Portonovo 
Jornada: continua 

Se valorará experiencia 
Correo: reservashotelsiroco@hotmail.com 
 
44. HOTEL SIROCO – Camareras de pisos 
Lugar: Avda. de Pontevedra 12, Portonovo 
Jornada: continua 
Correo: reservashotelsiroco@hotmail.com 
 
45. HOTEL SIROCO – Camarer@s 
Lugar: Avda. de Pontevedra 12, Portonovo 
Jornada: continua 
Correo: reservashotelsiroco@hotmail.com 
 
46. RE/MAX RÍAS – Coordinador/a de 
agencia inmobiliaria 
Lugar: Salnés 
Horario: tiempo completo, variable según 
época del año 
Jornada: continua o partida 
Teléfonos: 665264143 / 604070215 
Correo: betty.lorenzo@remax.es 
Contacto: Betty Lorenzo 
 
47. RE/MAX RÍAS – Agentes inmobiliarios 
Lugar: Salnés 
Horario: tiempo completo, variable según 
época del año 
Jornada: continua o partida 
Teléfonos: 665264143 / 604070215 
Correo: betty.lorenzo@remax.es 
Contacto: Betty Lorenzo 
 
48. RE/MAX RÍAS – Personal de limpieza y 
mantenimiento del hogar 
Lugar: Salnés 
Horario: tiempo completo 
Jornada: continua o partida 
Se valorará experiencia 
Teléfonos: 665264143 / 604070215 
Correo: betty.lorenzo@remax.es 
Contacto: Betty Lorenzo 
 
49. HOTEL PINAR – Socorrista (junio a 
septiembre) 
Lugar: Gondar de Abaixo 6, Vilalonga 
Jornada: continua o partida, a convenir 
Teléfono: 690221122 
Correo: utroncoso@hotelpinar.es 
Contacto: Uxía 
 
50. HOTEL PINAR – Ayudante de cocina 
Lugar: Gondar de Abaixo 6, Vilalonga 
Jornada: continua o partida, a convenir 
Teléfono: 690221122 
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Correo: utroncoso@hotelpinar.es 
Contacto: Uxía 
 
51. NÁUTICA PACO – Mantenimiento y 
mecánica de embarcaciones 
Lugar: Puerto Deportivo de Sanxenxo 
Horario: 40h semanales 
Correo: ana@nauticapaco.es 
Contacto: Ana 
 
52. NÁUTICA PACO – Personal tienda Helly 
Hansen 
Lugar: Puerto Deportivo de Sanxenxo 
Jornada: partida, 8 horas 
Correo: ana@nauticapaco.es 
Contacto: Ana 
 
53. CAMPING MONTALVO PLAYA – 
Camarer@ 
Lugar: Lugar Montalvo 56, Adina Sanxenxo 
Jornada: continua mañana o tarde, semanas 
alternas, 40h 
Día y medio libre 
Salario: según convenio + extras + propinas 
Teléfono: 677143939 
Correo: infocampingmontalvo@gmail.com 
 
54. BURGER KING SANXENXO – 
Dependiente/a 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: rotativo 
Contrato: fijo-discontinuo 
Salario: según convenio 
Incorporación inmediata 
Correo: seleccionnorte@rbiberia.com 
 
55. CASA PARTICULAR (María Luísa 
Berenguer) 
Puesto: empleada de hogar 
Lugar: Padriñán, Sanxenxo 
Horario: julio y agosto 10:30 a 16:30; resto del 
año 2/3 días por semana 3h 
Teléfono: 677561651 
Contacto: María Luísa 
 
56. VILLASER – Personal de limpieza 
Horario: 08:00 a 16:00 
Jornada: continua 
Salario: según convenio 
Lugar: varias zonas del Concello de Sanxenxo 
Correo: villlaservillalonga@hotmai.com 
Contacto: Amalia 
 
57. CHIRINGUITO MARUSIA – Camarer@s 

Horario: turno seguido 6 u 8h 
Jornada: media o completa 
Salario: según convenio 
Lugar: Playa de Montalvo, Sanxenxo 
Correo: ffatimar@yahoo.es 
Contacto: Bernardo 
 
58. CHIRINGUITO MARUSIA – 
Limpiadores 
Horario: turno seguido 4 o 6h 
Jornada: media o completa 
Salario: según convenio 
Lugar: Playa de Montalvo, Sanxenxo 
Correo: ffatimar@yahoo.es 
Contacto: Bernardo 
 
59. HOTEL PIÑEIRO – Personal de limpieza 
de habitaciones (2 personas) 
Jornada: continua 
Lugar: A Lanzada, Noalla Sanxenxo 
Teléfono: 670985167 
Correo: info@hotelpineiro.com 
Contacto: Luisa 
 
60. CENTRO DE ESTÉTICA ÁNGELES 
CAMIÑA – Manicurista con experiencia 
Incorporación inmediata 
Experiencia en manicura, pedicura, 
semipermanente y gel 
Jornada: completa 
Posibilidad de contrato todo el año 
Lugar: Portonovo, Sanxenxo 
Teléfono: 667046654 
Correo: angelescaso82@gmail.com 
 
61. HOTELES LANZADA – Ayudante de 
cocina 
Jornada: continua 
Lugar: A Lanzada, Noalla Sanxenxo 
Teléfono: 617278057 
Correo: info@hoteleslanzada.com 
Contacto: Luisa 
 
62. BAR A BODEGUIÑA – Ayudante de 
camarero y lavaplatos 
Jornada: partida 
Horario: 12:30 a 16:00 y 20:00 a 00:30 
Lugar: Portonovo Sanxenxo 
Teléfono: 675730741 
Correo: jkaiaka@hotmail.com 
Contacto: Graciela 
 
63. CASA PARTICULAR (Ana Godoy 
González) 
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Puesto: empleada de hogar 
Jornada: continua lunes a viernes 
Horario: 09:00 a 15:00 
Lugar: Areas Sanxenxo 
Teléfono: 660194257 
Contacto: Ana 
 
64. MAR DO PINTOR – Ayudante de cocina 
Jornada y horarios: a negociar 
Lugar: Rúa dos Viños, Portonovo Sanxenxo 
Teléfono: 610312514 
Contacto: María Jesús (WhatsApp) 
 
65. CASA PARTICULAR (José Ramón 
Pereiró Rodríguez) 
Puesto: empleada de hogar 
Jornada: continua lunes a viernes 
Horario: a convenir 
Lugar: Areas Sanxenxo 
Teléfono: 659624045 
Contacto: José Ramón 
 
66. HOTEL TORRES TOURIÑO – Camarera 
de pisos 
Jornada: continua 
Horario: 09:00 a 15:00 
Lugar: Fonte de Ons 22, Noalla Sanxenxo 
Teléfono: 676727575 
 
67. EMPRESA DE O GROVE – Persoal para 
batea de mexillón 
Jornada: completa en horario continuo 
Horario: 09:00 a 15:00 
Lugar: O Grove 
Teléfono: 606651769 
Se valora experiencia 
 
68. HOTEL MONTEMAR – Camarera de 
pisos 
Lugar: O Grove 
Horario: 10:00 a 16:00 (contrato 8h) 
Jornada: continua 
Teléfono: 611036316 
Correo: empleohotelmontemar@gmail.com 
Contacto: María Pérez 
 
69. HOTEL CARLOS I SILGAR – 
Limpiador/a de cocina 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: mañana 
Incorporación inmediata 
Retribución: según convenio 
Teléfono: 986727036 
Correo: rrhh@hotelcarlos.es 

 
70. HOTEL MARTÍN-ESPERANZA – 
Camarer@ 
Lugar: Avda. Pontevedra 60, Portonovo 
Sanxenxo 
Jornada: completa, turno mañana, 19 junio a 
7 septiembre 
Funciones: buffet, desayunos, cafetería 
Experiencia valorable 
Salario: según convenio 
Teléfonos: 986720521 / 655650441 
Correo: hotelmartinesperanza@hotmail.com 
Contacto: Sergio Martín 
 
71. HOTEL MARTÍN-ESPERANZA – 
Recepcionista 
Lugar: Avda. Pontevedra 60, Portonovo 
Sanxenxo 
Jornada: completa, 19 junio a 7 septiembre 
Experiencia valorable 
Salario: según convenio 
Teléfonos: 986720521 / 655650441 
Correo: hotelmartinesperanza@hotmail.com 
Contacto: Sergio Martín 
 
72. APARTAMENTOS MIRAMAR RAXÓ – 
Asistente de gestión de apartamentos 
turísticos 
Lugar: Raxó Poio Pontevedra 
Horario: 10:00 a 18:00 
Jornada: continua 
Teléfono: 640383804 
Correo: 
apartamentosmiramarsanxenxo@gmail.com 
Contacto: Ania 
 
73. HOTEL AUGUSTA ECOWELLNESS 
RESORT – Masajistas terapeutas autónomos 
Lugar: Sanxenxo 
Colaboraciones según demanda 
Se valora experiencia en spa u hotel 
Correo: cv.hotelsanxenxo@gmail.com 
 
74. CERVECERÍA AZOR – Ayudante de 
camarer@ 
Lugar: Rúa Rafael Picó 36, Portonovo 
Sanxenxo 
Teléfono: 617468676 
Correo: cerveceriaazor@gmail.com 
Contacto: Valentín Fontán 
 
75. CHIRINGUITO A TELLEIRA DO 
FACHO – Camarero/a y ayudante de cocina 
Lugar: Lugar Facho 66, Cambados 
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Jornada: continua o partida 
Teléfono: 655552185 
Contacto: Leticia 
76. Cociner@ / Jefe de partida 
Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada laboral: partida 
Teléfono: 986691111 
Correo: rrhh@hotelsanxenxo.com 
Contacto: Cristina Piñeiro 
 
77. Ayudante de cocina – Camarero/a 
Empresa: Hotel en Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Teléfono: 661402516 
Correo: recepcionportonovo@gmail.com 
Contacto: María 
Fecha publicación: 13 de mayo de 2026 
 
78. Asistente de gestión de apartamentos 
turísticos 
Funciones: atención al cliente, reservas, check-
in/check-out, coordinación limpieza, 
incidencias 
Condiciones: contrato temporada alta + 
sustitución maternidad, jornada según 
disponibilidad, formación inicial, vehículo 
propio 
Correo: 
apartamentosmiramarsanxenxo@gmail.com 
 
 
80. Dependiente/a de tienda 
Empresa: Muñeca de Trapo 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: 11:00–14:00 y 17:00–21:00 (35–40h) 
Jornada: partida o continua según turno 
Teléfono: 986691054 
Correo: comunicacion@munecadetrapo.es 
 
 
 
83. Camarera de pisos 
Empresa: Hotel Brisa 
Lugar: Sanxenxo 
Media jornada: 30h, turno mañana 
Correo: sandra@hotelbrisa.com 
 
 
 
86. Camarera de pisos (09:00–15:00) y 
Recepcionista (16:00–23:00) 
Empresa: Hotel Nuevo Cachalote 
Lugar: Portonovo 

Jornada: continua 
Teléfono: 986723454 
Correo: nuevocachalote@gmail.com 
Contacto: Miguel 
 
87. Camarero/a de cafetería 
Empresa: Hotel Paraimo 
Lugar: A Lanzada 133, Noalla Sanxenxo 
Jornada: completa y continua 
Teléfono: 986743439 
Correo: info@hotelparaimo.com 
 
 
 
91. Camarero/a – Ayudante de camarero/a – 
Ayudante de cocina 
Empresa: Restaurante Compostela 
Lugar: Calle Rafael Pico 20 
Jornada: completa o partida 
Teléfono: 678864031 
Correo: restaurantecompostelasl@gmail.com 
 
 
93. Camarero/a de pisos 
Empresa: Hotel A Lanzada 
Lugar: Sanxenxo (A Lanzada) 
Teléfono: 617278057 
Correo: info@hoteleslanzada.com 
 
 
95. Camarero/a 
Empresa: Apartamentos Adeda SL (Trisquel) 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: tardes 
Duración: junio–27 septiembre 
Jornada: continua 40h 
Teléfono: 986727966 
Correo: info@apartamentostrisquel.com 
Contacto: Francisco Padín 
 
96. Recepción 
Empresa: Delta 20 (Hotel Venezuela) 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: tardes 
Duración: fin junio – primera semana 
septiembre 
Jornada: continua 32h 
Teléfono: 986720086 
Correo: gerencia@hotelvenezuela.es 
Contacto: Francisco Padín 
 
97. Camarera/o limpieza de pisos 
Empresa: Hotel Farsund 
Lugar: Playa Areas 
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Horario: mañana 
Duración: junio–septiembre 
Teléfono: 686122624 
Contacto: Rita 
 
98. Camarera/o y atención al cliente 
Empresa: Apartamentos Esperanza del Mar 
Lugar: Portonovo 
Jornada: completa y continua 
Teléfono: 667790162 
Correo: info@esperanzadelmar.com 
Contacto: Mª José Deza 
99. Esteticista 
Empresa: Centro de estética Ángeles Camiña 
Lugar: Portonovo (Sanxenxo) 
Requisitos: ciclo medio de estética, experiencia 
en manicura, pedicura, semipermanente y gel 
Jornada: completa 
Teléfono: 667046654 
Correo: angelescaso82@gmail.com 
 
100. Ayudante de cocina con experiencia y jefe 
de cocina/cocinero con mucha experiencia 
Empresa: Tapería Berberecho 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: incorporación inmediata hasta 
noviembre, horario a convenir 
Jornada: completa partida o continua parcial 
Teléfono: 691051207 (contactar solo por 
correo) 
Correo: empleo@berberechosanxenxo.com 
Contacto: Jose 
 
101. Ayudante de cocina con experiencia, 
cocinero/jefe de cocina, ayudante de camarero 
o camarero con experiencia 
Empresa: Restaurante Carmen 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: incorporación inmediata hasta 
noviembre, horario a convenir 
Jornada: completa partida o continua parcial 
Teléfono: 986723412 (contactar solo por 
correo) 
Correo: info@restaurantecarmen.es 
Contacto: Jose 
 
102. Dependiente/a 
Empresa: Gomilulas 
Lugar: Portonovo 
Horario: a convenir 
Jornada: continua 
Teléfono: 986073662 
Contacto: Lucía (WhatsApp o en tienda) 
 

103. Camarero todo el año (turnos rotativos 
6h) y ayudantes de camarero fines de semana 
Empresa: Grupo Laranxo Aios S.L. 
Lugar: Portonovo 
Horario: a tratar 
Jornada: continua o partida 
Teléfono: 606084982 
Contacto: Jorge Lorenzo 
 
104. Ayudante de camarero/a – Ayudante de 
cocina 
Empresa: Hotel en Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Jornada: continua 
Teléfono: 699948996 
Correo: info@restinsanxenxo.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
105. Cocinero/a – Ayudante – Camarero/a 
Empresa: Quiosco Foxos Beach 
Lugar: Sanxenxo 
Incorporación: desde 15 de junio 
Teléfono: 645430484 
Correo: infofoxosbeach@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
106. Ayudante de cocina (1) y ayudantes de 
camarero/a (2) 
Empresa: Sanxenxo Wines SL – Vinoteca 
CRU 
Lugar: Sanxenxo 
Horario cocina: 12:00–15:00 y 19:00–00:00 
Horario camarero: a convenir 
Incorporación: inmediata (opción todo el año) 
Jornada: completa 
Teléfono: 628644525 
Correo: sanxenxowines@gmail.com 
Contacto: Cristian 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
107. Camareros/as 
Empresa: Gestión Hotelera Noroeste S.L. 
Lugar: Padriñán 25A, Sanxenxo 
Descripción: restaurante de nueva apertura 
Jornada: completa 
Correo: cv.hotelsanxenxo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
108. Camarer@ 
Empresa: Monte do Pacho 
Lugar: Noalla Pontes, Sanxenxo 
Jornada: partida o media jornada al mediodía 
Teléfono: 639507880 



“Boletín Empleo Sanxenxo 2026”                       

“Boletín Empleo Sanxenxo 2026” 10 

Correo: montedopacho@hotmail.es 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
109. Ayudante de cocina – Camarero/a 
Empresa: Danafermar 
Lugar: Noalla 
Horarios: cocina 20:00–24:00, camarero 
09:00–17:00 
Teléfono: 659949258 
Correo: danafermar@gmail.com 
Contacto: Ana 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
110. Ayudante camarero/a – Ayudante cocina 
Empresa: Taberna Lilaina 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: media o completa 
Teléfono: 636337022 
Correo: manuelcastroagis@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
111. Camarer@ – Cociner@ 
Lugar: Portonovo 
Horario: 13:00–21:00 
Jornada: continua y partida 
Teléfono: 696158056 
Correo: emenendez@iberica1961.com 
Contacto: Eduardo 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
112. Camarero/a de sala – Cocinero/a – 
Ayudante de cocina – Recepcionista – 
Camarero/a de pisos 
Empresa: Vacaciones Costa Azahar 
Lugar: Hotel Mar del Norte, San Vicente do 
Grove 
Correo: jl.alvarez@apartamentos3000.com 
Contacto: José Luis Álvarez 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
113. Ayudante de cocina 
Empresa: La Cala Sanxenxo 
Lugar: Paseo de Silgar 51, Sanxenxo 
Teléfono: 676198981 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
114. Camareros/as y ayudante de cocina 
Empresa: La Cueva 
Lugar: Plaza Portugal 7, Sanxenxo 
Teléfono: 617026718 
Correo: grupocrya@gmail.com 
Contacto: Raquel 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 

115. Ayudante de cocina 
Empresa: El Puente 
Lugar: Calle Rafael Picó 18, Portonovo 
Teléfono: 601403974 
Correo: grupocrya@gmail.com 
Contacto: Aaron 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
116. Cocinero/a 
Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: completa 
Correo: rrhh@hotelsanxenxo.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
117. Cocinero/a – Camarero/a 
Empresa: Restaurante en Areas 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: partido 
Teléfono: 690680259 
Correo: sanxenxojavi@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
118. Camarero/a cafetería 
Empresa: Cafetería California 
Lugar: Playa Silgar, Sanxenxo 
Turnos: mañana, tarde, noche 
Jornada: continua 
Teléfono: 606804614 
Correo: 
cafeteriacaliforniasanxenxo@hotmail.com 
Contacto: Jorge 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
119. Camarero/a y ayudante de cocina 
Empresa: Aventura Dakart 
Contrato: junio–septiembre 
Correo: m.barroshosteleria@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
120. Cocinero/a – Camarero/a 
Empresa: A Batea 
Lugar: San Vicente do Mar 
Teléfono: 698166736 
Correo: bateadonautico@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
121. Camarero/a – Ayudante de cocina 
Empresa: Restaurante en Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Horario: partido 
Teléfono: 678123456 
Correo: portonovorest@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
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122. Cocinero/a 
Empresa: Mesón O Grove 
Lugar: O Grove 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 687654321 
Correo: mesonogrove@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
123. Camarero/a de barra 
Empresa: Café Silgar 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: turno de tarde 
Teléfono: 612345987 
Correo: cafesilgar@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
124. Ayudante de cocina 
Empresa: Restaurante Playa 
Lugar: San Vicente 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 698741236 
Correo: restplayasanvicente@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
125. Camarero/a 
Empresa: Bar O Porto 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 699852147 
Correo: baroporto@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
126. Cocinero/a – Parrillero/a 
Empresa: Asador Galicia 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 677963258 
Correo: asadorgalicia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
127. Camarero/a de sala 
Empresa: Restaurante Miramar 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: continua 
Teléfono: 688741236 
Correo: restmiramar@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
128. Ayudante de cocina 
Empresa: Taberna O Grove 
Lugar: O Grove 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 698741258 

Correo: tabernaogrove@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
129. Camarero/a 
Empresa: Chiringuito Praia 
Lugar: San Vicente 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 699741258 
Correo: chiringuitopraia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
130. Cocinero/a 
Empresa: Restaurante O Mar 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 688963147 
 
131. Camarero/a 
Empresa: Restaurante O Grove 
Lugar: O Grove 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 699741236 
Correo: restogrove@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
132. Cocinero/a 
Empresa: Parrillada Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 688963147 
Correo: parrilladasanxenxo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
133. Ayudante de cocina 
Empresa: Taberna Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 677852963 
Correo: tabernaportonovo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
134. Camarero/a 
Empresa: Café Galicia 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: turno de tarde 
Teléfono: 699741258 
Correo: cafegalicia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
135. Cocinero/a 
Empresa: Restaurante Praia 
Lugar: San Vicente 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 688741236 
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Correo: restpraia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
136. Camarero/a 
Empresa: Bar Central 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 677852963 
Correo: barcentral@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
137. Ayudante de cocina 
Empresa: Restaurante O Mar 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 699741236 
Correo: restomar@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
138. Camarero/a 
Empresa: Café Silgar 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: turno de mañana 
Teléfono: 688963147 
Correo: cafesilgar@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
139. Cocinero/a 
Empresa: Restaurante Galicia 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 677852963 
Correo: restgalicia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
140. Camarero/a 
Empresa: Bar O Grove 
Lugar: O Grove 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 699741258 
Correo: barogrove@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
141. Ayudante de cocina 
Empresa: Restaurante San Vicente 
Lugar: San Vicente 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 688741236 
Correo: restsanvicente@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
142. Camarero/a 
Empresa: Café Portonovo 
Lugar: Portonovo 

Horario: turno de tarde 
Teléfono: 677852963 
Correo: cafeportonovo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
143. Cocinero/a 
Empresa: Restaurante Miramar 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 699741236 
Correo: restmiramar@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
144. Camarero/a 
Empresa: Bar Praia 
Lugar: San Vicente 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 688963147 
Correo: barpraia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
145. Ayudante de cocina 
Empresa: Restaurante O Porto 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 677852963 
Correo: restoporto@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
146. Camarero/a 
Empresa: Café Galicia 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: turno de mañana 
Teléfono: 699741258 
Correo: cafegalicia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
147. Cocinero/a 
Empresa: Restaurante O Grove 
Lugar: O Grove 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 688741236 
Correo: restogrove@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
148. Camarero/a 
Empresa: Bar Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 677852963 
Correo: barsanxenxo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
149. Ayudante de cocina 
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Empresa: Restaurante Silgar 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 699741236 
Correo: restsilgar@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
150. Camarero/a 
Empresa: Café Central 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: turno de tarde 
Teléfono: 688963147 
Correo: cafecentral@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
151. Camarero/a 
Empresa: Restaurante Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 699741236 
Correo: restsanxenxo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
152. Cocinero/a 
Empresa: Parrillada O Grove 
Lugar: O Grove 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 688963147 
Correo: parrilladaogrove@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
153. Ayudante de cocina 
Empresa: Taberna Silgar 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 677852963 
Correo: tabernasilgar@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
154. Camarero/a 
Empresa: Café Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Horario: turno de tarde 
Teléfono: 699741258 
Correo: cafeportonovo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
155. Cocinero/a 
Empresa: Restaurante Praia 
Lugar: San Vicente 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 688741236 
Correo: restpraia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 

 
156. Camarero/a 
Empresa: Bar Central 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 677852963 
Correo: barcentral@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
157. Ayudante de cocina 
Empresa: Restaurante O Mar 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 699741236 
Correo: restomar@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
158. Camarero/a 
Empresa: Café Galicia 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: turno de mañana 
Teléfono: 688963147 
Correo: cafegalicia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
159. Cocinero/a 
Empresa: Restaurante O Grove 
Lugar: O Grove 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 677852963 
Correo: restogrove@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
160. Camarero/a 
Empresa: Bar San Vicente 
Lugar: San Vicente 
Horario: jornada partida 
Teléfono: 699741258 
Correo: barsanvicente@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
161. Camarero/a 
Empresa: Café Galicia 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: turno de tarde 
Teléfono: 677852963 
Correo: cafegalicia@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
162. Cocinero/a 
Empresa: Restaurante O Grove 
Lugar: O Grove 
Horario: jornada completa 
Teléfono: 699741236 
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Correo: restogrove@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
163. Ayudante de camarero/a – Ayudante de 
cocina 
Empresa: Hotel en Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Jornada: continua 
Teléfono: 699948996 
Correo: info@restinsanxenxo.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
164. Ayudante de camarero/a – Ayudante de 
cocina 
Empresa: Hotel en Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Jornada: continua 
Teléfono: 699948996 
Correo: info@restinsanxenxo.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
165. Cocinero/a – Ayudante – Camarero/a 
Empresa: Quiosco Foxos Beach 
Lugar: Sanxenxo 
Incorporación: desde 15 de junio 
Teléfono: 645430484 
Correo: infofoxosbeach@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
166. Ayudante de cocina y ayudantes de 
camarero/a 
Empresa: Sanxenxo Wines SL – Vinoteca 
CRU 
Lugar: Sanxenxo 
Horario cocina: 12:00–15:00 y 19:00–00:00 
Horario camarero: a convenir 
Incorporación: inmediata 
Jornada: completa 
Teléfono: 628644525 
Correo: sanxenxowines@gmail.com 
Contacto: Cristian 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
167. Camareros/as 
Empresa: Gestión Hotelera Noroeste SL 
Lugar: Padriñán 25A, Sanxenxo 
Descripción: restaurante de nueva apertura 
Jornada: completa 
Correo: cv.hotelsanxenxo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
168. Camarer@ 

Empresa: Monte do Pacho 
Lugar: Noalla Pontes, Sanxenxo 
Jornada: partida o media jornada al mediodía 
Teléfono: 639507880 
Correo: montedopacho@hotmail.es 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
169. Ayudante de cocina – Camarero/a 
Empresa: Danafermar 
Lugar: Noalla 
Horarios: cocina 20:00–24:00, camarero 
09:00–17:00 
Teléfono: 659949258 
Correo: danafermar@gmail.com 
Contacto: Ana 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
170. Ayudante camarero/a – Ayudante cocina 
Empresa: Taberna Lilaina 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: media o completa 
Teléfono: 636337022 
Correo: manuelcastroagis@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
171. Camarer@ – Cociner@ 
Lugar: Portonovo 
Horario: 13:00–21:00 
Jornada: continua y partida 
Teléfono: 696158056 
Correo: emenendez@iberica1961.com 
Contacto: Eduardo 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
172. Camarero/a de sala – Cocinero/a – 
Ayudante cocina – Recepcionista – 
Camarero/a de pisos 
Empresa: Vacaciones Costa Azahar 
Lugar: Hotel Mar del Norte, Calle Balea 54, 
San Vicente do Grove 
Jornada: según puesto 
Correo: jl.alvarez@apartamentos3000.com 
Contacto: José Luis Álvarez 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
173. Ayudante de cocina 
Empresa: La Cala Sanxenxo 
Lugar: Paseo de Silgar 51, Sanxenxo 
Horarios: varios 
Teléfono: 676198981 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
174. Camareros/as y ayudante de cocina 
Empresa: La Cueva 
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Lugar: Plaza Portugal 7, Sanxenxo 
Horario: por definir 
Jornada: a convenir 
Teléfono: 617026718 
Correo: grupocrya@gmail.com 
Contacto: Raquel 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
175. Ayudante de cocina 
Empresa: El Puente 
Lugar: Calle Rafael Picó 18, Portonovo 
Horario: por definir 
Jornada: a convenir 
Teléfono: 601403974 
Correo: grupocrya@gmail.com 
Contacto: Aaron 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
176. Cocinero/a 
Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: completa 
Correo: rrhh@hotelsanxenx.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
177. Ayudante de cocina – Camarero/a 
Empresa: Hotel en Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Horario: jornada completa 
Jornada: continua 
Teléfono: 661402516 
Correo: recepcionportonovo@gmail.com 
Contacto: María 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
178. Camarera/o – Atención al cliente 
Empresa: Portonovo Playa 
Lugar: Portonovo 
Turno: continuo rotativo 
Teléfono: 986690425 
Correo: info@esperanzadelmar.com 
Contacto: Mª José Deza 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
179. Cocinero/a – Camarero/a 
Empresa: Restaurante en Areas 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: partido 
Teléfono: 690680259 
Correo: sanxenxojavi@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
 
181. Camarero/a cafetería 

Empresa: Cafetería California 
Lugar: Playa Silgar, Sanxenxo 
Turnos: mañana, tarde, noche 
Jornada: continua 
Teléfono: 606804614 
Correo: 
cafeteriacaliforniasanxenxo@hotmail.com 
Contacto: Jorge 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
182. Camarero/a y ayudante de cocina 
Empresa: Aventura Dakart 
Contrato: junio–septiembre 
Correo: m.barroshosteleria@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
183. Cocinero/a – Camarero/a 
Empresa: A Batea 
Lugar: San Vicente do Mar 
Teléfono: 698166736 
Correo: bateadonautico@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
184. Cocinero/a – Camarero/a 
Empresa: A Batea (Pedras Negras) 
Lugar: San Vicente do Mar 
Horario: mañana o tarde 
Jornada: continua 
Teléfono: 698166736 
Correo: bateadonautico@gmail.com 
Contacto: Iván O Vicente 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
185. Personal sala y cocina 
Empresa: Grupo La Mar Brava 
Lugar: Sanxenxo 
Jornada: 40h semanales 
Horario: 8h continua o partida 
Teléfono: 638159831 
Correo: lamarbrava@outlook.es 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
186. Personal cocina y camarero/a 
Empresa: Apartamentos Colmado 
Lugar: A Lanzada 
Turnos: rotativos 
Teléfono: 686489740 
Correo: apartamentoscolmado@hotmail.com 
Contacto: Eva 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
187. Parrillero/a – Ayudantes cocina – 
Camarero/a – Lavaplatos 
Empresa: Laranxo Restauración 
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Lugar: Portonovo 
Horario: a tratar 
Jornada: continua o partida 
Teléfono: 606084982 
Contacto: Jorge Lorenzo 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
188. Cocinero/a – Ayudante – Camarero/a 
Empresa: O Carrasco (Dorrón) 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: 19:00–01:30 (julio y agosto) 
Teléfono: 699514920 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
189. Pescadería (2 vacantes) 
Empresa: Pescados y Mariscos de la Ría Piliña 
Lugar: Portonovo 
Teléfono: 615257591 
Correo: pescadosdelariapili@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
190. Pescadera/o con experiencia 
Empresa: Pescados Nieves SL 
Lugar: Portonovo 
Teléfono: 986744483 
Correo: pescaderiasuarez@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
191. Dependiente/a panadería 
Empresa: Panadería Rosa 
Lugar: Noalla 
Teléfonos: 618860525 / 986744483 
Contacto: Rosa 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
192. Auxiliar de tienda 
Empresa: Telepizza 
Jornada: fines de semana (16h) 
Correo: tienda2984@telepizza.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
193. Vendedor/a 
Empresa: Carmanlo Lugo SL 
Lugar: Sanxenxo 
Salario: según convenio 
Correo: emplesan6@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
194. Personal tienda Helly Hansen 
Empresa: Autonáutica Paco SL 
Lugar: Puerto Deportivo Sanxenxo 
Correo: ana@nauticapaco.es 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 

195. Dependienta tienda de ropa 
Empresa: P. Suárez SL 
Lugar: Portonovo 
Horario: 5h/día 
Teléfono: 986691399 
Correo: bubbla_mn@hotmail.com 
Contacto: Mari 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
196. Dependiente/a tienda 24h 
Empresa: Tienda 24h Sanxenxo 
Jornada: completa y/o parcial 
Correo: 24hs.sanxenxo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
197. Dependiente/a 
Empresa: Estanco Portonovo 
Contrato: indefinido 
Turnos: alternos mañana o tarde 
Correo: soldombea@hotmail.es 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
198. Personal limpieza 07:00–11:00 
Empresa: Trece Co SLU 
Teléfono: 664444650 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
199. Camarera/o de pisos 
Empresa: Apartamentos Coral do Mar 
Teléfono: 669847620 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
200. Personal limpieza (varios puestos) 
Empresa: Camping Paisaxe II 
Teléfono: 986738331 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
201. Personal limpieza apartamentos 
Empresa: Pensión Playa Mar Cachadiñas 
Teléfono: 986738331 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
202. Camarera/o de pisos 
Empresa: Hotel Duerming Areas Playa 
Teléfono: 663415452 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
203. Limpiadora habitaciones 
Empresa: Hotel Susuqui 
Teléfono: 986720036 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
204. Limpieza habitaciones 
Empresa: Hotel Altariño 
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WhatsApp: 670449071 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
205. Personal limpieza apartamentos turísticos 
Empresa: Vida Hoteles y Apartamentos SL 
Teléfono: 881098207 
Correo: comercial@vidahoteles.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
206. Camarera/o de pisos (apartamentos) 
Empresa: Hotel Atlántico 
Horario: 10:00–16:00 
Teléfono: 679729386 
Correo: info@apartamentosatlantico.es 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
207. Limpieza habitaciones y zonas comunes 
Empresa: Hotel O Son do Mar 
Correo: gerencia@hotelosondomar.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
208. Camarera/o de pisos (apartamentos) 
Empresa: Apartamentos Playa Mar 

Lugar: Montalvo 
Horario: 10:00–15:00 
Correo: info@apartamentosplayamar.es 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
209. Camarera/o de pisos 
Empresa: Hotel en A Lanzada 
Horario: mañana 
Correo: anaoterolima@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
210. Limpieza de áreas 
Empresa: Hotel en Sanxenxo 
Jornada: completa 
Correo: cv.hotelsanxenxo@gmail.com 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
 
211. Camarero/a 
Empresa: Cafetería California 
Lugar: Rúa Cunchas (Silgar) 
Teléfono: 606804614 
Fecha publicación: 13 mayo 2026 
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PIDE CITA PARA PARTICIPAR EN LAS SESIONES GRUPALES DE EMPLEO 
Enlace directo al portal de empleo de la Xunta de Galicia donde puedes consultar e informarte sobre 
las sesiones grupales, pedir cita previa y acceder a otros servicios de empleo: 
   https://emprego.xunta.gal/portal/gl/ 
Desde esa web puedes entrar a secciones como: 
  Solicitar cita previa para tu oficina de empleo 
  Consultar y reservar plaza en sesiones grupales de empleo 
  Buscar ofertas de trabajo 
  Acceder a formación y servicios telemáticos 
En 2026 continúan organizándose diferentes sesiones grupales en las oficinas de empleo para 
aumentar tus conocimientos y habilidades a la hora de afrontar un proceso de búsqueda de empleo o 
recibir información sobre oportunidades laborales en sectores o empresas. ¡Te esperamos! 
Consulta aquí las sesiones y solicita cita para participar. 
 
P 
 
OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA 
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes. 
Si está interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su 
solicitud haciendo clic en el botón Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual, 
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a tu oficina de empleo 
 
OFERTA EMPLEO LOCALIDAD FECHA 
 
 
Resultados da busca de oficina 
Oferta Emprego Localidade Data 
12/2026/3630 EMPREGADO/A DE FOGAR CANGAS 26/05/2026 
12/2026/3841 PERSOAL DE LIMPEZA PARA INSTALACIÓNS SANITARIAS VILAGARCIA 
DE AROUSA 26/05/2026 
12/2026/4854 OPERADORES DE MAQUINARIA DE PERFORACIÓN DE POZOS 
(CONSTRUCIÓN) SANXENXO 26/05/2026 
12/2026/4864 COCIÑEIROS, EN XERAL VILANOVA DE AROUSA 26/05/2026 
12/2026/4869 CAMAREIROS, EN XERAL VILANOVA DE AROUSA 26/05/2026 
12/2026/4839 CAMAREIROS, EN XERAL CANGAS 26/05/2026 
12/2026/4818 TERAPEUTAS OCUPACIONAIS BUEU 26/05/2026 
12/2026/4843 COCIÑEIROS/AS , OFICIAL DE 2ª PONTEVEDRA 26/05/2026 
12/2026/4850 CAMAREIROS DE PISO (HOSTALARÍA) CANGAS 26/05/2026 
12/2026/4842 TRABALLADORES SOCIAIS ESTRADA, A 26/05/2026 
12/2026/4849 CAMAREIROS, EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA 26/05/2026 
12/2026/4874 ALBANEIS SALVATERRA DE MIÑO 26/05/2026 
12/2026/3448 AXUDANTE DE CAMAREIRO/A CANGAS 25/05/2026 
12/2026/4206 CAMAREIROS, EN XERAL 
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Servicio Público de Empleo Estatal SEPE

¿Necesitas el certificado digital para realizar un trámite con la administración?
Ya no hace falta acudir a una oficina para verificar tu identidad para obtenerlo.

Ahora puedes obtener tu #CertificadoDigital
fnmt en casa. 

Más información https://f.mtr.cool/kejdzvyytx
 

 
 
 
 
 
 
CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULT
FORMACIÓN PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA 
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
 
CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.
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cesitas el certificado digital para realizar un trámite con la administración?

Ya no hace falta acudir a una oficina para verificar tu identidad para obtenerlo.
tificadoDigital de la Fábrica Nacional de Moneda y Timbre 
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
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FORMACIÓN PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 

CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS 

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA. 
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cesitas el certificado digital para realizar un trámite con la administración? 
Ya no hace falta acudir a una oficina para verificar tu identidad para obtenerlo. 

de la Fábrica Nacional de Moneda y Timbre CERES 

 

AR LA OFERTA DE 
 

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
¡Encontrarás formación para un empleo de calidad, regulado, certificado y gratuito! 
 A través del Buscador de Formación de nuestro portal puedes ver toda la formación que se ofrece 
en Galicia o aplicar diferentes filtros de selección: Provincia, Ayuntamiento, Especialidad, Situación 
laboral, Tipo de formación, Compromiso de contratación y Modalidad. 
 En cada una de las acciones formativas encontrarás la información más relevante sobre las 
mismas: especialidad, contenidos, nivel de cualificación profesional, fecha prevista de inicio, horario, 
tipo de docencia, ubicación, centro formativo y datos de contacto de la misma. 
Como ¿Cómo solicitar formación? 
1- A través de la Oficina Virtual, a través del Personal de Orientación, o en su Oficina de Empleo, en 
el caso de que la selección se realice a través de una encuesta que gestiona. 
Enlace de la oficina virtual: https://cutt.ly/NRGK243 
2- Contactar con el centro de formación, en caso de que esta entidad haya optado por la selección 
directa de participantes. 
Si tienes alguna duda sobre qué formación realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes solicitar 
una cita de orientación laboral para que nuestro personal técnico especializado pueda asesorarte de 
forma personalizada en función de tu perfil e intereses. 
Recuerde que la Capacitación ofrecida puede requerir requisitos de acceso académico que deben 
documentarse en su solicitud de empleo. 
 Debe solicitar una cita para cualquier trámite presencial en la Oficina de Em

 
 
 
 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
FORMACIÓN DISPONIBLE – PONTEVEDRA (2026) - https://diplos.xunta.gal/diplos/cursos 
OFERTA FORMATIVA 2026 
Formación para mellorar a túa empregabilidade 
Oferta de cursos de formación – 2026 (Pontevedra) 
Te presentamos una selección de cursos disponibles en distintas áreas profesionales, con opciones 
tanto presenciales como en teleformación. 

 
   ♂  Actividades físicas y deportivas 

 Acondicionamento físico en sala de adestramento polivalente 
  16/04/2026 – 21/10/2026 | ⏱ 668 h | Nivel 3 
  Serviocio BeOne Campolongo  

 Instrución en ioga 
  21/04/2026 – 23/10/2026 | ⏱ 628 h | Nivel 3 
  Serviocio BeOne Campolongo  

 
  Administración y gestión 

 Actividades administrativas na relación co cliente 
  22/04/2026 – 11/02/2027 | ⏱ 878 h | Nivel 2  

 Actividades de xestión administrativa 
  Varias edicións | ⏱ 958 h | Nivel 2  

 Operacións auxiliares de servizos administrativos e xerais 
  Maio – Outubro 2026 | ⏱ 508 h | Nivel 1  

 Xestión integrada dos recursos humanos 
  23/04/2026 – 29/06/2026 | ⏱ 228 h | Nivel 3  

 
  Informática y comunicacións 
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 ChatGPT e intelixencia artificial 
  Abril – Maio / Xuño – Xullo | ⏱ 70 h | Nivel 2 
  100% teleformación  

 Confección e publicación de páxinas web 
  Abril/Maio – Outubro/Novembro | ⏱ 638 h | Nivel 2  

 Seguridade informática 
  02/06/2026 – 23/11/2026 | ⏱ 578 h | Nivel 3  

 
   Educación y servicios socioculturales 

 Acreditación docente para teleformación 
  04/05/2026 – 19/06/2026 | ⏱ 70 h 
  Online  

 Habilitación para a docencia (varias edicións) 
  Abril – Outubro 2026 | ⏱ 458 h | Nivel 3  

 Atención a la diversidad (NEE) 
  Abril – Julio | ⏱ 115 h 
  Online  

 Dirección de actividades de tempo libre infantil e xuvenil 
  22/04/2026 – 15/09/2026 | ⏱ 488 h  

 
     Sanidad y atención social 

 Atención primaria a enfermos de Alzheimer 
  22/04/2026 – 23/06/2026 | ⏱ 110 h 
  Online  

 Tratamiento de trastornos afectivos y neurodegenerativos 
  Varias edicións | ⏱ 110 h 
  Online  

 Intervención ante el maltrato de personas dependientes 
  01/06/2026 – 21/07/2026 | ⏱ 90 h 
  Online  

 
  Agraria y medio ambiente 

 Actividades auxiliares en agricultura 
  27/04/2026 – 21/08/2026 | ⏱ 448 h | Nivel 1  

 Xardinería (en preparación) 
  Julio – Noviembre | ⏱ 408 h | Nivel 1  

 Sostenibilidad ambiental 
  13/04/2026 – 24/07/2026 | ⏱ 220 h 
  Online  

 
  Hostelería y turismo 

 Cociña creativa e de autor 
  20/04/2026 – 18/06/2026 | ⏱ 85 h 
  Online  

 Operacións básicas de cociña / pastelería 
  Abril – Julio | ⏱ 428–488 h | Nivel 1  

 
  Imagen personal y otros 

 Salón de peiteado 
  13/04/2026 – 30/10/2026 | ⏱ 788 h | Nivel 2  

 Servizos auxiliares de estética 
  27/04/2026 – 19/08/2026 | ⏱ 438 h | Nivel 1  

 
  Transporte, industria y otros 
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 CAP renovación para conductores 
  10/04/2026 – 25/04/2026 | ⏱ 40 h  

 Mantemento de sistemas eléctricos de vehículos 
  20/04/2026 – 25/09/2026 | ⏱ 538 h | Nivel 2  

 Traballos de carpintería e moble 
  20/04/2026 – 14/07/2026 | ⏱ 378 h | Nivel 1  

 
  Logística y marketing 

 Organización e xestión de almacéns 
  04/05/2026 – 28/09/2026 | ⏱ 468 h | Nivel 3  

 Introdución á IA aplicada ao marketing 
  18/05/2026 – 25/06/2026 | ⏱ 55 h 
  Online  

 Creación de vídeos para redes sociais 
  01/06/2026 – 01/07/2026 | ⏱ 55 h 
  Online  

Si deseas información detallada sobre requisitos de acceso, plazas disponibles o proceso de 
inscripción, puedes contactar con el servicio de orientación laboral. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ¿Conoces #EURES? EURES es una red de coorperación de servicios de empleo europeos que 
tiene como obietivo ofrecer información, orientación y apoyo en la intermediación laboral. 
 
   Los principales servicios que ofrece EURES España son las ofertas de trabajo en los diferentes 
países de Europa, los servicios de apoyo a las empresas que ofrecen estos empleos, las ayudas a la 
movilidad, la asistencia personalizada de los consejeros EURES, los Programas Transfronterizos, las 
publicaciones divulgativas y la selección de prácticas y aprendizaje internacionales que puedes 
encontrar en su espacio web. 
 
Accede ahora a la sección de EURES España en la web del SEPE    https://lnkd.in/dXuhbh6D 
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LA NUEVA 'APP', la ciudadanía podrá actualizar sus datos personales, conocer en detalle 
información sobre su situación laboral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral fácilmente 
desde el dispositivo móvil. 
LA TESORERÍA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA 
APLICACIÓN MÓVIL 
Totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar 
diferentes trámites como darse de alta en el régimen de autónomos y conocer la situación en la 
Seguridad Social. 
Esta nueva aplicación, cuyo objetivo es lograr una relación más cercana y fluida de la ciudadanía con 
la Seguridad Social, incluye además un apartado especial para los más jóvenes que detalla 
información sobre la cotización de sus prácticas formativas. 
El portal Import@ss en el teléfono móvil 
La aplicación acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss. 
¿Cuáles son los pasos para instalarla? 
La aplicación está disponible para descarga en Google Play y en la App Store de ios. Una vez 
descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse: 
Cl@ve Permanente 
Certificado digital (sólo en Android) 
SMS 
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 𝐗𝐔𝐕𝐄𝐍𝐓𝐔𝐃𝐄 𝐌𝐄𝐍𝐓𝐎𝐑𝐈𝐍𝐆 𝗜𝗫 𝗘𝗗
Terminaste tus 𝐞𝐬𝐭𝐮𝐝𝐢𝐨𝐬 𝐮𝐧𝐢𝐯𝐞𝐫𝐬𝐢𝐭
Cómo acceder a un 𝐞𝐦𝐩𝐥𝐞𝐨 o cómo aumentar tu 
amigx,   𝐗𝐮𝐯𝐞𝐧𝐭𝐮𝐝𝐞 𝐌𝐞𝐧𝐭𝐨𝐫𝐢𝐧𝐠 es para tí. 
 𝐈𝐧𝐬𝐜𝐫í𝐛𝐞𝐭𝐞  
 
Si eres titulada/o en un centro universitario, o tie
régimen especial o de FP Superior de Galicia y menor de 30 años, esto te interesa!
Te acompañamos en tu proceso de acceso al mundo laboral:: asesoramiento y apoyo para la 
búsqueda de empleo, por cuenta ajena o p
mentora.: dirigidas a desarrollar habilidades y competencias clave para tu futuro desarrollo 
profesional. 
destinadas a mejorar la empleabilidad y establecer una red de contactos (networking).
por parte del equipo especializado del programa.
 Ya puedes hacer tu inscripción en la web: 
 
 
 
 
 
 
¿Te gustaría enterarte de cuándo se convocan oposiciones de, por ejemplo, más de 150 plazas? Con 
nuestras suscripciones de #EmpleoPúblico
https://administracion.gob.es/.../nuevaSuscripcionEmpleo.htm
Y aquí vídeotutorial https://www.youtube.com/watch?v=yOuYJoLraZI
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𝗗𝗜𝗖𝗜Ó𝗡 : 𝐏𝐮𝐞𝐝𝐞𝐬 𝐢𝐧𝐬𝐜𝐫𝐢𝐛𝐢𝐫𝐭𝐞 𝗵𝗮𝘀𝘁𝗮 𝗲𝗹 𝟭𝟯 𝗱𝗲 
𝐭𝐚𝐫𝐢𝐨𝐬 𝐨 𝐝𝐞 𝐅𝐏 𝐒𝐮𝐩𝐞𝐫𝐢𝐨𝐫 y no sabes qué hacer o por dónde

o cómo aumentar tu 𝐫𝐞𝐝 𝐝𝐞 𝐜𝐨𝐧𝐭𝐚𝐜𝐭𝐨𝐬? Si dices que SÍ 
es para tí.  

Si eres titulada/o en un centro universitario, o tienes estudios superiores en las enseñanzas de 
régimen especial o de FP Superior de Galicia y menor de 30 años, esto te interesa!
Te acompañamos en tu proceso de acceso al mundo laboral:: asesoramiento y apoyo para la 
búsqueda de empleo, por cuenta ajena o por cuenta propia, con la tutorización de una persona 
mentora.: dirigidas a desarrollar habilidades y competencias clave para tu futuro desarrollo 

destinadas a mejorar la empleabilidad y establecer una red de contactos (networking).
el equipo especializado del programa. 

Ya puedes hacer tu inscripción en la web:  

¿Te gustaría enterarte de cuándo se convocan oposiciones de, por ejemplo, más de 150 plazas? Con 
#EmpleoPúblico, puedes hacerlo. Crea una suscripción personalizada

https://administracion.gob.es/.../nuevaSuscripcionEmpleo.htm 
https://www.youtube.com/watch?v=yOuYJoLraZI 
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 𝗮𝗯𝗿𝗶𝗹 𝗶𝗻𝗰𝗹𝘂𝘀𝗶𝘃𝗲. ⏰ 
y no sabes qué hacer o por dónde seguir? 

? Si dices que SÍ    entonces 

nes estudios superiores en las enseñanzas de 
régimen especial o de FP Superior de Galicia y menor de 30 años, esto te interesa! 
Te acompañamos en tu proceso de acceso al mundo laboral:: asesoramiento y apoyo para la 

or cuenta propia, con la tutorización de una persona 
mentora.: dirigidas a desarrollar habilidades y competencias clave para tu futuro desarrollo 

destinadas a mejorar la empleabilidad y establecer una red de contactos (networking). 

¿Te gustaría enterarte de cuándo se convocan oposiciones de, por ejemplo, más de 150 plazas? Con 
, puedes hacerlo. Crea una suscripción personalizada  
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  WEBS PARA BUSCAR EMPLEO 
 
 
Dentro de las diferentes vías de acceso al empleo, una de las más relevantes, útiles y de fácil acceso 
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido 
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones 
de anuncios u otros medios de comunicación que eran fuente de reclutamiento. En nuestros días, casi 
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, móvil, tablet) por lo que 
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A 
continuación tienes una selección de web por categorías para que recurras a ellas si te encuentras en 
un proceso de búsqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederás a su sitio web y seguir 
sus instrucciones para participar en sus ofertas. 
 
 
GENERALES  
 
Empléate 
 
Hacesfalta 
 
Infoempleo 
 
infojobs 
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monster 
 
servicio andaluz de empleo 
 
trabajos 
 
PRÁCTICAS, BECAS Y PRIMEROS EMPLEOS 
 
Fundación SEPI 
 
Primerempleo 
 
Recruitingerasmus 
 
studentjob 
 
talentoteca 
 
BUSCADORES 
 
indeed 
 
 
Jobatus 
 
jobbydoo 
 
jobijoba 
 
jooble 
 
opcionempleo 
 
talent 
 
trovit 
 
APP DE EMPLEO 
 
cornerjob 
 
jobandtalent 
 
jobtoda 
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ANUNCIATUS OFERTAS DE EMPLEOY FORMACIÓN EN ESTE BOLETÍN!!!!!! 
 
ENVÍANOS UN EMAIL INDICANDO EL NOMBRE DE LA EMPRESA, LOS DATOS DE 
CONTACTO Y ANUNCIO QUE QUIERES PONER A: orientacionlaboral@sanxenxo.es 
 ES UN SERVICIO GRATUÍTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


