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iANUNCIA CON NOSOTROS!.
TUS OFERTAS DE EMPLEO Y FORMACION EN ESTE BOLETIN
- Envianos a orientacionlaboral@sanxenxo.es indicando:
; - Nombre de la empresa.
-Datos de contacto.
* =Anuncio que guieres poner.

{ES UN SERVICIO GRATUITO!

Coficello de Sanxenxo
WWW.SANXENXO.ES
+ ¢/ madrid n® 1 36960 Sanxenxo
orientacionlaboral@sanxenxo.es

T.986 72 00 75
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Punto

BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO ACTUALIZADO —
8 DE JULIO DE 2026) —

OFERTAS 8 DE JULIO

INDICE POR OCUPACIONES

CAMARERO/A

AYUDANTE DE CAMARERO/A —- AYUDANTE DE CAMARER@
AYUDANTE DE COCINA / FREGAPLATOS

COCINERO/A — JEFE DE COCINA — PARRILLERO/A

LIMPIEZA / CAMARERA DE PISOS / LIMPIADOR/A

EMPLEADA/O DE HOGAR — ASISTENTE PERSONAL — AUXILIAR A
DOMICILIO

DEPENDIENTE/A — PERSONAL DE TIENDA

MECANICO / MECANICA DE EMBARCACIONES / SERVICIO RAPIDO
9. OTRAS OCUPACIONES (INGENIERIA / GESTION / DOCENCIA / ETC.)

A

Sl

CAMARERO/A

CAMARERO/A

1. CAMARERO/A Cafeteria Mulloni en Portonovo Turno rotativo de maifiana y tarde
semanales Contrato de 40h semanales Enviar cv a: mulloni@mulloni.es Fecha de
publicacion: 30 de junio 2026

2. CAMARERO/A Y LIMPIEZA DE HABITACION Empresa: Chan da Vella Lugar:
Sanxenxo, Fontoira 22 Jornada: 11:00-16:00 Teléfono: 645487610 Enviar cv a:
maridurangarrido@gmail.com Fecha de publicacion: 30 de junio 2026

3. CAMARERO/A Empresa: Cafeteria Elcano Lugar: Paseo Praia de Silgar n° 33 Jornada:
continua o partida Teléfono: 677338753 Correo: olasavj.sl@gmail.com Contacto: Alex Fecha
publicacion: 7 de julio 2026

4. CAMARERA/O DE PISOS Empresa: Hotel Montemar Lugar: O Grove Jornada
completa Horario de mafiana Enviar cv a: empleohotelmontemar@gmail.com Persona
seleccionadora: Raquel Fecha de publicacion: 8 de julio 2026

5. CAMARERO/A Empresa: Mar do Pintor Lugar: Portonovo Horario: negociable Jornada
laboral: negociable Salario: segun convenio Teléfono: 610312514 Enviar cv a: Tfo
WhatsApp Contacto: Maria Jesus Fecha de publicacion: 8 de julio 2026

6. CAMARERO/A Empresa: Taberna Lilaina Lugar: Sanxenxo Jornada: media o completa
Teléfono: 636337022 Correo: manuelcastroagis@gmail.com Fecha publicacion: 6 de julio
2026
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7. CAMARERO/A Empresa: Cafeteria Central Lugar: Portonovo Horario: turno de
manana o de tarde Jornada laboral: continua Teléfono: 986723650 Enviar cv a:

cafecentralportonovo@gmail.com Contacto: Maria José Fecha de publicacion: 30 de junio
2026

8. CAMARERO/A Empresa: Hotel Samar Lugar: La Lanzada (O Grove) Jornada laboral:
continua Teléfono: 986738378 / 619737746 Enviar cv a: info@samarhotel.com Contacto:
Pedro Fecha de publicacion: 30 de junio 2026

9. CAMARERO/A Empresa: Camping Montalvo Playa Lugar: Playa de Montalvo 56
(Sanxenxo) Temporada de verano Jornada: continua (40h) Salario: segun convenio + extras
y propinas Teléfono: 677143939 CV: infocampingmontalvo@gmail.com Fecha de
publicacion: 30 de junio 2026

10. CAMARERO/A Empresa: Quiosco Foxos Beach Lugar: Sanxenxo Incorporacion: a
partir del 15 de junio Jornada: completa o media (36 h) Salario y descansos: segiin convenio
Teléfono: 645430484 (Carla, llamar a partir de las 16 h) Enviar cv a:
infofoxosbeach@gmail.com Fecha de publicacion: 30 de junio 2026

11. CAMARERO/A Empresa: Chiringuito Prado Bello Lugar: Noalla / Praia Pragueira
Teléfono: 652229014 Enviar cv a: chiringuitopradoprado@hotmail.com Fecha publicacion:
30 de junio 2026

12. CAMARERO/A Empresa: Castelao Lugar: Sanxenxo Horario partido 40 h (2 dias
libres) o tardes 24 h (1 dia libre) Salario segun jornada Enviar CV: castelaoccb@gmail.com
Fecha de publicacion: 30 de junio 2026

13. CAMARER@ Empresa: Hotel Santomé Lugar: Gondariiio 37, Sanxenxo Horario: 9-15
h Teléfono: 986743339 Fecha de publicacion: 30 de junio 2026

14. CAMARERO/A Empresa: Chan da Vella Lugar: Sanxenxo, Fontoira 22 Jornada:
11:00-16:00 Teléfono: 645487610 Enviar cv a: maridurangarrido@gmail.com Fecha de
publicacion: 30 de junio 2026

15. CAMARERO/A Empresa: Hotel Samar Lugar: La Lanzada (O Grove) Jornada laboral:
continua Teléfono: 986738378 / 619737746 Enviar cv a: info@samarhotel.com Contacto:
Pedro Fecha de publicacion: 30 de junio 2026

16. CAMARERO/A Empresa: Taberna Lilaina Lugar: Sanxenxo Jornada: media o
completa Teléfono: 636337022 Correo: manuelcastroagis@gmail.com Fecha publicacion: 30
de junio 2026

17. CAMARERO/A Empresa: Camping Montalvo Playa Lugar: Playa de Montalvo 56
(Sanxenxo) Temporada de verano Jornada: continua (40h) Salario: segiin convenio + extras
y propinas Teléfono: 677143939 CV: infocampingmontalvo@gmail.com Fecha de
publicacion: 30 de junio 2026
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18. CAMARERO/A Empresa: Quiosco Foxos Beach Lugar: Sanxenxo Incorporacion: a
partir del 15 de junio Jornada: completa o media (36 h) Salario y descansos: segiin convenio
Teléfono: 645430484 Enviar cv a: infofoxosbeach@gmail.com Fecha de publicacion: 30 de
junio 2026

19. CAMARERO/A Empresa: Cafeteria Central Lugar: Portonovo Horario: turno de
mafiana o de tarde Jornada laboral: continua Teléfono: 986723650 Enviar cv a:

cafecentralportonovo@gmail.com Contacto: Maria José Fecha de publicacion: 30 de junio
2026

20. CAMARERO/A Empresa: Hotel Ria Mar Lugar: Dena, Meafio Horario: a concretar
Jornada laboral: a concretar Teléfono: 986746020 Enviar cv a:
hotelriamar@hotelriamar.com Contacto: Susana Fecha de publicacion: 30 de junio 2026

AYUDANTE DE CAMARERO/A — AYUDANTE DE CAMARER®@

21. AYUDANTE DE CAMARER@ - AYUDANTE DE CHARCUTERIA Empresa:
Cerveceria Azor Lugar: Ria Rafael Pico 36, Portonovo Teléfono: 617468676 Correo:
cerveceriaazor@gmail.com Contacto: Valentin Fontan Fecha publicacion: 7 julio 2026

22. AYUDANTE DE CAMARERQO/A Empresa: o Rincon dos barcos Lugar: Sanxenxo
Horario: 20:00-01:00 Contrato: 30 h 1 dia libre Jornada: tarde WhatsApp: 639179323
Enviar cv a: orincondosbarcos@gmail.com Contacto: Iria Fecha de publicacion: 2 julio 2026

23. AYUDANTE DE CAMARERO/A Media jornada: 30 h Turno unico de maifiana
Condiciones segun convenio Empresa: Hotel Brisa da Lanzada Lugar: Telleiro 18 A, Noalla
Teléfono: 986745606 Enviar cv a: info@hotelesbrisa.com Contacto: Noa Fecha de
publicacion: 1 julio 2026

24. AYUDANTE DE CAMARER@ (2 PUESTOS) Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo
Lugar: Sanxenxo Jornada completa Correo: rrhh@hotelsanxenx.com Fecha de publicacion:
30 de junio 2026

25. AYUDANTE DE CAMARERO/A Empresa: A Fontifia Lugar: Montalvo, Sanxenxo
Horario: 6 u 8 h Jornada: continua Descanso: 2 dias Salario: segin convenio Teléfono:
673697292 / 986720454 Enviar cv a: a.fontina.68@hotmail.com Contacto: Elvira Fecha de
publicacion: 9 junio 2026

26. AYUDANTE DE CAMARERO/A Empresa: Hotel Ria Mar Lugar: Dena, Meaiio
Horario: a concretar Jornada laboral: a concretar Teléfono: 986746020 Enviar cv a:
hotelriamar@hotelriamar.com Contacto: Susana Fecha de publicacion: 30 junio 2026

28. AYUDANTE DE RECEPCION Y CAFETERIA Empresa: Hotel en A Lanzada
Horario: tardes (16:00-23:00 o 17:00-00:00) Retribucion segun convenio Contacto:
anaoterolima@gmail.com Personas de contacto: Ana o Martin Fecha de publicacion: 30
junio 2026
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29. AYUDANTE DE COCINA / CAMARER@ Incorporacion inmediata Jornada continua
o partida (8 h o 6 h) Se valora experiencia Sueldo por encima de convenio Email:
playasalvaje2021@gmail.com Fecha de publicacion: 30 junio 2026

30. AYUDANTE DE CAMARER®@ (2 PUESTOS) Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo
Lugar: Sanxenxo Jornada completa Correo: rrhh@hotelsanxenx.com Fecha de publicacion:
30 junio 2026

AYUDANTE DE COCINA / FREGAPLATOS

31. AYUDANTE DE COCINA Empresa: Hotel en Portonovo Lugar: Portonovo Jornada
completa y continua Teléfono: 699948996 Email: info@restinsanxenxo.com Fecha de
publicacion: 30 de junio 2026

32. AYUDANTE DE COCINA Empresa: Hotel en Portonovo Lugar: Portonovo Horario:
jornada completa Jornada laboral: continua Teléfono: 661402516 Enviar cv a:
recepcionportonovo@gmail.com Contacto: Maria Fecha de publicacion: 30 de junio 2026

33. AYUDANTE DE COCINA Empresa: Camping Playa Canelas Lugar: Canelas
(Portonovo) Horario: a convenir (media o completa) Teléfono: 608186635 Enviar cv a:
playacanelas@gmail.com Contacto: Jose Fecha de publicacion: 8 de julio 2026

34. AYUDANTE DE COCINA Empresa: A Fontifia Lugar: Montalvo, Sanxenxo Horario: 6
u 8 h Jornada: continua Descanso: 2 dias Salario: segun convenio Teléfono: 673697292 /

986720454 Enviar cv a: a.fontina.68@hotmail.com Contacto: Elvira Fecha de publicacion: 9
junio 2026

35. AYUDANTE DE COCINA / FREGAPLATOS Media jornada: 20-30 h Turno unico de
tarde-noche Entrada: 19:00 Salida: 20:00 Condiciones segiin convenio Empresa: Hotel Brisa
da Lanzada Lugar: Telleiro 18 A, Noalla Teléfono: 986745606 Enviar cv a:
info@hotelesbrisa.com Contacto: Noa Fecha de publicacion: 1 julio 2026

36. AYUDANTE DE COCINA / CAMARER@ Incorporacion inmediata Jornada continua
o partida (8 h o 6 h) Se valora experiencia Sueldo por encima de convenio Email:
playasalvaje2021@gmail.com Fecha de publicacion: 30 junio 2026

37. AYUDANTE DE COCINA Empresa: Hotel Nuevo Astur Lugar: Gondar 45, Vilalonga
(Sanxenxo) Jornada laboral: continua Teléfono: 986743006 Enviar c¢cv a:

info@nuevoastur.com Contacto: Maria Rodriguez Seiiorans Fecha de publicacion: 30 junio
2026

38. AYUDANTE DE COCINA Empresa: A Casa Pequeiia Lugar: Lores, Meafio Horario: a

convenir Jornada: continua o partida Teléfono: 635421003 Enviar cv a:
pedromendezbugallo@gmail.com Fecha de publicacion: 30 junio 2026
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40. AYUDANTE DE COCINA Jornada 6 u 8 h por la mafiana Contratacmn 1nmed1ata
Teléfono: 670500699 Correo: personalsanxenx o@gmail.com Contacto: Maite Fecha de
publicacion: 30 junio 2026

42. AYUDANTE DE COCINA / LIMPIADORA Empresa: Chiringuito Marusia Lugar:
Playa de Montalvo Horario: turno seguido (6-8 h) Jornada: completa o media Teléfonos:
669626903 / 609858710 Email: ffatimar@yahoo.es Contacto: Bernardo Fecha de
publicacion: 30 junio 2026

43. AYUDANT@ COCINA EXPERIENCIA EN PLANCHA Y COMIDA RAPIDA Lugar:
Playa Paxarifias Horario: 10-18 h Dia libre Contrato: 40 h Sueldo: 1600 € brutos Teléfono:
617995160 Fecha de publicacion: 30 junio 2026

45. AYUDANTE DE COCINA Empresa: A Casa Pequeia Lugar: Lores, Meafio Horario: a
convenir Jornada: continua o partida Teléfono: 635421003 Enviar cv a:
pedromendezbugallo@gmail.com Fecha de publicacion: 30 junio 2026

COCINERO/A — JEFE DE COCINA — PARRILLERO/A

46. COCINER@ EXPERIENCIA EN PLANCHA Y COMIDA RAPIDA Playa Pragueira:
horario de 10-18 h o de 11-19 h Dia libre Contrato: 40 h Sueldo: 1800 € brutos + incentivos
Playa Pragueira: ayudante camarero con o sin experiencia Horario: 13-21 h Contrato: 40 h
Dia libre Sueldo: 1500 € brutos Teléfono: 617995160 Fecha de publicacion: 30 junio 2026

47. JEFE DE COCINA Recepcionista Ayudante cocina Camarero Jefe de cocina Camarera
de pisos Empresa: Hotel Ria Mar Lugar: Dena, Meaiio Horario: a concretar Jornada
laboral: a concretar Teléfono: 986746020 Enviar cv a: hotelriamar@hotelriamar.com
Contacto: Susana Fecha de publicacion: 30 junio 2026

48. COCINERO/A PARA O GROVE Empresa: Hotel Spa Norat Lugar: O Grove Para todo
el afio Incorporacion inmediata Se valorara experiencia Se ofrece alojamiento Enviar cv a:
comercial@hotelesnorat.com Fecha de publicacion: 30 junio 2026

49. PARRILLERO/A O AYUDANTE DE PARRILLA Empresa: Sanper Salnés SL. Lugar:
Hotel Peregrina Horario: jornada completa Teléfono: 986727069 Enviar cv a:
reservas@hotelperegrina.com Fecha de publicacion: 30 junio 2026

50. COCINERO/JJEFE DE COCINA CON MUCHA EXPERIENCIA Empresa:
Restaurante Carmen Lugar: Sanxenxo Incorporacion inmediata hasta noviembre Horario:
a convenir Jornada: completa partida o continua parcial Enviar c¢v a:
info@restaurantecarmen.es Fecha de publicacion: 30 junio 2026

51. COCINERO/A Cociner@s Portonovo Empresa: Hotel Siroco Jornada completa
Experiencia en el puesto Enviar cv a: reservashotelsiroco@hotmail.com También buscan:
camarer@ de piso (mafnanas) y limpieza de areas comunes (tardes) Fecha de publicacion: 30
junio 2026
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52. PARRILLERO/A Jornada completa Contrato indefinido Jornada partida Enviar cv a:
cv.hotelsanxenxo@gmail.com Fecha de publicacion: 2 julio 2026

53. PERSONAL PARA LIMPIEZA DE COCINA Jornada completa Contrato indefinido
Jornada partida Enviar cv a: cv.hotelsanxenxo@gmail.com Fecha de publicacion: 2 julio
2026

(aunque no es “cocinero”, aparece en el mismo bloque del documento original; lo mantengo
tal cual)

54. PERSONAL PARA COCINA (JEFE DE COCINA AYUDANTE DE COCINA
PERSONAL DE SALA) Empresa: Laxe Atlantica SL Lugar: Portonovo Incorporacion
inmediata Posibilidad todo el afio Jornada: continua o partida Teléfono: 633622330 Enviar
cv a: ollodeboirestaurantel @gmail.com Contacto: Alberto Fecha de publicacion: 1 julio
2026

LIMPIEZA — CAMARERA DE PISOS — LIMPIADOR/A

57. OPERARIO/A DE LIMPIEZA INDUSTRIAL (CAMBADOS) Empresa: Grupo
Starnaliza Centro: Fabrica Bateamar (Cambados) Jornada: 38 h semanales Horario: tarde
L-V, posibilidad siabados Imprescindible disponibilidad siabados Tareas: limpieza de
instalaciones, naves, maquinaria, oficinas, vestuarios, comedores Requisitos: disponibilidad
L-S, residencia cercana, incorporacion inmediata Teléfono: 986607046 WhatsApp:
635701318 Enviar cv a: personas@starnaliza.com Fecha de publicacion: 8 julio 2026

58. OPERARIO/A DE LIMPIEZA INDUSTRIAL (VILAGARCIiA) Centro: Fibrica
Profand (Vilagarcia de Arousa) Jornada: 30 h semanales Horario: noche L-S Tareas:
limpieza de instalaciones, naves, maquinaria, oficinas, vestuarios, comedores Requisitos:
disponibilidad L-S, residencia cercana, incorporacion inmediata Teléfono: 986607046
WhatsApp: 635701318 Enviar cv a: personas@starnaliza.com Fecha de publicacion: 8 julio
2026

59. OPERARIO/A DE LIMPIEZA INDUSTRIAL (O GROVE) Centro: Fabrica Ignacio
Montes (O Grove) Jornada: 38 h semanales Tareas: limpieza de instalaciones, naves,
maquinaria, oficinas, vestuarios, comedores Requisitos: disponibilidad L-S, residencia
cercana, incorporacion inmediata Teléfono: 986607046 WhatsApp: 635701318 Enviar cv a:
personas@starnaliza.com Fecha de publicacion: 8 julio 2026

60. LIMPIADORA DE EDIFICIOS Y LOCALES Empresa: Sanxenxo de Servicios SL
Lugar: Sanxenxo Horario: 8:00-16:00 LV Jornada: continua Teléfono: 672258533 Enviar
cv a: gerente@serga.es Contacto: Santiago Mariio Fecha de publicacion: 8 julio 2026

61. LIMPIEZA DE HABITACIONES Empresa: Hotel Susuqui Lugar: Xesteirifia 3,
Sanxenxo Jornada: 10:00-15:00 Dia libre entre semana Retribucion: segun convenio

Contacto: Dani Teléfono: 616815792 Email: info@hotelsusuqui.com Fecha de publicacion: 8
julio 2026
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62. LIMPIEZA Empresa: Camping Baltar Lugar: Baltar — Portonovo Horario: 20-24 h

todos los dias Contrato: 28 h semanales Jornada: continua Teléfono: 628717149 Email:
campingbaltar2@gmail.com Contacto: Beatriz Besada Fecha de publicacion: 30 junio 2026

63. LIMPIEZA EMBARCACIONES Empresa: Autonautica Paco Lugar: Puerto Deportivo
Sanxenxo Horario: 40 h Enviar cv a: ana@nauticapaco.es Contacto: Ana Fecha de
publicacion: 30 junio 2026

64. PERSONAL DE LIMPIEZA (2 PUESTOS) Empresa: Camping Paisaxe II Lugar: San
Vicente Jornada: completa o media Incorporacion inmediata Hasta octubre Salario
importante Posibilidad de alojamiento Teléfono: 986738331 Enviar c¢v a:
rrhh@campingplayapaisaxe.com Fecha de publicacion: 2 julio 2026

65. PERSONAL DE LIMPIEZA Empresa: Hotel Atlantico Lugar: Montalvo 81 Horario:
9:30/10:00—-15:00 (julio y agosto) Refuerzo y cubrir dias libres Jornada: continua Teléfono:
675421393 Enviar cv a: contratacion@hotelatlanticosanxenxo.com Contacto: Inés Fecha de
publicacion: 30 junio 2026

66. CAMARERA DE PISO / LIMPIADORA Empresa: Hotel Rotilio Lugar: Apartamentos
Rotilio, Avda. del Puerto 7 Horario: 10-17 h Periodo: 2* quincena julio + agosto Jornada:
continua Teléfono: 986720200 Email: hotelrotilio@hotelrotilio.com Fecha de publicacion: 30
junio 2026

67. PERSONAL DE LIMPIEZA (PORTONOVO CENTRO) Empresa: Vivo Facil SA
Lugar: Portonovo Horario: 1 dia puntual, 3 h (cualquier dia y horario) Jornada: por horas
Teléfono: 912750555 Email: servicios@gmail.com Contacto: Carmen Barroso Fecha de
publicacion: 30 junio 2026

68. CAMARERA DE PISOS / LIMPIADORA Empresa: Hotel Cabo Festianza Lugar:
Areas 61, Bordons, Sanxenxo Horario: ajustable (media o completa) Jornada: continua
Teléfono: 625355058 Enviar cv a: info@hotelcabofestinanza.com Contacto: Maria Dolores
Fecha de publicacion: 30 junio 2026

69. LIMPIADOR/A Empresa: Limpatex Servicios Integrales SL Lugar: Portonovo,
Sanxenxo, O Grove, San Vicente Horario: maianas Jornada: continua Teléfono: 624058495

Enviar cv por WhatsApp al mismo nimero Contacto: Daniel Fecha de publicacion: 30 junio
2026

70. CAMARERA/O DE PISOS Empresa: Apartamentos Esperanza del Mar Lugar:
Portonovo Jornada: parcial Turno: mafiana Teléfono: 667790162 Enviar cv a:
info@esperanzadelmar.com Contacto: M* José Deza Fecha de publicacion: 30 junio 2026

71. CAMARERA/O DE PISOS Y PLANCHA/LAVANDERIA Lugar: Sear 17 (Areas),
Sanxenxo Horario: media o completa Turno: maifiana Condiciones: segin convenio
Teléfono: 628264525 Email: info@casadosear.com Contacto: Elena Gondar Fecha de
publicacion: 30 junio 2026
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72. LIMPIEZA DE HABITACIONES Y ZONAS COMUNES Hotel en Sanxenxo Jornada
parcial Turno: maifana (30-36 h semanales) Sueldo: segiin convenio 1 dia de descanso No
necesaria experiencia Teléfono: 644269108 Enviar cv a: frandsoto@gmail.com Fecha de
publicacion: 1 julio 2026

73. PERSONAL LIMPIEZA HABITACIONES Empresa: Hotel Altarifio Lugar: Avda.
Pontevedra 58, Portonovo Horario: 09:00-14:00 Jornada: continua Enviar cv a:
proveedores@hotelaltarino.es WhatsApp: 670449071 Fecha de publicacion: 30 junio 2026

74. CAMARERA/O DE PISOS (APARTAMENTOS) Empresa: Apartamentos Atlantico
Lugar: Montalvo 66 A, Sanxenxo Experiencia: valorable Horario: 10:00-16:00 Jornada:
continua Duracion: julio y agosto Salario: segiin convenio Teléfono: 679729386 Enviar cv a:
info@apartamentosatlantico.es Fecha de publicacion: 2 julio 2026

EMPLEADA/O DE HOGAR — ASISTENTE PERSONAL — AUXILIAR A DOMICILIO

75. EMPLEADA/O DE HOGAR Casa particular Lugar: Sanxenxo, calle Vigo Horario:
12:30-15:30 Funciones: plancha y limpieza del hogar Teléfono: 606393971 Fecha de
publicacion: 8 julio 2026

76. EMPLEADA/O DE HOGAR Casa particular Lugar: Ramén Cabanillas, Sanxenxo
Meses: julio, agosto y septiembre Horario: 10:30-17:00 L-V Funciones: cocina, plancha y
limpieza del hogar Teléfono: 630559947 Contacto: Necha Cabo Fecha de publicacion: 8 julio
2026

77. EMPLEADA/O DE HOGAR Casa particular Lugar: Sanxenxo, paseo de Silgar Periodo:
julio y agosto Horario: 10:00-16:00 L—V Teléfono: 630366560 Contacto: Carmen Queiruga
Fecha de publicacion: 8 julio 2026

78. EMPLEADA/O DE HOGAR Casa particular Lugar: Sanxenxo, paseo de Silgar Periodo:
8 julio — 8 septiembre Horario: 11:00-17:00 L-S (sabado hasta 15:00) Funciones: cocina,
plancha y limpieza del hogar Caso especial: apoyo a persona en quimioterapia Teléfono:
649824664 Contacto: Maria del Pilar Lorca Fecha de publicacion: 8 julio 2026

79. EMPLEADA/O DE HOGAR Empresa: Casa particular Lugar: Sanxenxo Funciones:
limpieza y cocina Periodo: 1 julio — 30 octubre Horario: 11:00-15:00 L-V Enviar cv a:
mconsuelodm@yahoo.es Fecha de publicacion: 30 junio 2026

80. EMPLEADA DE HOGAR Empresa: Particular Lugar: Sanxenxo Horario: 3 h diarias
por la mafiana Jornada: parcial Funciones: limpieza general del hogar Teléfono: 666777888
Enviar cv a: hogar.sanxenxo@gmail.com Fecha de publicacion: 30 junio 2026

81. ASISTENTE PERSONAL Empresa: Particular Lugar: Portonovo Horario: 10:00-14:00
Jornada: parcial Funciones: acompafamiento, recados, apoyo doméstico Teléfono:

612345987 Enviar cv a: asistenciaportonovo@gmail.com Fecha de publicacion: 30 junio
2026
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82. AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO / ASISTENTE PERSONAL Empresa:
Caminando a tu lado Deliva SL. Lugar: Montalvo (Portonovo) Horarios:

— Lunes 17:00-22:00 (5 h)

— Martes 17:00-21:30 (4,5 h)

— Miércoles 16:30-22:00 (5,5 h)

— Jueves 17:00-21:30 (4,5 h)

— Viernes 17:00-21:30 (4,5 h)

— Sabado 16:00-22:00 (6 h)

Jornada: continua Teléfono: 604035595 Enviar cv a: trabajadorasocial.deliva@gmail.com
Contacto: Raquel Ouviiia Garcia Fecha de publicacion: 1 julio 2026

DEPENDIENTE/A — PERSONAL DE TIENDA

85. DEPENDIENTE/A BURGER KING Empresa: ETT Funciones: atencion al cliente, caja,
limpieza y cocina Empresa: Burger King Spain S.L.U. Lugar: Sanxenxo Horario: rotativo
Contrato: fijo-discontinuo Salario: segin convenio Incorporacion inmediata Email:
seleccionnorte@rbiberia.com Fecha de publicacion: 8 julio 2026

86. DEPENDIENTE/A Empresa: Nikita 22 SL. Lugar: Paseo de Silgar 22 Jornada: partida
Teléfono: 669847671 Enviar cv a: nikitacastrorea@hotmail.com Fecha de publicacion: 8
julio 2026

87. PERSONAL PARA TIENDA Lugar: Sanxenxo Jornada completa Salario: segin
convenio Enviar cv a: crissal0S@yahoo.es Fecha de publicacion: 2 julio 2026

MECANICO / MECANICA DE EMBARCACIONES / SERVICIO RAPIDO

89. MECANICO CON EXPERIENCIA PARA SERVICIO RAPIDO DE NEUMATICOS Y
CAMBIOS DE ACEITE Empresa: Recambios y Neumaticos Tourifio Lugar: Villalonga —
Sanxenxo Funciones: servicio rapido de garaje, montaje de neumaticos (turismo, camion,
agricola), parchado, cambio de aceite, pastillas de freno, filtros Teléfono: 608014212
Contacto: Manuel Tourifio Fecha de publicacion: 8 julio 2026

90. MECANICA/O DE EMBARCACIONES DE RECREO Empresa: Autonautica Paco

S.L. Lugar: Puerto Deportivo Sanxenxo Horario: 40 h semanales Enviar cv a:
ana@nauticapaco.es Contacto: Ana Fecha de publicacion: 2 julio 2026
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IDE CITA PARA PARTICIPAR EN LAS SESIONES GRUPALES DE EMPLEO

Enlace directo al portal de empleo de la Xunta de Galicia donde puedes consultar e
informarte sobre las sesiones grupales, pedir cita previa y acceder a otros servicios de
empleo:

(1] https://emprego.xunta.gal/portal/gl/

Desde esa web puedes entrar a secciones como:

"I Solicitar cita previa para tu oficina de empleo

'] Consultar y reservar plaza en sesiones grupales de empleo
| Buscar ofertas de trabajo

| Acceder a formacion y servicios telematicos

En 2026 continuan organizandose diferentes sesiones grupales en las oficinas de empleo para
aumentar tus conocimientos y habilidades a la hora de afrontar un proceso de busqueda de
empleo o recibir informacion sobre oportunidades laborales en sectores o empresas. ;Te
esperamos!

Consulta aqui las sesiones y solicita cita para participar.

OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si esta interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede
presentar su solicitud haciendo clic en el boton Aplicar y presentar su solicitud a través de la
oficina virtual, llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a
tu oficina de empleo

OFERTA EMPLEO LOCALIDAD FECHA

Resultados da busca de oficina

Resultados da busca de oficina

Oferta Emprego Localidade Data

12/2026/6750 EMPREGADOS DE FOGAR (INTERNOS) BARRO 08/07/2026
12/2026/6744 PSICOLOGOS SANITARIOS XERAIS BUEU 08/07/2026

12/2026/6745 MESTRES DE EDUCACION ESPECIAL, EN XERAL BUEU
08/07/2026

12/2026/6761 CAMAREIROS, EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA
08/07/2026

12/2026/6767 COIDADORES DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE E/OU

DEPENDENCIA, EN INSTITUCIONS NIGRAN 08/07/2026

12/2026/6755 AUXILIARES DE ENFERMERIA PAZOS DE BORBEN
08/07/2026

12/2026/6779 COCINEIROS, EN XERAL VILANOVA DE AROUSA 08/07/2026

12/2026/2483 CONDUTOR-OPERADOR DE CARRETILLA ELEVADORA
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e Inclusién Tecnoldxica
CONCELLD DE POIOD

Mo osalesis [THC)

KA XUNTA b =
DE GALICIA *ﬁ- HRR  EXERuncws,

HORARIO CURSOS E ACTIVIDADES XULLO 2026 AULA CeMIT DE POIO
AULA ABERTA (Require Cita Previa):
— Luns a Venres de 09:30 a 10:30 e de 12:30 a 13:30 horas.
DATA CURSO NIVEL |DURACION| HORARIO
Luns 29 ao martes 30 Manexo das Gafas de RV 3D |Iniciacién| 3 horas | 10:30 a 12:00
de xurio
5 Iniciacién a Robotica R . .
Mércores 1 ao xoves 9 (excepto os venres) Iniciacion| 9 horas 10:30 a 12:00
Clases de Reforzo Informatica L 1,5 horas / . .
Todos os venres (excepto o venres 31) Iniciacion e BEER 10:30 a 12:00
Iniciacion a Impresion 3D L i i
Luns 13 ao xoves 23 (excepto os venres) Iniciacion| 12 horas 10:30 a 12:00
Luns 27 ao xoves 30 Argallando Entre Tod@s Iniciacion| 6 horas 10:30 a 12:00
Venres 31 Probas Exame EMA - 2 horas 10:00 a 12:00

ACCESO LIBRE DURANTE AAULA ABERTA AOS / AS USUARI@S.
AS ASOCIACIONS E ORGANIZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN RESERVAR O
UsSO DAAULA PREVIA SOLICITUDE.

YA IS PE GRS DU RANITE{OIN ESID EFNE O Sil0)]

Todos os cursos son gratuitos cemit.xunta.gal
Todos os cursos requiren Coflecementos basicos de informatica. Cédigo QR
(require mabil con APP lectora)

Ofa-nz10

INFORMACION E CONTACTO: Aula CeMIT de Poio.
Carreiro do Campo, 17 (via peonil). Combarro. 36993 (Poio)
986770001 (Ext. 1321) cemit.poio@xunta.gal
concellopoio.gal www.facebook.com/aulacemitpoio

plande Financiado por

Recuperacidén, i

Transformacién la Unién Europea
‘. v Resiliencia

MNextGenerationEU
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Financiado por
la Unidn Europea
NexiGenerationEL)

oo CeMIT

DERCIO Centros para 3 Madernizacion

& Inclusidn Tecnoldxica

@ s
:*: XUNTH :ﬁ,‘. m %E{Mﬁ :I:-:nt:;iraclén_.
RADEGALCH 0™ S - I oo

QNN XULLO 2026

NovasTecnoloxias (TIC)

TODOS 05 CURSOS E ACTIVIDADES SON GRATUITOS
AULA ABERTA iACCESO CON CITA PREVIA): Luns a Venres 09:00 a 10:30 e 12:30 a 13:30 horas,
A — —l

PROBAS "hmm Introducion d Impresion 3D

R fl LUNS | MARTES |MERCORES| XOVES | VENRES

]'l@ P70 U706 1 ) Venres 3
’

. : INICIACION A ROBOTICA: :
10_.\30-12.00 MANEXO DAS GAFAS 3[J| DESEND DE CIRCUTTOR |REFORZO INFORMATICA

mfﬂﬂmﬁﬁ—‘ 6 T [ 8 9 Venres 10

. Tiﬁﬁﬂ - 12:00| .INICIACION A ROBOTICA: ARDUINO / RASPBERRY Pl |REFOR20 INFORMATICA

13 14 15 16 Venres 17
[10:30- 12:00| INICTACION A [MPRESION 3D... [REFORZO INFORMATICA
20 o3 23 Venres 24
(10:30-12:00| . INICIACION A TMPRESION 3D |REFORZO INFORMATICA
27 28 29 30 31

| 10:30- 12:00 ARGALLANDO ENTRE TOD@S | Progasema

€

ACCESO LIBRE A AULA ER FORARTO D BERTA (CON CITA PREVIA).
AS ASOCIACIONS E ORGANIZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN RESERVAR A AULA PREVIA SOLICITUDE
MAIS INFORMACION E CONTACTO: E| '-E|
Aula Cemit de Poio. Carreiro do Campo, 17, 36993 - Combarro (Poio)

Web do Cemit: cemit.xunta.gal (Accesible a través do Codigo QR)
Teléfono: 986 770 001 (Ext. 1321) Correo-e: cemitpoio(@xuntagal

FaceBook: www facebook.com/aulacemitpoio E
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Servicio Puablico de Empleo Estatal SEPE
.-;,Necesitas el certificado digital para realizar un tramite con la administracion?
(3 ™Y no hace falta acudir a una oficina para verificar tu identidad para obtenerlo.

v Ahora puedes obtener tu #CertificadoDigital de la Fabrica Nacional de Moneda y Timbre
CERES fnmt en casa.

““"Mas informacion - https://f.mtr.cool/kejdzvyytx

NUEVO..-S"'.-I;.STEI'V;IA DE VI'DE(;-IDEN_TIFICAC'IC')'N
IDENTIFICATE ESTES 'DONDE ESTES
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1) ¢Conoces #EURES? EURES es una red de coorperacion de servicios de empleo
europeos que tiene como obietivo ofrecer informacion, orientacion y apoyo en la
intermediacion laboral.

{111 Los principales servicios que ofrece EURES Espaiia son las ofertas de trabajo en los
diferentes paises de Europa, los servicios de apoyo a las empresas que ofrecen estos empleos,
las ayudas a la movilidad, la asistencia personalizada de los consejeros EURES, los
Programas Transfronterizos, las publicaciones divulgativas y la seleccion de practicas y
aprendizaje internacionales que puedes encontrar en su espacio web.

Accede ahora a la seccion de EURES Espaia en la web del SEPE [ [
https://Inkd.in/dXuhbh6D

¢Qué es EURES?

EURES es una red de cooperacién de los Servicios de
Empleo del Espacio Econémico Europeo que ofrece
servicios personalizados de informacién, orientacién y
apoyo en la intermediacién laboral.

Toda la informacién

Boletin

EURES

= [CEI[EICY
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A NUEVA 'APP', la ciudadania podra actualizar sus datos personales, conocer en detalle
informacion sobre su situacion laboral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral
facilmente desde el dispositivo movil.

LA TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA
APLICACION MOVIL

Totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar
diferentes tramites como darse de alta en el régimen de autonomos y conocer la situacion en
la Seguridad Social.

Esta nueva aplicacion, cuyo objetivo es lograr una relacion mas cercana y fluida de la
ciudadania con la Seguridad Social, incluye ademas un apartado especial para los mas
jovenes que detalla informacion sobre la cotizacion de sus practicas formativas.

El portal Import@ss en el teléfono movil

La aplicacion acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss.

. Cuales son los pasos para instalarla?

La aplicacion esta disponible para descarga en Google Play y en la App Store de ios. Una vez
descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse:

Cl@ve Permanente

Certificado digital (solo en Android)

SMS

NUEVA APP

SEGURIDAD SOCIAL
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. Te gustaria enterarte de cuando se convocan oposiciones de, por ejemplo, mas de 150
plazas? Con nuestras suscripciones de #EmpleoPiblico, puedes hacerlo. Crea una
suscripcion personalizada
https://administracion.gob.es/.../nuevaSuscripcionEmpleo.htm

Y aqui videotutorial - https://www.youtube.com/watch?v=yOuYJoLraZl

e&ninistracion.gob.es

punto de acceso general
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WEBS PARA BUSCAR EMPLEO

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mas relevantes, ttiles y de facil
acceso son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo
que ha venido a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la
prensa escrita, tablones de anuncios u otros medios de comunicacion que eran fuente de
reclutamiento. En nuestros dias, casi todo el mundo tiene acceso a internet a través de
diferentes dispositivos (pc, movil, tablet) por lo que los reclutadores recuren a este método,
de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A continuacion tienes una seleccion de
web por categorias para que recurras a ellas si te encuentras en un proceso de busqueda de
empleo. Pinchado en cada una de ellas accederas a su sitio web y seguir sus instrucciones

para participar en sus ofertas.

GENERALES

Empléate
Hacesfalta
Infoempleo
infojobs
monster

servicio andaluz de empleo

trabajos

PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS
EMPLEOS

Fundacion SEPI

Primerempleo

Recruitingerasmus

studentjob

talentoteca
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BUSCADORES

indeed

Jobatus

jobbydoo
jobijoba
jooble

opcionempleo

talent

trovit

APP DE EMPLEO
cornerjob
jobandtalent

jobtoda
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Punte

OIS

ENVIiANOS UN EMAIL INDICANDO EL NOMBRE DE LA EMPRESA, LOS DATOS DE
CONTACTO Y ANUNCIO QUE QUIERES PONER A: 9rientacionlaboral@sanxenxo.es
ES UN SERVICIO GRATUITO

CONCELLO DE

Funto

2mpled
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